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18.00 Uhr bis ca. 20.00 Uhr
an den DREK Klinilken Berdin | Kopenick
Salvador-Allenda-9trafe 2-8
12559 Berlin, Haus 21, Spaisesaal
Thema: Schlaganfall

Lasst sich der Schiaganfall
durch die GefdBechirurgie
verhindern?

Referent

Chefarzt Or. med Michasl Naundorf

Elink fir vashuldre und endovashku-
lare Chirurgla

Kostenlos und ahne Voranmealdunal
pefaesschirurgieddrk- kinken
koapanickde

www.drk-kliniken-barfin.de

®

EinrFicktungan dar

DRK-Schwasternschaft
Berlin .\,
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Bohnsdorf. Die Vernissage beginnt am 9. Méirz um 16.30 Uhr.
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Bilder zur Passion zeigt die neue Ausstellung mit Werken des Berliner Kiinstlers Kurt Miihlenhaupt {1921-2006) im Krankenhaus Hedwigshahe,
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Eliteschule des Jahres 2009

Flatow-Oberschule fiir hervorragende Leistungen im vergangenen Jahr geehrt

Frankfurt/Main/Berlin. Die Ki-
penicker Flatow-Oberschule ist
die deutsche Eliteschule des
Sports 20094 Mit diesem Titel
zeichnen der Deutsche Olympi-
sche Sportbund (DOSE) und der
Deutsche Sparkassen-und Giro-
verband (DSGV) jahrlich eine
oder mehrer Eliteschulen des
Sports aus. Damit werden die
besten Ergebnisse bei der Farde-
rung der MNachwuchsleistungs-
sportler honoriert.

MNachdem 2006 die Werner-
Seelenbinder-Schule Berlin die-
se Ehrung erhielt, wurde nun auf
dem Neujahrsempfang  des
DOSE in Frankfurt/Main die Ki-
penicker Flatow-Oberschule fiir
ihre erfolgreiche Arbeit geehrt.

Die Flatow-Oberschule gehort
zum Schul- und Leistungs-
sportzentrum  Berlin. Hier ge-
lingt es besonders gut, , sportlich
talentierte  Schiilerinnen und

Schiiler in den Sportarten Kanu,
Rudern, Segeln, Surfen und Fuls-
ball wielgerichtet zu fordern®,
heilit es in der Begriindung der
Auszeichnung, Schillerinnen
und Schiiler dieser Schulen ha-
ben in den letzten Jahren sehr
erfolgreich  bei  Olympischen
Spiclen, Welt-und Euro-
pameisterschaften im Erwachse-
nen-und Jugendbereich abge-
schnitten.”

Stellvertretend fiir die Schiiler
und Lehrer nahmen die erfolg-
reichen  Kanuten,
Brockl - Bronzemedaillenge-
winner bei den Olympischen
Spielen und mehrfacher Welt-
meister — und Marcus GroB -
Schiiler des Abilurjahrganges
2010 und Bronzemedaillenge-
winner bei den Welt-und Europ-
ameisterschaften 2009 — ge-
meinsam mit der stellvertreten-
den Schulleiterin Kerstin

Morman g

Giefler die Auszeichnung in
Frankfurt/Main entgegen. Schul-
ledterin | Kerstin GieBler: |, Mit
dem Preis haben wir 10,000 Eu-
ro iiberreicht bekommen. Davon
wird in jeder Wassersportar
{Rudern, Kanurennsport und Se-
geln) Bootsmaterial gekauft. Die
Fultballer gehen auch nicht leer
aus. Fiir sie wind ebenfalls Mate-
rial angeschafft. Wenn wir die
Boote haben, wollen wir eine
kleine feietliche Ubergabe mit
Bootstaufe machen. ®

Berlins Bildungssenator Iiir-

q gen Zollner zeigte sich uber die

Auszeichnung des Kipenicker
Sport-Gymnasiums  besonders
erfreut, weil sie zeige, ,dass in
Berlin hervorragende Bedingun-
gen geschaffen worden sind, um

Schulleiterin  Kerstin GieRler mit sportlich talentierte Schiilerin-
Morman Brackl (links) und Marcus nen und Schiller an den Elite-

Grof
Frankfurt/ Main.

bel der Auszeichnung in schulen des Sports erfolgreich zu
Foto:ay fordern.”
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B REISEPLANE 5.2

In der Urlaubszeit
wollen die meisten Berliner
in die Perne schweifen. Die
beste Vorbereitung dafiir
beginnt bald: die Inter-
nationale Tourismus-Borse,

KONZERT 5.5

Tanzen in der Arena
Treptow mit den
Friesenjungs von Scooter
kannen alle Interessierten
am 13, Mirz. Wir stellen
Hans Peter und Co. vor.

GESUNDHEIT S. 6

Risiko Sodbrennen
Apggressive Magensiure
kann ernsthafte Folgen fiir
die Gesundheit haben und
sollte daher rasch behan-
delt werden.

B AUTOTEST 5.7

Der smarte Schwede
hat dank eines Faceliftings
EKurven statt Falten und
Kanten. Wir erkliren Thnen,
was sich alles gedndert hat.
Unser Test!

Janina Kneipp geehrt

Preis fiir Adlershofer Junior-Professorin

Adlershof. Janina Kneipp, Juni-
or-S-Professorin - fiir  Optische
Spektroskopie/Prozessanalyvtik
am Institut fiir Chemie der
Humboldt-Universitiat und Ar-
beitsgruppenleiterin - an der
BAM Bundesanstalt fiir Materi-
alforschung und -priifung, erhilt
den Bunsen-Kirchhoff-Preis
2000 fiir Analytische Spekiro-
skopie. Der Preis wird vom
Deutschen Arbeitskreis fiir An-
pewandte  Spekiroskopie  fiir
aulerordentliche  Leistungen
jungerer Wissenschaftler verge-
ben und ist mit 2.500 Euro do-
tiert.

Gewiirdigt wird besonders Ja-
nina Kneipps Forschung zu spe-
ziellen Methoden bei der Unter-
suchung  mikrostrukturierter
Materialien und komplexer bio-
logischer Systeme wie lebender
Zellen. Hierzu gehért beispiels-
weise die Entwicklung neuarti-
ger Sensoren und Marker auf der

CGrundlange der Raman-Spek-
troskopie (SERS). Dariiber hi-
naus konnte Janina Kneipp in
ihren Arbeiten zeigen, dass eine
weitere  Raman-Methode in
Kombination mit SERS in der
Analytik einsetzbar ist. Diese
Methodenkombination  liefert
weiterfithrende  Informationen
tiber Struktur und Zusammen-
setrung  komplexer Molekiile,
die durch andere spektroskopi-
sche Methoden nicht gewonnen
werden kinnen.

Janina Kneipp hat Biologie
und Physik an der Freien Uni-
versitdt studiert und am Robert-
Koch-Institut zur Untersuchung
von Prionen-Krankheiten durch
Infrarotspektroskopische Unter-
suchungen promoviert. Nach
lingeren Auslandsaufenthalten
arbeitet sie seit 2005 an der
BAM in Adlershof Der Preis
wird Janina Kneipp am 25. Mirz
in Miinchen verliechen. rer

DER
PARADISO
EFFEKT

pomaTaeT
il

" Ty =
DO L0 J -’:Ll'i_'_p;i'

1 LESERREISEN

— BERLINER

ABENDHBLATI

Weillrre Helsen, sowil

Dubai

Verschiedene Termine im April
& Mai 2010 buchbar! 8-tigige
Reise inklusive 4 Ausfliigen

Flug/? U/HP

* p.P - 990,
Israel
{ 02.05. - 09.05.2010

07.11. - 14.11.2010
1-wichige Rundreise

Flug/U/HP
p LF-‘g th e 5 9', -
Indonesien

05.06. - 17.06.2010
11-tdg. Rundreise durch Java
bis Ball mit Badeaufenthalt

Flug/O/F 1 ,899,-

p.P.
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Ium 1. Mal Messe
fir neue und gebrauchte Boote,
Tubehor und Wassersport

12.-1k, Miirz
MAGDEBOOT,
FR - 50, 10 - 18 Uhr

<« mit der Gebrauchtboot-Birse
... Probefahrten fiir Besucher
im Wissenschaftshafen

Yeranstalter

Messe- und Veranstaltungs-
gesellschaft Magdeburg GmbH
www. mygm.de

Veranstaltungsort =
MESSE

m MAGDEEURG

Tessenowstr. § - 39ny Magdeburg
Telefon 0391 5934-50

e

www.magdeboot.de
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THE DOME-
CD zur Show

B Wer THE DOME 53 am 5.
Miirz im Velodrom nicht erleben
konnte, braucht nicht traurig
sein. Das Berliner Abendblatt
verlost drei CDs mit den Songs
zur Show von den zur Zeit ange-
sagtesten Interpreten wie Amy
Macdonald oder Aura Dione,
Einfach eine Postkarte mit dem
Stichwort ,Dome-CD* an das
Berliner Abendblatt, Postfach 35
06 25, 10215 Berlin schicken.
Einsendeschluss: 15. Mirz.

Berufe in den
Medien

Kipenick. Am 27./28, Mare ist
in der . Jobwerkstatt Méadchen®
fiir junge Frauen von 14-23 Jah-
ren  ein  Berufsorientierungs-
workshop mit Zertifikat fiir Be-
ritfe aus den Neuen Medien und
der IT-Technologie. Es gibt vier
Module: Mediengestalterfin {ir
Bild und Ton, Mediengestalter/in
Digital Print, Computerhard-
ware-Schaltungsaufbau und Be-
werbung, Die Teilnehmerinnen
erhalten einen Einblick in die
Berufshilder und erfahren in
vielen Ubungen die wichtigsten
Grundlagen der branchemibli-
chen Programme. Kurszeiten:
am Samstag von 10 bis 16 Uhr
und am Sonntag, von 10 bis 15
Uhr. Die Jobwerkstatt befindet
sich in der Rudower Stralle 23.
Fahrverbindung: S-Bahn 547
bis Spindlersfeld Tram 60, 63,
67, Bus 167, 360.

Osterfeuer abgesagt

Altglienicke. Der Firderverein
der Freiwilligen Feverwehr teilt
mit, dass das traditionelle Altgli-
enicker Osterfever in diesem
Jahr nicht stattfinden kann, Auf
Grund der langanhaltenden
schlechten Witterung ist es nicht

1 lhr Team fiir Treptow

maglich die Nutzung des Fest-
platzes sicher zu stellen. Ersate-
weise wird die Freiwillipe Feuer-
wehr am 19, Juni ein schines
Sommersonnenwendefeuer ver-
anstalten, Uber den Ablauf wird
rechtzeitig informiert.
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Die Tiirkei steht bei der ITB Berlin 2010

im Mittelpunkt

Berlin, Einmal selbst in einem
Flugsimulator den 5Start einer
Boeing 777 erleben, als Scheich
mit einem echten Falken abge-
lichtet werden oder bei einem of-
fenen Casting einen Job als Ani-
mateur ergattern: Die ITR Berlin
macht’s méglich. Die weltweil
fithrende Messe der Reiseindus-
trie dffnet vom 10, his 14. Mirz
ihre Tore und ist nach drei Fach-
besucherTagen am 13. und 14,
Mirz von 10 bis 18 Uhr ein loh-
nendes Ziel fiir Privatbesucher.
Rund 11,000 Aussteller aus 180
Liandern prisentieren auf der
zum 44, Mal unter dem Funlk-
turm stattfindenden Messe die
nevesten Trends und Angebote
dus der Reisebmanche und
schicken die Besucher mit span-
nenden Mitmachaktionen, exoti-
schen Biithnenshows und Live-
Acts auf eine aufregende Reise
um die ganze Welt.

Im Fokus steht das Partnerland
Tiirkei, das die Erdffnungsfeier
am 9. Mirz und zahlreiche inte-
ressante Angebote fiir Fachbesu-
cher und das private Publikum
prasentieren wird. Das Land zwi-
schen Orient und Okzident ver-
zaubert Udauber aus der ganzen
Welt mit seinen kulturellen Ge-
gensitzen, historischen Schitzen
und kulinarischen Kostlichlkei-

ten. Unter dem Moto ,, Ttirkei [as-
ziniert” prisentiert sich das Land
auf ither 3.000 Quadratmetern
Fliche und mit tiber 100 Unter-
ausstellern in Halle 3.2. Dort
schlendern Besucher durch die
Kulissen des berithmten bedeck-
ten Bazars von Istanbul und das
Portal der Divridi Ulucami Mo-
schee. Istanbul, mit dem Ruhrge-
biet und dem ungarischen Pécs
Kulturhauptstadt Europas 2010,
informiert Giéste iiber sein rei-
ches Kulturprogramm, In der Hal-
le 10.2 prisentiert sich die Stadt
Safranbolu - Unesco-Weltkul-
turerbe — mit ihren charakteristi-
schen Hiusern. Fiir die typisch
tiirkischen Klinge sorgen Live-
Musik und Folklore auf den Biih-
nen, Wer die tiirkischen Gaumen-
frenden kosten mochte, fndet in
Halle 3.2. reichlich Gelegenheit
fiir eine kulinarische Tour durch
die Tirkel. Das Partnerland ist
auch in der Hauptstadt durch ful-
minante Events wie die Premiere
von ,, Troja — die Tanzshow™ am
13, Mirz in der Oy Arena pri-
sent, Die Auffithrung inszeniert
den Mythos um die antike Stadt
in einer Biithnenproduktion mit
Elementen aus Musik, Tanz und
anatolischer Folklore. Anmeldun-
gen gibt es viele fiir die ITB. Be-
achtlich sind die Zouwachsraten
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Istanbul Ist die einzige Stadt der Welt, die sich Ober zwei Kontinente erstreckt — der die Stadt tellende Bosporus ist

die Grenze zwischen Europa und Asien.

aus dem asiatischen Raum, Unter
dem Dach der komplett neuen
Halle 7.2b werben die ., Central
and Innerasian Countries® (CLA)
fiir thre landschaftlich und kultu-
rell hoch interessanten und schi-
nen Uraubsregionen,

Aussteller aus Vietnam sind in
der Asien-Halle (26) erstmals mit
eigenem Stand vertreten, ebenso
Garuda Indonesia. Thailand und
Indonesien haben ihre Stand-
flichen stark vergrofert.

Afrika zeigt sich auf der touris-
tischen Landkarte als boomender

Wir habeer fiir Sie

15 x 2 Tageskarten

fiir die Privatbesu-

chertage am 13. und 14.
Mairz. Rufen Sie am Montag,
dem B. Marz, um 12 Uhr an
unter =T 294 54 99,

5 Fragen an
Reise-Expertin Ina Schild

Berlin. Am 13. und 14. Mirz in-
formieren sich wieder tausende
Menschen auf der ITR zum The-
ma Reisen. Das Berliner Abend-
blatt sprach im Vorfeld der Messe
mit Ina Schild, Geschiftsfiihrerin
von TouRent Reisen in Pankow,
iber die Top-Reiseziele des Jah-
res und dariiber, ob Reisebiiros
noch zeitgemil sind.

Thr Reisebiiro ist seit fast 20 Jah-
ren eine feste Grofie im Kiez. Was
schatzen Thre Kunden am meis-
len?

Wir sind seit Jahren in der sel-
ben Besetzung. Die Kunden ken-
nen uns und wir kennen sie, Wir
wissen, welche Anspriiche sie ha-
ben. Sehr wichtig ist bei uns die
personliche Nihe.

Jetzt buchen wicder viele Men-
schen ihren Sommerorlanb. Was
empiehlen Sie: Frithbucher oder
Last Minute?

Frithbucher! Denn Last Minute
heildt nicht gleich billiger. Hier
gsind die Reiseveranstalter wvor-
sichtiger geworden. 5ie fahren

Ina Schild ven TouRent Relsen £ jk

Uberkapazititen runter und be-
lohnen digjenigen, die frith bu-
chen, Nicht gebuchte Pliatze wer-
den lieber zurickgegeben, als sie
zu Schnippchenpreisen zu ver-
schleudern. Mein Tipp: Familien-
urlaub und fiir die Ferien prinzi-
piell frith buchen!

Viele buchen ihre Reise mittler-

Kontinent.  Dementsprechend
sind auch die Afrika-Hallen
20/21 komplett ausverkauft, San-
sibar, Gambia sind wieder dabei
und Dijibouti prisentiert erstmals
seit 1991 seine Angebote. Ebenso
herrscht fiir die vollstindig ausge-
buchte Indien-Halle {5.2b) im-
mer noch eine grofe Nachfrage,
Kerala hat seine Ausstellungs-
flache noch einmal vergrofiert.
Erstmals ist das Rajasthan Tou-
rism Board mit eigenem Gemein-
schaftsstand vertreten.

Die weiterhin steigende Zahl
von Reisenden in die USA spie-
gelt sich auch bei den amerikani-
schen Ausstellern wider. Alaska
und Continental Airlines zeigen
verstirki Flagge und haben thre
Standflichen um mehr als das
Doppelte erweitert. Und last, not
least taucht ein villig neuer Rei-

weile liecher im Internet. Was ist
der Grund dafliir?
Viele denken, dass es billiger

8 ist, weil es die Werbung sugge-

riert, Aber im Regelfall sind Rei-
schiiros sogar preiswerter. Wir ha-
ben nimlich direkten Zugriff auf
die Computersysteme der Reise-
veranstalter. Sicher gibt es auch
Menschen, die lieber im Netz bu-
chen. Dagegen ist auch nichts ein-
zuwenden, Wir drgern uns aber,
wenn publiziert wird, dass Us-
lanb praktisch nur online zu bu-
chen sei. Denn uns Reisebiiros
gibt es auch noch — wir sind keine
aussterbende Art!

Also sind Reisebiiros noch zeit-
gemil!

Auf jeden Fall. Einfach, weil
wir technisch auch die Miglich-
keit des Internets nutzen. Es ist ja
nicht so, dass wir stehen peblie-

Promlnadegm

Mit Smoking im Spielzimmer

Foto: istockphoto

sebereich auf der Reisemesse auf:
In Halle 2.1 wird [ir Gay and
Lesbian-Travel geworben.

messe berin /it

Eintrittspreise
B Eintritt fiir die I[TB kostet 14
Euro (bei online-Kaul unter
www.ith-berlin.defeintrittskar-
ten 12 Euro), Kinder bis 14 Jah-
re haben in Begleitung der El-
tern freien Zutritt, Schiiler und
Studenten erhalten e er-
miiligtes Tagesticket zum Preis
von B Eurg,
W Das Last Minute Ticket fr
den 14. Mirz von 14 bis 18 Uhr
kostet acht Euro,
W Tickets sind bis 12. Mare an
allen BVG-Verkaufsstellen so-
wie den Auntomaten auf den
Bahnhofen erhiltlich.

ben sind. Wir suchen allerdings
gezielter. Unsere Vorteile liegen
auf der Hand: Rechtssicherheit,
persinliche Beratung durch Fach-
kriifte sowie gezielte Eingren-
zung der Angebote auf die Be-
dirfnisse des Kunden. Aulerdem
haben wir keine Lockangebote -
unsere Preise sind transparent.

Die ITB beginnt nichste Woche.
Was sind dieTop-Ziele 201072
Vor allem der spanisch-sprachi-
ge Raum wie Mexiko. Aber auch
Kreuzfahrten sind sehr gefragt,
da sie bezahlbar geworden sind,
DerTrend geht ganz klar zu Fern-
und Erlebnisreisen.
Das Gesprdch fiihrte
feannine Kaostow

Urlanb buchen? Lassen Sie sich
in einem Reisebiro Threr Wahl
kompetent beraten.

B Offensichtlich scheint man beim
Berliner Senat kein sonderliches Inte-
resse an der Berliner Wirtschaft zu ha-
ben. Weder Klaus Woweredt noch Wirt-
schaftssenator Harald Wolf  hatten
Lust, beim 60. Festball desVerzins Ber-
liner Kaufleute und Industrieller mit
den Stiitzen der Berliner Wirtschaft ins
Gesprich zu kommen. Lediglich die
Ex-Senatoren Peter Kurth, Jiirgen
Kleemann und Wolfgang Branoner
tummelten sich wie jedes Jahr unter
den fast 3.000 Gésten im Hotel Inter-
conti. Ebenso IHE-Chef Eric Schwei-
zer, Prankreichs Botschafter Bernard
de Montferrand, Abgeordnetenhaus-
prisident Walter Momper und Ex-Se-
nator Thilo Sarrazin, der gleich zu Be-
ginn einen dgyptischen Volkstanz mit-
tanzen musste und irgendwie nicht so
recht gliicklich dabei aussah. Agypten
war Partnerland des Balls. Botschafter
Ramzy Ezzeldin Ramzy erdffnete zu-
sammen mit VEKBI-Chef Klaus von der
Heyde das Fest. Sarrazin ist ibrigens

nicht traurig, nicht mehr Teil des Berli-
ner Politikbetriebes zu sein. ,Ich habe
das siebeneinhalb Jahre gemacht, es
hat Spall gemacht, aber ich wollie ge-

Harald Glogkler kam
zufallig beim Ball yar-
Fotagetik

hen, bevor je-
mand  anderes
meint, ich sollte
gehen Zu sei-
nen oft sehr har-
schen  polarisie-

renden Auferungen

meinte er lachend: ,Die Fihigkeit
nicht nett zu sein, darin iibertreffe ich
jeden.” An diesem Abend allerdings
war er lammfromm. Der VBKI-Ball
war iibrigens der einzige in der auslau-
fenden Ballsaison (9/10 mit eigenem
Spielzimmer. Indes eher fiir grofe Kin-
der im Smoking. Ballsponsor Mercedes
hatte eine Carrers-Rennbahn aufge-
baut. Fehlte nur noch die Durchsage:
Wer kleine Frank, Walter oder Kevin
sollen bitte aus dem Kinderspielzim-
mer kommen, ihre Frauen méchten auf
die Tanzflache.” Diese war aber auch
so bis weit nach Mitternacht gefiillt.
Zufillig geriet auch Mode-Enfant-Ter-
rible Harald Glidkler (Modelabel
Pompéos) ins Ballgetiimmel. Er kam

vom Essen im Restaurant Hugos
und wirkte in seinem ihm eigenen Out-
fit ein wenig wie ein Aulerirdischer in-
mitten der Ballroben. . Ich freue mich
auf meine Arbeit als Juror bei der
RTL-Show We can Dance®, erzihlte er.
Auflerdem sei er gerade dabei, in Los
Angeles wegen einer TV-Show zu ver-
handeln. Da freuen wir uns doch fir
ihn und hoffen, dass es klappt. So
bleibt vielleicht auch die nédchste Ball-
saison von Kreationen aus dem Haus
Pompéitis verschond,

fiodlo

Ihr Honza Kiein

Feewera alendidate-Trerlin, de
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Jetzt Nistkasten anbringen

Die ersten Végel suchen schon Ende Februar ein Brutquartier

Berlin. Schnee und Eis hatten
die Stadt viele Wochen fest im
Griff. Doch bei den Vigeln regen
sich bereits Frithlingsgefiihle:
Die Anderung der Tageslinge
leitet ihr Paarungsverhalien ein,

Deshalb sind trotz Schnee und

Eis schon Mitte Februar die er-

sten F'I"i.i.]'lli!'lgsgf':sﬁﬂﬂﬁ zu héren. .' na,- R U

Die heimischen Arten, die in

Deutschland denWinter verbrin- |

gen, haben gegeniiber Zugvi-
geln den Vorteil, bereits jetzt
Ausschan nach geeigneten Brut-
quartieren halten zu kénnen.
Wer den in Hohlen oder in Ni-
schen briitenden Vogeln ein
komfortables Quartier anbieten
michte, kann jetzt schon damit
anfangen.

Mit einem WNistkasten kann
kleinen Singvigeln wie Meisen,
Sperlingen, Rotschwinzen oder
auch Staren ein passender Brat-
platz geschaffen werden. So holt
man sich ein Stiick Natur direkt
ans Haus. Denn wer Nistkasten
im Garten hat, kann den Streit
um diese Nistplitze, die Balz um
ein Weibchen und die Ausstat-
tung mit Nistmaterial aus niéich-
ster Nihe beobachten. Ist das
Quartier von einem Paar endlich

L ¥ e
men sie gemn Nisthisten an.

bezogen, kann mit etwas Ghick
die Jungenaufzucht miterlebt
werden,

Beim Bau von Nistkdsten soll-
te ausschlieBlich unbehandeltes
Holz werwendet werden, ein
Schutzanstrich mit Firnis macht
ihn wetterfest. , Suchen Sie sich
einen etwas geschiitzten Platz
filr Thren Nistkasten an einer
wetterabgewandien Seite und
maglichst nicht ganztigig der
Sonne ausgesetzt, empfiehlt

Kohlmeisen sind Hohlenbriiter, Finde

kommen Blumen und Griser
zur Bliite und bilden spiter Sa-
men aus., Wenn Striucher und
Hecken zeitlich versetzt ge-
schnitten werden, bleibt das
ganze Jahr genfigend Deckung
firr Jungvigel und auch Freibrii-
ter finden Niststandorte. Die
Verwendung heimischer bliiten-
und fruchttragender Pllanzen,

- die Einsaat von Wildblumenmi-
® schungen,

Rankpflanzen an
Hiiusern, Pergolen oder Schup-

¥ pen und kleine wilde Ecken mit

n sie keinen gesigneten Baum, neh-

Fota: Nabu

Nabu-Mitarbeiterin Katrin
Koch. Mit einem Nistquartier al-
lein ist es jedoch nicht getan.
w3att werden sollen die Vigel
und ihr Nachwuchs ja auch. Da-
her achten Sie unbedingt auf ei-
ne naturnahe Gestaltung und
Pilege ihres Umfeldes.*
Gartenbesitzer haben es da
einfach, denn sie kinnen selbst
{tir mehr Maturnihe sorgen. , Ei-
nen Teil Thres Rasens sollten Sie
nur sehr selten mihen — dann

* Stauden und Brennnesseln bie-
* ten nicht nur den Viigeln Ansied-

lungsméglichkeiten und Nah-
rung”, erldutert Katrin Koch.
Wer zur Miste wohnt, kann sich
vielleicht mit mehreren Mithiir-
gern bei seiner Verwaltung fiir
mehr Naturschutz bei der Griin-
flichenpflege einsetzen.
Nistkdsten [ir Haus und Gar-
ten, Anleitungen zum Selbstbau
sowie Tipps fiir eine wvogel-
freundliche Gestaltung von Giir-
ten und Héfen erhilt man in der
Nabu-Landesgeschiiftsstelle,
Wollankstralle 4 in Berlin-Pan-
kow, Telefon: 98 60 83 70, Infor-
mationen auch im Internet unter
www.nabu-berlin.de mnabu/vol

Flughafenbaustelle in besonderem Licht

Zahlreiche Events der Berliner Flughafen in Schonefeld

Berlin/Schinefeld. Am 30, Okio-
ber 2011 éifnet der neue Haupt-
stadt-Airport  Berlin-Branden-
burg International (BBI). Jetzt; da
bald der Friihling beginnt, sind al-
le Interessierten wieder eingela-
den, sich ein eigenes Bild von der
riesigen Baustelle zu machen., Mit
dem  Terminal, der sidlichen
Start- und Landebahn, der Vor-
fahrt und dem Tower der Fluglot-
zen lassen sich die Dimensionen
des Flughafens gut erkennen.
Sedt Ende 2007 haben eine hal-
be Million Giste die Baustelle be-
sucht. Die Berliner Flughsfen la-
den auch 20010 zu Baustellenfe-

sten ein. Im Mai wird Terminal-
Richifest gefeiert. Am 8. und 9.
Mai ist ein Event-Wochenende
mit speziellen Touren, Familien-
fest und mehr geplant.

Auch die Internationale Luft-
und Raumfahrtaustellung ILA im
Juni steht ganz im Zeichen der
Bauarbeiten. Bei einem Besuch
des BBI-Infotowers auf dem Mes-
segelande lassen sich Flugshows
und Baukring bestaunen. Im Inf-
opavillon kann sich das [LA-Pu-
blikum iiber alles informieren.

Vor vier Jahren, am 5. Septem-
ber 2006, begannen die Bauar-
beiten mit dem ersten Spaten-

stich, Beim Baustellenfest am 21.
und 22, August kéinnen sich die
Giste vom Baufortschritt diber-
zeugen. Sportler erleben den
Flughafen bei AirportRun, Halb-
marathon und 10-Kilometer-Lauf
iiber die Baustelle am 21. August.

Im Oktober wird der Countdo-
wn bis zur BEl-Eroffnung einge-
leitet. Die Berliner Flughiifen be-
teiligen sich am Festival of Lights
der Stadt Berlin mit einer auBer-
gewohnlichen Beleuchtung des
BBI-Infotowers und der Baustel-
le. Am 16, Oktober findet in die-
sem Rahmen die . MNacht der offe-
nen Tiren® statt, Unter dem Mot-

to BBl @ Night kinnen Besu-
cher die Baustelle im Lichter-
glanz erleben.

Entsprechen den Interessen
der Besucher gibt es 2010 mehr
themenbezogene Touren. Bei
Baustellenbesuchen stehen zum
Beispiel das BBI-Betriebskon-
zepl, die Architektur, das Ver-
kehrskonzept sowie die Themen
Nachhaltigkeit und Okologie am
BBl im Fokus. Weiter kann die
klassische Tour mit Besichtigung
der Baustelle und des BBI-Infoto-
wers gebucht werden. Info unter
www.berlin-airport.de und unter
Telefon 60 91-22 50 rgr/di

-

> Insolvenz-Verkaut

) Marken-Einbaukiichen
zu unglaublichen Schnappchenpreisen!!

Kiichen aus Insolvenzen, Uberproduktionen,
Ausstellungskiichen, Foto-Kiichen und Neu-Kiichen

Ca. 60 Kiichen ausgestelit und 350 Kiichen
am Lager! Alles sofort lieferbar!

7, Alles muss raus

Bitte bringen Sie lhre ¥ chenmalis mit! Unsere Fachberater
planen lhre neue Kiiche direkt. Diese kann selbstverstandlich
auch fachgerecht geliefert und montiert werden.

Wilhelminenhofstr. 89 1.

12459 Berlin-Oberschineweide
in den ,,Spreehofen

AuBerdem fiir unsere Kunden -

Nur vom 05.03. - 08.03.
von 10 bis 19 Uhr

Auch am Somntag!

Infotelefon: = 030- 92 37 24 08

Kiichenmal

Highlight der KUCHEN-BORSE:

Subventionierter
Werkskiichenverkauf

® Werkskilchen per Meter

Meterpreis = Gesamtpreis

Augen auf und Ohren gespitzt

Studienkreis Treptow bietet kostenlosen Kurs an

Treptow. Horen und das riumli-
che Vorstellungsvermdigen
gehdren zu den wichtigsten
Lernvoraussetzungen fir das
Lesen-, Schreiben- und Rech-
nenlernen. Mit dem kostenlo-
sen Kurs , Augen auf und Ohren
pespitzt®  bieten die Lese-
Rechtschreib-Schulen der Stu-
dienkreise Pankow und Treptow
Grundschulkindern anlisslich
der Testtage die Moglichkeit,
dieses zu trainieren. Vom 8. bis
aum 12, Mirz konnen interes-
sierte Eltern ihre Kinder in den
Studienkreisen anmelden.
Gerade fiir das Schreibenler-
nen spielt das Zuhtren eine
grofie Rolle. Kinder miissen zu-
erst einmal lernen, einzelne
Laute richtig zuzuordnen. Knif-
flige Geridusche aus dem Alltag
gilt es dort ebenso zu unter-
scheiden, wie Instrumente oder
Laute aus der Natur, Die Kinder
machen in dem dreiteiligen
Kurs eigene Horerfahrungen
durch die bewussie Aufnahme
cinzelner Gerdusche, trainieren
ihre Ohren mit selbst produ-
zierten Horgeschichten oder ge-
hen aul Gerduschexpedition,
Und auch in der Mathematik
gibt es wichtige Grundvoraus-
setzungen, mit denen sich Kin-
der die Zahlenwelt erschliefen.

e S —

e e

Haren und riumliches Vorstellen

Mit dem riumlichen Vorstel-
lungsvermigen gelingt es Kin-
dern, nicht nur 4 mal 5 Steine
zu legen, um 4 mal 5 zu lsen,
sondern sich das Legen von 4
mal 5 Steinen vorzustellen, um
zu begreifen, was Multiplizieren
bedeutet,

Im Bedarfsfall bietet der Stu-
dienkreis wihrend der Testtage
vom 8. bis 12. Méarz kostenlose
Tests an, die Aufschluss iiber ei-
ne mégliche Lese-Rechtschreib-
schwiche geben. Weitere Infor-
mationen  unter  hitp:/berlin-

pankow.l-r-s.de und http://ber-
lin-treptow.l-r-s.de. Fiir echte

Hirdetektive und Raumfor-
scher gibt es dort schon jetzl ein

kniffliges Gerdusche-Quiz.
Weitere Informationen: Stu-
dienkreis Treptow, bei Blanca
Mielcarek, Baumschulenstrale
74, Telefon: 5 33 74 42 (telefo-
nische Erreichbarkeit: montags
bis freitags von 8 bis 20 Uhr,
Beratung: montags bis freitags
von 14 bis 17 Uhr), E-Mail:

treptow@ studienkreis.de
rRE/ RS

-y

Leiden Sie unter Gedachtnisstérumgen un

ATZARNNNTE

innen, gesucht!

d wollen diese behandeln lassen?

Dann kbnnte Sie unsere Erndhrungsstudie interessieren, in der die Wirkung einer speziell fur dltere Menschen ent-
wickslten Kombination von Mikrondhrstoffen und bewdhrten Pflanzenextrakten wie z. B. Ginkgo auf die Merk- und Denk-

prozesse getestet werden soll.

Wenn Sie 50 bis 70 Jahre alt sind und derzeit keine Arzneimittel cder andere Praparate gegen Geddchtnisstérungen
verwenden und entweder eine Zuckerkrankheit (Diabetes Typ 2), einen Bluthochdruck, erhihte Fettwerte oder Uber-
gewicht haben oder eine Kombination dieser Stérungen, kénnen Sie an der ambulant durchgefOhrten Studie teilneh-

memn.

Sie erhalten fiir die Studienteiinahme eine angemessene Aufwandsentschadigung,

Wahere Informationen erhalten Sie unter

wnw s butiealsiinenmsoinfe Aamislgung unt infacmabion

Tel: 030/ 488 21 600, dienstags - donnerstags 0800 - 16:00 Uhr
freitags 08:00 - 12.30 Unr

Wir freven uns auf Sie! Ihr Studienteam

von 10.00 bis 19 Uhr
bei uns in der
Dérpfeldstr. 8 in
12489 Bin.-Adlershof

afte Einlagen,
d eine Tombola.

agl.

Y kccher mn

(BOSCH|

Gatrsla Caprass und
formmeryy &l Dente
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GEWINNEN

&1
SEESTUCKE -
Drei Fragmente von
Friedrich Schiller
Dred sehr unterschiedliche Regis-
seure nahern sich erstmals den
Fragmenten Schillers. SEESTUCKE
werden in drei Teilen als eine ver-
spatete  UrauffOhrung, als Ber-
gung eines Schatzes, auf die
Bithne gebracht. Meben den
Schiller-Fragmenten ist in den
SEESTUCKEN ein groBer gedank-
licher Schatz und Assoziations-
Reservoir vergraben.

Wir verlosen 15x2 Tickets
27, 3. 2010, 19.30 Uhr
Volksbithne am
Rosa-Luxemburg-Platz

SO GEWINNEN SIE:
Postkarte: TwoTickets.de,
Milastrafe 2, 10437 Bedin
Bitte Ihre Adresse angeben|
Einsendeschluss: 12, 3. 2010

Onling mehr Tickets gewinnen!
www.TwoTickets.de/
berliner-abendblatt

l 6.3.-13.3. 2010

LBUHNE
Ratz-Fatz, Schnellerstr. 81, Tel,
67 77 50 25, Fr12.3,, 18 Uhr, Der
Tanz um das goldene Kalb (Ju-

gendtheatergruppe .thédtre bon-
jourt)

LXKABARETT/COMEDY

Ratz-Fatz, Schnellerstr. 81, Tel,
&7 77 50 25, 5a 6.3., 20 Uhr, Alles
Theater (Gerta Stecher)

LKINDER

Ratz-Fatz, Schnellersir. 51, Tel,
67 77 50 25, S0 7.3., 10 Ubhr,
Rumpelstilzchen  (Theater  im
Globus, ab 4 1), Do 11.3.. 9:30
Uhr, Rumpelstilzchen (Theater
im Globus, ab 4 I, Kartentel.:
0170-862 27 42)

Figurentheater  Grashiipfer,
Puschkinallee 16a, Tel, 53 69 51
50/52, 5a 6.3., 50 7.3., 16 Uhr +
S0 7.3..11 Uhr, Der flisgende Kof-
fer (Andersens Koflfertheater, ab 3
1), Mo 8.3., 10 Uhr, Wer versteckt
sich wor dem kleinen Hund?
(Theater Sabine Steglich), Di 9.3,
Mi 10.3., Do 11.3., 10 Uhr, Oh,
wie schon ist Panama (Kobalt Fi-
gurentheater, ab 3 1), Fr 12.3 18
Uht, Theaterhof, Pladfinderjurte:
Mirchenabend am Feuer {ab & J.)
freies Erzihlen

Alte Feuerwache Treptow,
Michael-Briicknes5te. 9, Sa 6.3.,
20 Uhr, Holy Shit!!!: Punishable
Act (Hardcore) / Dirtsheath (Har-
deore, Punk) / Flawless Victory
(Hardcore) / declive ink (Hardeo-
re, Metal) / Barfight Blood Cut Cr-
ew (Hardcore), Do 11.3., 19 Uhr,
Flatline (BiH — Hardcore, Metal) /
Mattaravnur (Death Metal, Metal,
Gothic) f Familie Mithund (Rock,
Metal, Punk) / Godless Ending
(Pop, Hardeore, Death Metal), Fr
12.3., 19 Uhr, Undergroundcore:
Morrigan {Metal/Hardcore) / ERF
(Progressive/Metal) / Absence of
War  never  means  justice
(Metal/Hardeore) String Violence
(Metal/Rock/Klassik) / New Days
Dawn (Metal/Screamo)

Arena Berlin, Eichenstr. 4, Tel
533 20 30, 5a 6.3., 20 Uhr, Dance
Intg The Light: Martin Levac &
Band — Phil Collins Show
Bekenntniskirche  Treptow,
Plesser 5tr. 3-4, Tel. 533 81 73, 50
7.3., 17 Uhr, Virtuose Klangviel-
fall: Susanne Ehrhardt, Evelies
Langhoff (Blockflite, Klarinette,
Orgel), Werke von Salaverde, Vi-
valdi, Telemann u, a.
Treptowers, An den Treptowers
1-3.Tel. 53 83 31 88, 50 7.3, 17
Uhr, Galerie: 5. Kammermusikpo-
dium - Die Lorelei und andere
Elondinen: Herrenguartett Vokal-
zeit, Rundfunkchor Berlin {Salon-
musik und Chansons im Stile der
Comedian Harmonists, Karten-
tel.: 20 29 87 22, Eintritt frei)

1 PARTY

Arena Club, Am Flutgraben, Sa
6.3.. 23:59 Uhr, Fuck Me Now &
Love Me Later; Daniel Dreier,
Holger Zilske, Schoppen Wittes,
Miss Jools (House, Minimal) live:
Los Updates, Fr 12.3., 23:59 Uhr,
Get On: The Cheapers, Rvan El-
lint, Mano le Tough

TAGESTIPF

.

tahrischiffen dieser VWelt,

Quatsch Comedy Club

Friedrichstralte 107, Mitte, 8., 10.3,

FMMI & HFRR WILLNOWSKY

Die erfolglose Volksmusik-Sangerin Emmi und der nicht weniger erfolg-
lose Pianist Willnowsky sind zwar verheiratet, scheinen sich aber trotz-
dem nicht so sehr zu magen. Sie lassen ihrer Frustration freien Lauf, wie
sich das flir gine richtige Ehe gehbrt.
— 100 Jahre gute Laune” berichten die beiden mal singend, mal streitend
dber ihre Erfahrungen im Comedybusiness, und von den Kreuz-

Im newen Programm , Forever Alive

20 Uhr, Tel: D1805-25 55 65

Arena Glashaus, Eichenstr. 4,
Tel. 533 20 30, Sa 6.3,, 23 Uhr,
Mundo Mix & La Regla-Party: DJs
Animal, Grace Kelly, Maria Man-
darina, Wax, Patx & NeckbrekA
Hoppetosse, Eichenstr. 4, Tel,
533 7333, 50 7.3,, 23 Uhr, YAAM
Sunday Selection: Mystic Roots,
George Cool

LEILM/VIDED

Ratz-Fatz, Schnellerstr, 81, Tel.
67 77 50 25, Di 9.3., 14:30 Uhr,
Kulturcafé fiir Senioren: Sylt

IVORTRAGE
Praxis fiir Rolfing, Ganzheitli-
che Kérperarbeit und Hypno-
therapie, Karl-Kunger5ir. 3, Tel,
53 21 91 91, Fr 123., 14 Uhr,
Sanfte Geburt mit Hypnose/Tran-
ce und Rolfing - Info-Tag

LLESUNG

Sam - salads and more, Plesser
Str. 6, Tel. 53 21 46 91, Do 11.3.,
20 Uhr, Amo Funke {Dagobert)
liest und erzdhlt Geschichten und
Anekdoten aus seinem Leben —
kulinarische Lesung mit Dia-Show

RATGEBER RECHT

- Anzeige -

Von der Wiege bis zur Bahre?

Zeugnisse begleiten uns ein Leben lang

Mit der Geburt geht es los: Das
MNeugeborene wird beurteilt;
Grifle und Gewicht sind das
erste, was die Menschen um
mich rom wissen wollen. Mit
einem Untersuchungsheft ge-
hen die Eltern dann regelmi-
Big zum Arzt, um beurteilen
zu lassen, ob das Kind zu klein,
zu grob, zu dick, zu diinn, ge-
niigend mobil und intellektu-
ell ansreichend entwickelt ist.
Spitestens in der Schule geht
es dann richtig los: Zeugnisse!
Hat man einmal ein schlechtes
Zeugnis erhalten, ldsst einen
das nicht mehr los. Ganz beson-
dere Auswirkungen auf unser
Leben haben Arbeitszeugnis-
se. An Arbeitszeugnissen fihrt
kein Weg vorbei. Die Zeiten, in
denen man im Betrieb gelernt
hat, iibernommen wurde und
nach 40 bis 50 Jahren Tatigkeit
in die Rente entlassen wurde,
sind vorbei. Vielmehr wird Fle-
xihilitit gefordert.

Fiir eine Bewerbung beim

neuen Arbeitgeber bendtigt
man ein Zeugnis, selbstver-
stindlich ein gutes Zeugnis.
Der Arbeitgeber ist verpflich-
tet, seinen bisherigen Ar-
beitnehmer wohlwollend zu
beurteilen. Das ist natiiclich
schwierig, wenn es zwischen
Mitarbeiter und Chef so rich-
tig gekracht hat. Versucht der
Arbeitgeber, durch wohlwol-
lend klingende aber trotzdem
vernichtende Formulierungen
dem Arbeitnehmer eins aus-
zuwischen, muss dieser seinen
Anspruch auf ein ordentliches
Zeugnis gerichtlich geltend ma-
chen. Aber zuniichst muss der
Arbeitnehmer merken, dass
an dem Zeugnis etwas faul ist,
weil kein Firmenbriefbogen
verwendet wurde, weil das
Datum falsch ist, weil Anfiih-
rungsstriche oder Schreibfehler
auftauchen oder Ahnliches.
Besondere Aufmerksamkeit
gilt den Formulierungen, denn
es hat sich eine Zeugnissprache

entwickelt, die dem Personal-
chef sofort klar macht, warum
der Arbeitnehmer das Unter-
nehmen verlassen muss. ,Mit
Herrn Millers Umgangsfor-
men waren wir im Allgemei-
nen zufrieden”, das liest sich
gut, ist aber eine vernichtende
Beurteilung. Ebenso: ,Herrn
Miillers Tatigkeit erforderte In-
itiative und Engagement® oder:
e Fach- und Leistungskom-
petenz von Herrn Miller war
insgesamt  zufriedenstellend®,
wHerr Miiller strebte optimale
Arbeitserfolge an", ,,Die Leis-
tungen von Herrm Miiller ver-
dienen unsere Anerkennung®.
All dies sind mangelhafte oder
ausreichende Beurteilungen.
Alles fiber Arbeitszeugnisse
erfahren Sie im Vortrag der
Rechtsanwiilte Dr. Zacharias
& Partner, am Mittwoch, dem
10.03.2010, um 18 Uhr in der
VolmerstraBe 5 in Berlin-Ad-
lershof. Um Anmeldung unter
030 / 6392-4567 wird gebeten.

RECHTSANWALTE DR. ZACHARIAS & PARTNER

ABgemeines Privatracht - Arbeitsrecht - Baurecht - EOV-Recht - Erbrecht
Familienrecht - Geselischaftsrecht . Gewerberecht . Grundstiicksrecht
Haftpflichtrecht - Handelsrecht - Insolvenzrecht . Internationales Privat- und
Wirtschafisrecht - Kaufrecht - Patent- und Markenrecht - Medienrecht
Miet- und Pachtrecht . Otfentliches Abgabenrecht - Untarnehmensrecht
Urheberrecht + Verbraucherrecht . Vergaberecht - Versicherungsrecht
Vertragsrecht - Verwaltungsracht . Wettbewarbsrecht - Wirtschaftsstrafrecht

www.wirtschaftsrecht-adlershof.de -

Fon: 63 92-45 67

PAUSSTELLUNG

Anna-5eghers-Gedenkstitte,
Anna-Seghers-5tr. 81, Tel. 677 47
25 Di 9.3, Do 11.3., 10-16 Uhr,
Daueraussiellung —Wohn- und Ar-
beitsriume der Schriftstellerin.
Archenhold-Sternwarte, Alt-
Treptow 1, Tel. 536 06 37 19, tgl.
14-16:30 Uhr {auBer Mo B.3., Ih
9.3.), Daverausstellung - Die Ar-
chenhold-Stermwarte / Das Plane-
tensystem f Das Universum ( Oh-
servatorien  / Experimental-La-
bor, tgl. 14-16:30 Uhr {auBer Mo
8.3., Di9.3). ... aber wo bleiben
wir Teutschen?® Gottfried Kirch -
erster Berliner Astronom
Dokumentationszentrum NS-
Zwangsarbeit, Britzer Str. 5, Tel.
63 90 28 80, tgl. 10-18 Uhr (auler
Mo 8.3.), Dauerausstellung - Bau-
steine - Geschichte des Dokumen-
tationszentmims MS-Zwangsar-
beit, tgl, 10-18 Uhr (aufer Mo
8.3.), Riss durchs Leben. Erinne-
rungen ukrainischer Zwangsarbei-
terinnen im Rheinland
Heimatmuseum Treptow,
Sterndamm 102, Tel. 61 72 56 29,
S073,Do11.3., 10-18 Uhr + Ij
9.3.,Mi10.3.,10-16 Uhr, 20 Jahre
danach - Mauerspuren

Pings Art, Bouchéstr. 20,'[el. 659
38 50, Sa 6.3, 11-19 Uhr + Fr
12.3,, 12-18 Uhr, processing of
sensory stimuli II: Diana Stoffels
Glasperlen-Schmuckunikate
Ratz-Fatz, Schnellerstr, 81, Tel,
67 77 50 25, tgl. 9-18 Uhr (auBer
Sa 6.3., 50 7.3.), Sabine Fiedler -
Malerel, Alexander Ernst — Lyrik

KOPENICK
1 BUHNE
Schlossplatztheater, Alt-Kipe-
nick 31-33,Tel. 651 651 6,58 6.3,
16 Uhr + Fr12.3., 20 Uhr, Die Rei-
se zum Mond (Junge Oper Berlin)
Stadttheater Copenick, Frie-
drichshagener Sir. 9. Tel. 65 01 62
34, 8a 6.3., 20 Uhr, Die Mitschul-

digen, Fr12.3., 20 Uhr, Nathan der
Wieise

L KABARETT/COMEDY

Stadttheater Copenick, TFrie-
drichshagener 5tr. 9, Tel. 65 01 62
34, 50 7.3., 11 Uhr, Die Zeit ver-
langt's (Gisela Oechelhaeuser)

LKINDER

FEZ/Astrid-Lindgren-Biihne,
Str. zum FEZ 2, Tel. 53 07 12 50,
S%a 6.3, 15 Uhr, Musikfestival
Klangwelten 2010 - Feel Stil: Jo-
seph-Schmidi-Musikschule  Trep-
tow-Kopenick — Konzert (ab 8 1),
Di 9.3, 10:30 Uhr + 50 7.3, 11,
14, 16 Uhr + Sa 6.3., 15, 16:30
Lihr, Dommréschen (Puppentheater
Felicio, ab 4 1)

Technischer Jugendbildungs-
verein in Praxis, Strafe zum
FEZ 2, Tel, 62 20 10 30, 50 7.3.,
14-18 Uhr, Lemn- und Erfinderla-
bor: Bastel-Strolche — Bauen, Ba-
sleln, Werkeln in familigrer Atmos-
phire

FEZ Berlin, 5ir. zum FEZ 2, Tel.
5307 1-0, 50 7.3, 10-18 Uhr + Sa
6.3., 13-18 Uhr, Musikfestival
Klangwelten: Singen pur — Kon-
zerte und Mitmachangebote, TH
9.3., Mi 10.3., 9:30 Uhr, Musikfe-
stival Klangwelten 2010: Musik
bewegt weiter — Projektwoche -
Workshops w. Konzerl {ab 5 1,
Kartentel.: 53 07 13 33), Di 9.3.,
Mi 10.3., 9:30, 11 Uhr, Musilkfesti-
val Klangwelten 2010 - Karneval
der Tiere: Omo ke Yo — Reis und
Bohnen (Adesa.ab 5 1), Do 11.3.,
Fr 12.3., 9:30, 11 Uhr, Musikfesti-
val Klangwelten 2000 - Karneval
der Tiere: Omo ke Yo — Reis und
Bohnen (Adesa, ab 9 1)
Stadttheater Copenick, Frie-
drichshagener 5tr. 9, Tel, 65 01 62
34, [ 9.3., 10 Uhr, Peter und der
Wolf fab 4 1), Mi 10.3., 10 Uhr,
Die drei Schweinchen und der
Wolf (ab 4 L), Do 11.3., 10 Uhr,
Meister Ton und der LiederZau-
berKoffer (Theater aus dem Kof-
fer, ab 3 I, Kartentel.: 311 66 11
107, Fr 12.3., 10 Uhr, DerWolf und
die sieben jungen Geifllein (Thea-
ter im Globus, ab 4 1, Kartentel.:
0170-862 27 42)

Union Filmtheater, Bdlschestr,
69, Tel 65 01 31 41, So 7.3., 11
Uhr, Kasperles Reise ins Abenteu-
erland (Puppenb. Regenbogen)

IMUSIK

Alter Ballsaal, Miiggelseedamm
164, Tel. 645 57 16, Sa 6.3., 20
Uhe, Friedrichshagener Kneipen-
musikfest, Fr 12.3., 21 Uhr, Dirk
Zollner & Andreé Gensicke
Freiheit fiinfzehn, Freiheit 15,
Tel. 65 88 78 25, 5a 6.3, 20:30
Uhr, Starfucker (Rock, Rolling
Stones Cover)

Haus der Jugend Kdpenick,
Seelenbinderstr. 54, Tel. 632 (4
83. 5a 6.3., 20:30 Uhr, Homopho-
nia Is Gay: Shirley Holmes / Dario
(Indie, Pop, Rock, Party

Schloss Kdpenick, Schlossinsel,
Tel. 65 01 85 44, S0 7.3, 16 Uhr,
Anrorasaal: Mozart Violinsonaten
2 Minjung Kang (Mioling), Sabina
Chukurowa (Klavier), Werke: Mo-
zart: Sonates Es-Dur, C-Dur, A-
Dy Dietrich/Schumann/Brahms:
F-A-E Sonate
Schlossplatztheater, Alt-Kipe-
nick 31-33,Tel. 651 651 6. 507 3.,
18 Uhr, Hommage an Tom Waits:
Two against one

Stadttheater Copenick, Frie-
drichshagener Str. 9, Tel. 65 01 62
34,50 6.3., 15 Uhr, Die Sopranitas
(Musik von Operette bis Swing)

1 PARTY

Union Filmtheater, Bdlschestr,
69, Tel, 65 01 31 41, 52 6.3, 23
Litir, TanzMacht zum Kneipenmu-
sikfest Friedrichshagen, 50 7.3..15
Uhr, Siidsee Paradies: Grammo-
phon —Tanz-Café

BAUSSTELLUNG

FEZ Berlin, 5ir. zum FEZ 2, Tel.
5307 1-0,50 7.3., 10-158 Uhr + Sa
6.3., 13-18 Uhr + Mi 10.3., 15-18
Uhr, Kindermuseum: Sag, was war
die DDR? — Ein Geschichtsaben-
teuer fitlr Kinder und Jugendliche,
So 7.3., 10-18 Uhr + Sa 6.3 13-
18 Uhr + Mi 10.3., 15-18 Uhr,
EBrandenbungs schnelle Augen -
die fiinf Satelliten von RapidEye
Gedenkstitte K&penicker
Blutwoche Juni 1933, Puchan-
str. 12, Tel. 657 14 67, Do 11.3.,
10-18 Uhr, Dauerausstellung —
Kopenicker Blutwoche Juni 1933
Eine Dokumentation,

Museum im  Wasserwerk,
Milggelseedamm 307, Tel. 86 44
76 95, tgl. 10-16 Uhr (auBer Sa
6.3., S0 7.3., Mo 83.) + S50 73,
10-17 Uhr, Dauerausstellung -
Wasser fir Berlin - Querschnitl
durch die Geschichte der Berliner
Wasserversorgung und Stadtent-
wisserung  (1856-1950); Vor-
fithrung  der Damplmaschine
Sa/S0 und Feiert. 11, 13 u. 15
Uhr., tgl. 10-15 Uhr (auvfer Sa
6.3., 5073, Mo 83.) + 50 73,
10-16 Uhr, Zevgnisse der Spal-
tung - Kanalisation im geteilten
Berlin

Griinaver Wassersportmuse-
um, Regattastr, 191, Tel. 674 40
02, peoffnet fir angemeldete
Gruppen, e-Mail: Wassersportmu-
seumi@gmax.niet: 800 Jahre Kope-
nick | 150 Jahre Wassersport

I ab Samsiag 6. 3. 2010

Der Riuber

R: Benjamin Heisenberg,
Osterrelch/Deutschland,
2009

Benjamin Heisenbergs
Portrit eines legendiren
dsterreichischen Serienti-
ters, der abwechselnd Ma-
rathon lief und Banken
fiberfiel, Reduziertes und
rugleich extrem dvnami- 58
sches Verbrecherkino mit
fulminant inszenierten
Fluchtsequenzen, die den
immer rtaubtierhafteren
Helden zuriick in die Na-
tur fithren.

SATIRE

s ran S

R: Grant Heslov, USA, 2009

S R

Mainner, die auf Ziegen starren

Geist ist die Walfengattung der Zukunfi: Von dieser Annahme gehen die
militiinschen Projekte aus, die in . Minner, die auf Ziegen starren™ aufs
Kom genommen werden. George Clooney und Jeff Bridges iiben psyche-
delische Kriegsfilhrung. Ewan McGregor deckt die Sache auf. Eine Pop-
satire, die ein wenig Mithe hat, mit derWirklichkeit Schritt zu halten.

EINDERFILM

Hier kommt Lola

R: Franziska Buch, Deutschland,
2010

Eine bunte, gut pelaunte Roman-
tic Comedy fiir UnterZehnjihri-
pe, die akribisch den Genre-
regeln folgt und sich allenfalls
durch weitgehende Iromiefreiheit
von der Erwachsenen-Variante
abhebt: Die neunjihrige Lola ist
perade nach Hamburg pezogen
und muss auf der Suche nach der
grofen Liebe — das heift einer
besten Freundin® — die tblichen
Verwicklungen und Lemprozes-
se durchmachen. Verfilmung des
ersten Bandes der ,Lola™-Serie
von [sabel Abedi,

“ Alle Kinotermine unter; www.berlinonline.de

1APOTHEKEN

Treptow

Spdtdienste von 9 bis 22 Uhr,
Machtdienste von 9 bis 9 Uhr
am folgenden Tag

Weitere Infos unter
wiww.gesundheit-berlin.de

Samstag, 6. 3.

Machi: Apotheke am Plinter-
wald, Galileistr. 31, Tel. 533 70
27, Aesculap-Apotheke, Nachit:
Albert-Einstein-Stralie 2, Tel. 63
922358

Sonntag, 7. 3.
Spdt: Maoritz- Apotheke,
Grimaustr, 79, Tel. 636 18 45

Montag, 8. 3.

Nacht:  Magereten- Apotheke,
Karl-Kunger-5t1. 46, Tel. 533 78
55, Spit:  Stern-Apotheke,
Baumschulenstralle 96, Tel. 53
02 78 6h.

Dienstag, 9. 3.
Spat: Weiden-Apotheke am Eh-
renfelder Platz, Ehrenfelder Str,

DIE RUCKKEKR
NER SHAOLIN

Die Kung Fu Show Gber das
Leben der Shoolin Manche @'-

So. 28. Marz 10 .

Tempnzl‘i‘mm

Berlin 6220 uw [ 2

0231-9172290% ' -
-.,-».r-..-.w\-_profickef.de.’ | -

& bai ollan ProTicket YWK-5Stallen

30, Tel. 67 89 06 06 Nacht:
Sterndamm-Apotheke,  Stern-
damm 11, Tel. 636 39 98

Mittwoch, 10. 3.

Nacht: Apotheke Johannisthal,
Sterndamm 75, Tel. 636 02 74,
Nacht: Falken- Apotheke, Ortoli-
str. 206a.Tel. 679 70 51

Donnerstag, 11. 3.

Spiit: Park-Apotheke, Elsenstr. 1,
Tel. 534 86 75 Nacht: Elefanten-
Apotheke, Dirpfeldstr, 52, Tel,
670 52 60

Freitag, 12. 3.

Spit: Apotheke an der Alten
Schule, Diérpleldstr. 55, Tel: 677
38 30 Nacht: Luna-Apotheke,
Am Treptower Park 40-42, Tel:
53 69 8100

Samstag , 13. 3.

Spét: Apotheke im Wegedorn-
Zentrum, Semmelweisstrale
105,Tel. 67 19 74 28, Nachi: Far-
ma-Plus-Apotheke Johannisthal,
Sterndamm 31, Tel. 46 99 88 99

L]
€iIp Berlin

www.tip-berlin.de

Der Prograrmm-Service

e TIP-Magizing filr diws
Bertiner Abevellre.

Veraritmmngkineise oder Arderungen
Bnte soharifridch an.

TIP-Programmredaktion
Karl-Lighkmechi-St. 23
[01 78 Barlin
odder Fox 25 00 33 27
E-Muil: ba®tip-lrerfin. de
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Hans Peter macht Karriere

Abtanzen mit den Friesenjungs von Scooter in der Arena Treptow

Treptow. Wer hiitte dereinst ge-
dacht, dass der kleine Hans Pe-
ter aus Ostiriesland als Star anf
den Biihnen Europas unterwegs
sein wiirde? Selbst spiter sah es
kaum nach multinationalen Er-
folgen aus, als er einige Semester
Jura studierte und dann doch lie-
ber Industrickaufmann wurde.,
Auch davor flichtete er — in ei-
nen Plattenladen: endlich Ge-
borgenheit durch und mit Musik.
Der Weg zu einer Plattenfirma
gestaltete sich wechselhaft, aber
unaufhaltsam positiv. 1986 lern-
te er Rick J. Jordan Giber eine An-
zeige kennen. 1988 bis 1991
machten sie gemeinsam Synthe-
sizer-Pop. Thre Gruppe ,,Celebra-
te The Nun* war danach Ge-
schichte. Hans Peter nannte sich
bereits einige Zeit H.F. Baxxter,
Mun hatte er auch noch die rich-
tige Idee: mit Remixen bekann-
ter Kiinstler grof heranszukom-
men. Im Sog der Bekanntheit
von Holly Johnson (Frankie
Goes to Hollywood) und Marky
Mark gelang dies zwar partiell,

Hans Peter singt in der Arenal

wurde aber zwanpgsliufig dem
Wunsch nach Selbstdarstellung
auf der Bithne nicht gerecht. En-
de 1993 produzierten Rick und
H.P. ,,Vallée De Larmes” - die
Cieburtsstunde von Scooter hat-
te geschlagen, Wenig spéter folg-
te mit ,Hyper Hyper* ein Pau-
kenschlag. Der , Song® wurde in

Ehrenamtler

Stefanie Beerbaum stellt ihre Fotos vor

Kipenick. Die 19 Bilder von Ste-
fanie Beerbaum, Leiterin des
Freiwilligenzentmms |, Sternenfi-
scher” und leidenschaftliche Fo-
tografin, zeigen allesami Ehren-
amtler, die sich in ihrer Freizeit
fitr andere Menschen einsetzen.
Stefanie Beerbaum fotografierte
sie jeweils an ,ihrem Ort" einem
Ort mit dem sie positive Erinne-
rungen verbinden. Nach der Aus-
stellungserdffnung im Juni 2009
im Rathaus Kopenick tourten die
Bilder durch Berlin. Danach wa-
ren sie in Kleinmachnow zu be-
wundern,

Fotografin Stefanie Beerbaum
leitet das Freiwillipenzentrum
waternenfischer”: | Ich bin iiber-

B

Ein Foto der Ausstellung.

Foto: Beerbaum

wiiltigt von der groBen, sehr posi-
tiven Resonanz auf meine Aus-
stellung und freue mich, dass sie,
bevor die Reise durch Berdin wei-
tergeht, zuniichst wieder in ihre
Heimat zuriickkehren, in dem
Bezirk, in dem alle dargestellten
Engagierten aktiv sind.”

Am Preitag, 12, Mirz, um 15
Uhr ertffnet dann soweil; eroff-
net Bezirksbirpermeisterin Ga-
briele Schdattler im Vitanas Senio-
ren Centrum Bellevue gemein-
sam mit Centrumsleiter Joachim
Miiller und Stefanie Beerbaum
noch einmal die Ausstellung. Mu-

sikalisch wird die Vernissage von Bt
Apachenhauptling Abahachi (1) und
Gefangene des Schoschonenhauptlings Listiger Lurch.

Pianist Werner Scholl begleitet
und auch fiir einen kleinen, fei-
nen Snack ist ge-
] sorgt.
A Wir freuen uns
sehr, die ausdrcks-
starken Fotografien
von Frau  Beer-
baum in unseren
Riumen ausstellen
| e dilrfen, Unser
| Haus liegt mitten
im Kiez, und inter-
essierte  Besucher
sind jederzeit herz-
lich  eingeladen,
gsich bei uns umzu-
schauen®, sagt Joa-
chim Miiller.
Die Schau ist his
16, April im Cen-
trum Bellevue, Par-
risinsstralfe 4-14,
zu sehen. P

R

Foto:promo

ganz Europa zum Hit, die Grup-
pe zuTrendsettern der elektroni-
schen Tanzmusik., Geschickte
Produktionen und die Nutzung
bekannter Melodien als Samples
{..5uavemente” von Elvis Cres-
po), Coverversionen (,,Rebel
Yell* von Billy 1dol, ,,| Was Made
For Loving You®™ von Kiss) oder

nach direktem Kontakt mit be-
kannien Bands unter dem Motio
wlumping All Over The World -
Whatever You Want" {urspriing-
lich von Status Quao) zeitigten
Erfolge. Die Gruppe hinterliefs
hiufig Verbliffung, selbst bei
ihren Fans, zuletzt wahrschein-
lich bei ,Lass uns tanzen“
{2007}, Die Verkiufe allerdings
sprachen eine unmissverstindli-
che Sprache: Scooter verkaufte
bis heute etwa 30 Millionen Ton-
trager, Die Erfolgsgeschichte ist
damit jedoch nicht beendet. Thre
neue Single ,.Stuck on Replay”
ist die offizielle Hymne der Lis-
hockey-WM im Mai 2010, Zum
Erdffnungsspiel Deutschland ge-
gen USA in Gelsenkirchen wer-
den Hans Peter & Co. den Live-
Apftakt markieren.

Doch vorher sind sie zu Gast
in der Arena Treptow: am 13.
Mirz, 20 Uhr. Wir haben 2x2
Freikarten fiir dieses Ereignis.
Wahlen Sie am Montag, B, Marz,
um 13 Uhr die Telefonnummer
292 72 21.Viel Gluck!  JaSchu

Rancher und Indianer

Musical ,,Der Schuh des Manitu*

Charlottenburg. Wer sich schon
im Film ,,Der Schuh des Manitu*
iiher die Dialoge schlapp gelacht
hat, dessen Lachmuskeln wer-
den auch im gleichnamigen Mu-
sical arg strapaziert. Wer aller-
dings eine Kopie des Films er-
wartel, wird enttiuscht, Dafiir
unterliegt ein Musical anderen
Gesetzen als ein Film.

Zwolf Millionen sahen den
Film ,Der Schuh des Manitu®.
Um die Geschichte auch als er-
folgreiches Musical auf die Biih-
ne zu bringen, braucht es vor al-
lem die richtipen Partner. Mit
Stage Entertainment konnte Mu-
sicalfan Michael Bully Herbiger
seinen Traum umsetzen: ,Mach
sichen Jahren am Marterpfahl
bringen wir die Blutsbriider end-

sein weiler Blutsbruder Ranger sind
F.: SL-ETMent

lich zum Singen.” Grundlage fur
Film und Musical waren Karl
Mays (1842-1912) herithmte
Romane um Winnetou und sei-
nen Blutsbruder Old Shatter-
hand.

Seit Dezember vergangenen
Jahres ist nun imTheater des We-
sten in der KuantstraBe 12 das
Musical-Spektakel ,Der Schuh
des Manitu* zu sehen.

Leser des Berliner Abendblatt
haben die Maglichkeit, noch bis
zum 14, Mirz Tickets zu extra
glinstigen Preise zu bekommen.

Info. und Tickets unter
www.prima.ticket.de/abendblatt
oder unter (1805-25 55 /A6 (14
Cent/Min. aus dem dt. Festnetz;
Maobil maximal 42 Cent/Min.).

cm

LARTEMANGEROT

Schlagen Sie den
Schlaganfall

Neue Medizin-Serie des Berliner Kurier

B Der Schlaganfall ist die dritt-
hiufigste  Todesursache  in
Deutschland. Der GAU im Ge-
hirn kommt meist viollig unver-
hofft: Ein leichtes Unwohlsein,
ein Kribbeln im Arm oder plote-
liche Schwierigkei-
ten, das richtige
Wort zu finden -
diese scheinbar
harmlosen Sympto-

lich trifft mehr als 200.000
Menschen in der Bundesrepu-
blik der Schlag. Davon stirbt je-
der Dritte innerhalb eines Jah-
res.

In Folge 10 der Medizinserie

Bella Italia bei Kiichentreff

BERLINE

KURIERE)

me kinnen die Boten einer
Funktionsstorung des Gehirns
sein, eines Schlaganfalls. Jihr-

. Die grofen Volkskrankheiten®
des Berliner KURIER am 9.
Mirz erklirt der Schlaganfall-
Spezialist Professor Dr. Otto
Busse. was die Ursachen sind,
wie Sie im Motfall richtig rea-
gieren und wie Sie
Risikpfaktoren aus-
schalten. Drei Be-
troffene  erzdhlen,
wie sie nach einem
Schlaganfall zurtick ins Leben
fanden, AuBerdem st zu erfah-
ren, warum auch Kinder der
Schlag treffen kann.

Die kostenlose Medizin-Bei-
lage erscheint jeden Dienstag
im Berliner KURIER - immer
mit acht Seiten zu einem The-
mia,

Magdeboot:
. Schiff ahoi”

W Fast 100 Aussteller aus Europa
sagen ,,Schiff ahoi® bei der Mag-
deboot 2010, prisentieren vom
12-14. Mirz neue und ge-
brauchte Boote, Zubehir und
Wassersporttrends. Zum Saison-
beginn finden Wasserspartler di-
rekt am [risch sanierten Wissen-
schaftshafen Mapdeburg mit Un-
terstiitzung  des Wasser und
Schifffahrisamtes und der Violks-
wagen Marine, alles Notwendige
fitr den Start auf dem Wasser, Es
gibt wieder eine private Ge-
brauchtboot-Borse und ein bun-
tes Rahmenprogramm. Boots-
Prohefahrten, Kanusicherheits-
training, Schnuppertauchen,
Fachseminare zum Gebraucht-
bootkauf, Buchvorstellungen und
mehr fiir die ganze Familie. Wei-
tere Infos unter www.mvgnm.de

Anzeige

Der Kiichen-Fachmann ladt zur Kochshow ein

Adlershof. Wer eine neue Kiiche
kauft, legt besonders viel Wert
auf gute Beratung und individuel-
le Planung — Kiichenkauf ist eben
Vertrauenssache. Und da ist man
beim Kiichentreff in der Dérp-
feldstralfe 8 genau richtiz. Denn
hier wird die perfekte Kiiche [ir
jeden Kunden nach seinen ganz
personlichen Wiinschen geplant
und umgesetzt. Seit 2002 tber-
zeugt Kiichentreff mit Kompe-
tenz und bestem Service rund um
das Thema Kiichen, Kostenlose
Serviceleistungen wie Montage
und die Installation von Elekiro-
und Wasseranschliissen an wvor-
handene Medien gehdrt ebenso
zur individuellen Kundenbetreu-
ung wie die Planung, Beratung
und Verkauf,

Davon kann man sich selbst
tiberzenpen, Denn das Kichen-
studio 1ddt am 13. Mirz von 10
bis 19 Uhr zur Kochshow ,,Bella
ltalia® ein. Fir alle, die aufl eine
gesundheitsbewusste  Ernithrung
achten, wird es viele geniale und
einfache Rezepte geben, die man
zu Hause leicht nachkochen

Das Kichentreff-Team freut sich auf

kann. Mit Kichengeriten wvon
BOSCH wie zum Beispiel dem
Dampfgarer bleiben Vitamine
und Mineralstoffe optimal erhal-
ten. Uberraschen Sie lhre Giste
mit kulinarischen Gaumenfren-
den aus Iltalien. Die Frage nach
dem Rezept ist dann auch leicht
zu beantworten; vom Kiichen-
treff in Adlershof! Neben der tol-
len Kochshow wartet auch ein
KinderBackstudio auf die Gaste,
das nicht nur die Kleinen begeis-

seine Gaste, Foto: Kiichentreff
tern wird, Aullerdem verspricht
eine Tombola attraktive Gewin-
ne.

Kommen Sie mit der Familie
vorbei und erleben Sie Kochen
einmal anders. Uberzeugen Sie
sich von den BOSCH-Geriiten,
mit denen das Kochen zum Erleh-
nis wird. Um Anmeldung unter
67 89 53 34 oder per E-Mail an
info@kuechentreff-adlershof.de
wird gebeten. Das Kiichentreff-
Team freut sich auf Sie.  jh/pm

KOMPETENTE UND UMFASSENDE BERATUNG IN IHREM SVENSON HAARSTUDIOD

KOSTENFREIE TERMINHOTLINE:

> - 080077771513
KLEZMER FESTIVAL Sy
Jiddish Songs and more W . !
: | Das Wort Klezmer ist nun in den letzten [~ 7 Veranstaltungsort: Rette n S le I h re H aa re 4

Jahren zum Namen fir das gesamie Tick&ts Kammermusiksaal der Philharmaonie

E_enre der uﬂeurnpii_uh-j_ﬁdisi_:hen 't‘l..lr Herbert-von-Karajan-Str. 1 SVENSON HAARBEHANDLUNGEN;:

sik geworden. Doch ist dies eigentlich fur Freftag, 26.03.2010 10785 Berlin Gegen Ubermafigen Haarausfall, Schuppenbildung

nur ein Wort fir den instrumentalen 20.00 Uhr und Kopfhautjucken sowie zur Pflege und Erhaltung der

Musikstil und bedeutet: Musiker. Viele Nur telefonische Bestellung: Haarqualitat = fir Manner und Fraven!

Jiddische Lieder hatten schon immer et- Pu%misﬁ?ﬂenﬁum Mo. bis Fr. 7~20 Uhr, Sa. 7—14 Uhr AUSSERDEM BIETEN WIR:

was van dem Internationalen Flair, das Y Tel. 01805/29 38 88* * SVEMSON Haarsysteme: aus natirlichem Haar, bai

. heute in jeder groferen Stadt selbstver- PK3 21.50 Euro i fehlendem Valumen cder fortgeschrittener Glatzenhildung.
< ’ *0,14 €/Min. aus dem dt. Fostnerz, + SVEMSON Haartransplantation: Zurickgewinnung des
stindlich ist - Tango, Comedy, Schlager, [ staet 25,30 Eurn] f : o ;
Kichenlied. Kunstiied h Folkl Maiitfink max. 0,42 £/Min. eigenen Haares bei absoluter Matirlichkeit.
WDRRE, TNERIE, SMET, T AL, PK5 18.00 Euro Jetrt anrufen! * SYEMSON Perticken: Wihlen Sie aus einer groflen
Doch gind die Lieder und Texte so un- [ma[mm] : Anzahl attraktiver Modelle|
terschledllnhtme die Lander ur_id IE“;E['I, e e Ticketabholung: ab 18.03.2010
. aus denen sie kommen. Genieflen Sie e
das Klezmer Festival mit dem TRIO SCHO, KARSTEN TROYKE (Gesang) und - Kundencenter Berliner Verlag SVENSON Haar Shusiss in:
Angebot gilt bis 11.03.2010,

JAN HERMERSCHMIOT an der Klarinette. Fur BOIAngE dar Y¥orat rekchel Karl-Liebknecht-Strafle 29 Berlin. Brerwen, Dortmend, [Dresden. Disseldor?, Essen, FrankbynyMgn WWW.SVENSON.DE
Infos: www.musikerportrait.de/stefan-bavier L J 10178 Berin Hampirg, Sarmarer, ke, Latprig, Masevnper, Mimnchan, Nureery Snatgen Lass
Und 1x2 Tickets gewinnen bel R r (; \/EN' {:{-—] '\." ‘)
TWO“CkHtS.dH ABEND BLA’ l - I ' VERTRAUEM SIE SVENSOM - EURDPAS FOHRENDES HAARINSTITUT ™= ot P
Tickel: gewinnen, Stadt enldecken. Deutachlar " .
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Risiko Sodbrennen

Saures AufstoBen gehort fiir viele zum Alltag

B Sodbrennen
kann ernsthaf-
te Folgen fiir
die Gesundheit
haben und soll-
te daher rasch
behandelt wer-
den. Wenn der
Schlielfmuskel
am Magenein-
gang nichi
mehr  richtig
funktioniert,
und die aggres-
sive Magensiu-
re die Spei-
serohre  hoch
his in den Ha-
chen steigt,
werden die
empfindlichen
Schleimhéute
erheblich pge-
schidigt. Das
ist micht nur
schmerzhaft,
sondern auch
gefihrlich. Im schlimmsten Fall
kémnnen die entziindeten
Schleimhautzellen zu wuchern
beginnen und sogar zu einem
Speiserohrenkrebs entarten,
Magen-Darm-Experien  raten,

Wohlfiithlen im Alter

Haufiges Sodbrennen kann emsthafte Folgen
werden. Foto: WL

schon bei Beschwerden wie Ma-
gendruck und gelegentlichem
saurem AufstoBen zu handeln
und empfehlen dazu so genann-
te Antazida. Bei den Antazida
handelt es sich in der Regel um

- Anzeige -

Willkommen im PGZ Pflege- und
Gesundheitszentrum Berlin-Treptow

Sie sind auf der Suche nach
einem modernen Pflegeheim mit
vollstationdrer Wohneinrichtung
oder einer Tagesstitte?

Dann schaven Sie sich doch ein-
fach ein wenig bei uns um. Lassen
Sie unsere wohnliche Atmosphire
auf sich wirken,

Gemn beraten wir Sie zu allen
Fragen zum Wohnen im Alter, bei
Behinderung oder Pflegebediirftig-
keit und damit verbundenen so-
zialrechtlichen Fragen. Wir kliren
fiir Sie eine magliche Finanzierung
und vermitteln und koordinieren
die notwendigen Hilfen.

Das PGZ in Treptow gehirt
durch seine wohnliche und indivi-
duelle Atmosphiire zu den schéins-
ten Pflegeeinrichtungen Berlins.
Deer vollstationire Bereich verfiigt
iiber insgesamt 40 Plitze. Vier
kleine Wohngruppen sind iber
finf Etagen mit maximal 13 Be-
wohnern pro Etage aufgeteilt. Die
gemiitlichen Ein- und Zwei-Bett-
Zimmer konnen auf Wunsch durch
die Bewohner mébliert und einge-
richtet werden, So kinnen wir den
hiuslichen Anspruch an das neue
Zuhause der Bewohner realisieren
und Individualitit walten lassen.

Dieser Anspruch gilt auch in un-

serer Tagespflegestitte. Diese ver
fiigt iiber 13 Plitze und ist alters-
gerecht mobliert. Sie bietet eine
Atmosphiire, in der sich unsere
Gaiste wohlfithlen und gemeinsame
Stunden verbringen kinnen.

So wird in der Kiiche tiglich
gemeinsam gekocht und in der
Wohnstube kann man sich in wei-
che Polster fallen laszen. In unzerer
Bibliothek finden Sie viele interes-
sante Bicher. Im eigenen Garten
kinnen die Bewohner verweilen
und newe Kraft schopfen. Die Bil-
dergalerie in der Einrichtung zeigt
die kiinstlerischen Talente der Be-
wohner und lLisst so manches Lei-
den vergessen.

Im ,,Poetischen Zimmer* finden
menatlich kulturelle Veranstaltun-
gen statt, zon denen auch unse-
re Nachbam herzlich eingeladen
sind,

Am 24, Mirz um 19 Uhr bezau-
bert Katelijne Philips-Lebon mit
franzisischen Chansons. Schauen
Sie rein.

PGZ Pflege- und Gesund-
heitszentrum Treptow gGmbH,
Kiefholzstrafle 177 in 12437
Berlin., Telefon: 53 60 86-0, Fax:
53 21 07 43, E-Mail: info@pgz-
treptow.de, www.pgz-ireptow.de

Fett problemlos weg

Ultraschall bekampft unliebsame Pfunde

Adlershof. Wer bisher abnehmen
waollte, konnte dies nur durch viel
Sport, eine Emdhrungsumstellung
oder durch einen operativen Ein-
griff erreichen. Dank einer neuen,
revolutiondren Technologie gibt es
nun die Moglichkeit, die Fettzellen
durch eine Ultraschallbehandlung
zu zerstiren, ganz ohne Schweill,
ohne Hunger und ohne einen ope-
rativen Eingriff.

Der Gesundheitsclub promotion
in Adlershof im Glienicker Weg
136 bietet als innovatives Thera-
piezentrum diese neue Methode
an. Mehr als 200 Personen konn-
ten sich in den letzten & Wochen
von der Wirkung dieser Metho-
de iiberzengen. Bereits nach der
ersten Behandlung werloren alle
Patienten einige Zentimeter an
Umfang.

Bei dieser Ultraschallbehandlung
handelt es sich um ein wirkungs-
volles, schonendes und schmerz-
freies Verfahren, um lokale Fett-
depots (Bauch, Po, Hifte, Arme,
Beine, etc.) und Cellulite wirksam

zu behandeln. Die Fettzellen wer-
den mit dem neven Ultraschallgerit
in Schwingung versetzt. Dadurch
wird die Zellmembran durchlissig
und das in der Zelle eingelagerte
Fett tritt in das Zwischenzellge-
webe aus und wird dann iiber das
Lymphsystem ausgeschwemmi.

Die Behandlung erfolgt aus-
schlieflich durch geschulte Lipo-
loginnen. Fettzellen werden nach
der Wachstumsphase nicht mehr
gebildet. Das Ergebnis ist nachhal-
tig und ohne nennenswerte Neben-
wirkungen. Der Patient kann dank
dieser schomenden Behandlung
sofort wieder seiner gewohnten
Tatigkeit nachgehen — ohne die
Nachteile eines operativen Ein-
griffs und den damit verbundenen
hohen Kosten,

Die ersten 50 Patienten haben
die Miglichkeit, diese revolutioniire
Behandlung zum einmaligen Ken-
nenlernpreis von 99 € auszuprobie-
ren. Interessenten konnen sich ab
sofort tel. unter 67 79 81-0 anmel-
den, www. promotion-adlershof.de

fir die Gesundheit haben und sollte behandelt

natiirliche mineralische Substan-
zen, die dberschussige Ma-
gensdure sehr effektiv und vor
allem sehr schnell neutralisieren
und dahei besonders gut vertrig-
lich sind. a

B KURZ & KNAPP

Wenn es im
Darm rumort

Durchfall, Magenkrampfe
und Villegefiihl: Diese l@sti-
gen Beschwerden sind fiir
viele Deutsche Alltag. Oft
findet der Arzt keinen Grund
fiir die Symptome. In einem
solchen Fall sollten Betroffe-
ne unbedingt an eine moghi-
che Laktose-Intoleranz den-
ken, die bei normalen Blut-
und Stuhluntersuchungen
nicht auffillt, Immerhin je-
der siebte Deutsche leidet an
dieser Storung, bei der der
Kdrper eine zu geringe Men-
ge des Enzyms Laktase pro-
duziert. Die Folge ist eine
Laktose-Intoleranz, eine Un-
vertriiglichkeit gegeniiber
dem natiirlichen Milchbe-
standteil Milchzucker,

Magnesium

fur Senioren

Meist sinken im Alter kir-
perliche Aktivitdt und damit
auch die Nahrungsaufnahme,
Dadurch kommi es haufig 2u
einer Mineralstoffunterver-
sorgung des Organismus, ein
Magnesiummangel ist die
Folge: Schmerzhafte Waden-
und Zehenkrampfe stiren
die Nachtruhe, Mit hochdo-
sierten Priparaten aus der
Apotheke ist eine optimale
Versorgung gewihrleistet.
ZurVorbeugung von Mange-
lerscheinungen sollte man
davon tdglich eine Portion
einnehmen.

Umgang mit
Beipackzettel

Haufig scheuen sich beruf-
stiitige Eltern vor allem zu
Beginn einer Tdtigheit davor,
von ihrem Recht auf Freistel-
lung zur Pllege kranker Kin-
der Gebrauch zu machen. In
diesen Fillen kéinnen private
Betrevungsdienste helfen:
Deren Mitarbeiter kommen
zu dem kranken Kind nach
Hause, kiimmern sich bis zu
acht Stunden und erledigen
auf Nachfrage zusiatzlich den
Haushalt. Die Kosten miissen
die Eltern aus eigener Tasche
aufbringen. Wer eine solche
Betreuung hendtigt, kann
sich an den Grtlichen Kinder-
schutzbund wenden. Dieser
hat Adressen der meisten An-
bieter und hilft weiter.

Pflege fiirs Frithjahr

Frischekick fiir die Haut

B 'Wer wintermiide Haut schnell
frithlingsfit machen will, kann
erginzend zur gewohnten Tages-
oder Nachtcreme eine Extrapor-
tion Pfllege einplanen.

Hier bieten sich hochkonzen-
trierte, fiissige Wirkstotfe an, die
in grofer Auswahl in Form von
Ampullen, Seren, Essenzen,
Fluids oder auch Konzentraten
angeboten werden, Bei feuchtig-
keitsarmer Haut eignen sich
Priparate mit Hyaluronsiure,
Glycerin oder Aminosduren, die
Feuchtighkeit spenden und he-
wahren. Fiir empfindliche Haut
kommen zum Beispiel Salbei,
Ringelblume, Hamamelis oder
Kamille in Frage. Sie lindern Ro-
tungen und Reizungen und beru-
higen die Haut. Fettige oder zu
Unreinheiten neigende Haut

reagiert positiv auf Extrakie aus
Fenchel, Schafgarbe, Melisse
und Hopfen.

Oft sind die Wirkstoffe in
hochwertigen Olen wie Jojoba-,
Borretschsamen- oder Trauben-
kerndl gelost. Hiufig werden
auch Mandel-, MNachtkerzen-,
Rosen- oder Avocadod! einge-
setzt, entweder pur oder ge-
mischt, Ampullen auf Olbasis
versorgen die Haut mit einer Ex-
traportion Fett, Ampullen wer-
den nach der griindlichen Reini-
gung von Gesicht, Hals und De-
kollet¢ unter der gewohnten
Pilegecreme  aufgetragen  und
leicht einmassiert oder einge-
klopft. Wer sich etwas besonders
Gutes tun mochte, gonnt sich ei-
nen Besuch bei der Kosmetike-
rim, av

= Anzelge -

Verstopfung, Stuhlverlust, Himorrhoiden -
ein Tabu und seine Behandlungsmoglichkeiten

Dr. med. M. Penzenstadler, Oberarzt der Klinik fiir Allgemein-
und Viszeralchirurgie im Krankenhaus Hedwigshohe

Viele Menschen halten Verstopfung
fiir eine Veranlagung, mit der man ein-
fach leben muss, Das stimmt oft nicht,
demn die Verstophung kann viele Ursa-
chen haben, Es lohnt sich deshalb, mit
cinem kompetenten Arzt dariber zu
sprechen, denn filr viele dieser Ursachen
gibt es eine wirksame Behandlung,

Fraunen leiden hilufig aufgrund einer
mechamischen Behindermmg der Stuhl-
entleerung an Verstopfung. Die Stuhl-
entleerungsstommng st weit verbreitet
umd kann die Lebensqualitit stark beein-
trachtigen, Emnige Menschen greifen des-
halb zu Abfiihrmittaln, Diege Selbstver-
ordmmg igt jedoch keine Lisung, denn
sie beheht die Ursache des Problems
nicht. Durch die Einnahme von Abfiihr-
mitteln fiber einen lingeren Zeitraum,
wird der Darm geschidigt und in cha-
rakteristischer Weize verfindert. Wer-
den Abfithrmittel langere Zeit hindurch
regelmilig eingenommen, gewohnt sich
der Darm daran. Die Folgen: Fir die
Darmentleerung werden immer hiihere
Dosterungen notwendig, GroBe Flissig-
keiteveriugte filhren zu einem erhthten
Thrombose- und Lungeninfarktrisiko.
Doch soweit muss es nicht kommen, Es
gibt andere Behandlungsmiglichkeiten

mit denen den meisten Menschen gehol-
fen werden kann.

Eine weitere Erkrankung des Darmes |

sind die Himorrhodden, Himomrhoiden
sind Aussackungen des Gefifigeflechts
unter der Enddarmschigimhaut am Ein-

gang 7um After, Bei gesunden Men- |

schen sorgen die Himorthoiden fir die
Feinabdichtung des Verdanungstraktes.
Im Erankheitsfall erweitern sich die

Himorrhoiden und kionen Beschwer- |

den, wie Jucken, Brennen, Blutabgang,
Schmerzen beim Stuhlgang, unwillkiir-
licher Stuhlabgang oder Nassen des
Afters hervorrufen. Bei diesen akuten

Beschwerden ist die fachkundige Unter- .

suchung durch einen Arzt notwendig.
Die Diggnose Himorrhoiden ist mcht
immer gleichbedeutend mit einer anste-
henden Operation. Fortgeschrittene For-
men miissen operiert werden, Dias ist
hier mm durch eine neve schmerzarme
Methode miglich.

Wir méchten Thoen die wverschie-

denen therapeutischen Miglichkeiten :
der Behandhumg von Verstopfung, Stohl- |

verjust und Hamorrhoiden in unserem
kostenlosen Informationsabend am 9,
Mirz 2010 im Krankenhaus Hedwigs-
hishe vorstellen,

hafly

Mt dem Slim Belly®-Training
werden Sie in vier Wochen um bis
zu zwei Kleidergréfen schianker!
Fett verbrennen, Bauchumfang
reduzieren, Gewebe straffen und
das Hauthild verbessern - all das
gelingt mit dem neuen
Bauchkiller-Konzept 5lim Belly®.

Kursgebdhr: 24,90 Euro pro Woche,

Im Parkcentar
Treptow

Flacher Bauch
Im Sommer!

led abnehmen

Durchschnittliche Bauchabnahme im ersten Kurs: 8 cm.
Anmeidung tlr die Fruhjshrskarse: ab sofert bis 1], Man

Kursdauer; 4 Wachen mit je 3 flexiblen Terminen pro Woche.

Rufen 5ie uns noch heute unter 53 63 800 an!

Fitness

Besuchen Sie uns im Internet!
Los geht's, Film ab: www.

Auch Hikde Gerg, Dlympiasiegerin
wnd I-fache Mutter, hat erdolgreich
mit Slim Baly* abgenommen
{11 cm Bauchumdang)

o Laber!

do perer

Bra15-1-1

fitness-am-park.de

www.brot-fuer-die-welt.de

Fir die StraBenkinder von Togo alles andere als selbstverstandiich: Schulun-
terrichit. Mit threr Unterstitzung kdnnen wir ihnen eine Startchance geben,

Ausreichend
trinken

Immer schon fliissig bleiben

B Neben einer ausgewogenen
Erndhrung ist ausreichende Fliis-
sigheitszufuhr  wichtig. Selbst
junge  Menschen  berichten
schon, selten durstig zu sein.
Das verstirkt sich mit steigen-
dem Alter, denn das Durstemp-
finden schwacht sich ab. Spite-
stens ab 50 sollte man sich das
Trinken ohne Durst angewoh-
nen. Wer zu wenig trinkt, ist mit
Fliissigkeit schnell unterver-
sorgt. Entsprechend reagiert der
Kérper, In schweren Fillen lei-
det der Kreislauf bis zum Kol-
laps. Gibt es Schwierigkeiten,
wenigstens 1,5 bis 2 Liter am Tag
zu  trinken? Man iberlegt
zunichst, warum ausreichendes
Trinken nicht gelingt. Empfindet

man keinen Durst oder hat man
~einfach nur vergessen, etwas
zu trinken? Mahlzeiten sind gute
Gelegenheiten. Die Regel, zum
Essen nichts zu trinken, ist iiber-
holt!

Wer zumn Essen etwas trinkt,
kann die Flissigkeitszufuhr
nicht einfach wvergessen. Ein
groBes Glas Wasser oder eine
Saftschorle ergiinzen die Spei-
sen. Man stellt einen Trinkplan
auf und beginnt schon morgens
nach dem Aufstehen mit der
Umsetzung, Zwei Tassen Kaffee,
Milchkaffee oder Tee gehiren
zum Frithstiick. Wer gesundheit-
liche Probleme hat, holt drztli-
chen Rat zur erlaubten Menge
des Koffeinkonsums ein, at

| EXPERTEN taformieren

; Patignteninformationsveranstaliungen des Krankenhauses Hedwigehihe
in Zusammenarbeit mit der VHE Treptow-Kopenick 2010

9. MARZ 2010, 18.00
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50 brauche ich Strom

1. Mai 2010, 1h.0a - 1§38 U

-
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Die Informationsveranstaltung findet im Foyer im Krankenhaus Hedwigshihe statt.

L 38 |l
Das Herz - Ich liebe deine schine Gastalt und bist du nicht willig,

Schilddriisenkropf — welche Therapie ist sinnvoll?

Fnlksiin:hs:hmmpmw-lﬁﬁpeﬁid. i
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[ e e

19.30 UHR

-

Belle-a Linlwfung

10,0310 wm 18:00 1J
Chaussee 15, 12489 Berlin

MEG-Chirurgi

rerarstidiung 2 Thema:
Zahnimplantate ffir federmann. T

Sind Zahnimplantate auch etwas fiir mich?
Wieder mehr Biss mit Zahnimplantaten!

Diese und mehr Fragen beantworten wir Thnen gemn
. Dorint Hotel Adlershof, Rudower

Referentin: Frau Dr, med. Dr. med, dent. Irina Brzenska,
gin
Wir bitten um vorherige Anmeldung unter: 030/656 616 780

zu einer Patienteninfo

am
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Liebarenlln Alten- & Krankenpilepgo

Freie Kapazitaten in
Wohngemeinschaft fir
Menschen mit Demenz

& Seit mehreren Jahren haben
A pflegebedlrftige, an Demenz
erkrankte Menschen in Berlin-
Adlershof und Berfin-Karlshorst die
Maglichkeit, ihren Lebensabend
selbstbestimmt und in Worde zu
verbringen.

Gemitliches Beisammensein beim Tanztee

-

Raum daflr bieten die Wohngemeinschafien, die speziell auf die Bedlrfnisse der
Migter zugeschnitten sind. Fund um die Uhr betreut das Fachpersonal der Sozial-
stathon Pflege-Vital Beate Langer GmbH ambulant die Sheren Menschen.

Deren Integration in ein normales Umfeld zu ermiglichen, vertraute Tatigkeiten
und Aktivititen eines Haushalts zu verrichten und die vorhandenen Ressourcen
der Menschen mit Demenz aktivierend zu fardern, stehen dabei im Mittelpunkt.

Die Timmer strahlen eine helle und freundliche Atmosphére aus und laden zum
Verweilen ein. Des Weiteren kinnen alie Mieter die Gemainschaftsriume wie die
Wohnkiiche, den sehr schinen, groflen Balkon und die Dachterrasse sowie das
Wannenbad nutzen. Das Modell einer Wohngemeinschaft speziell fir diese Klien-
tel bietet die Chance, ein mbglichst selbstbestimmtes Leben bis ins hohe Alter zu
fihren. Das Personal setzt im Rahmen der 24-Stunden-Betreuung eine aktivie-

rends und liebevolie Pllege um.

& Darzoit steht noch jo ein Platz innerhalb der Wohngemaeinschaften in
] Berlin-Adlershof und in Berlin-Karishorst zur Verfigung.
Haben wir lhr Interesse geweckt? Gern berdt Sozialarbeiterin Fr. Lamprecht-
Hapke Sle umfassend und kostenlos in allen Detadlfragen und klirt mit Ihnen die

Kostendbarnahmen.

Pilege-¥ital Beate Langer GmbH

Florian-Geyes-5tr. &7 - 12489 Berlin - e-maik: pdi@pfiape-vital com - www pilege-vital com

£} 678 06 06 - Fax: 63 97 90 17

_ BAETO-1-1
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Ein smarter Schwede

Der
Barliner
Abendhblatt
Autotest

Den C30 zlert nun eine modifizierte Frontpartue mit vergribertemn Maﬂtenlngu

B Kurven statt Falten und Kan-
ten. Die Zeiten, als ein Volvo
noch fiir die Asthetik einer Rei-
sekiste stand sind lingst passé.
Das trifft auch fir den kompak-
ten C30 zu. Jetzt erhielt der
smarte Schwede ein Facelift. Was
sich alles dnderte, erklirt ein ers-
ter Abendblati-Test.

Der 4,25 m lange Schwede
hebt sich nach wie vor deutlich
durchaus vom Schrigheck-Ein-
erlei der Kompakitklasse ab, Den
C30 ziert nun eine modifizierte
Frontpartie, die unter anderem
mit grifieren Lufteinlissen und
einem vergriBerten Markenlogo
im Kithlergrill daher kommt. Die
schwungvoll gestalteten Schein-
werfer ziehen sich weiter in die
Kotfitigel, was den Schweden
nun dynamischer wirken ldsst.
Im Heckdesign wirken weiterhin
gefillig die zitierten Ziige des
einstipen  Schneewittchensargs
Volvoa P 1800 ES) aus den
frithen Siebzigern; nur Kennern

diirfte hier eine etwas schwung-
vollere Linienfithrung und die in
Wagenfarbe lackierten Stolifin-
ger auffallen. Wenngleich das
CGepickahteil wie bisher nur ma-
gere 250 1 fasst, hat die Klappe
zumindest einen schinen Ne-
beneffekt: Wie bei einem guten
Marchen ist hier das Ende glas-
klar. Ein Designerstiick ist die
teilweise frei stehende Mittel-
konsole. Erfreulich, dass die Ba-
sisausstatfung des viersitzigen
Zweitiirers um ein Lederlenk-
rad, einen ebenso ummantelten
Schalthebel und Bedieninstru-
mente in Aluoptik  erweitert
wurden, Auch eine Klimaauto-
matik ist natiirlich schon drin.
Als Antrieb stehen nach wie
vor vier Benziner, drei Diesel als
auch ein Ethanol-Motor (Flexi-
fuel) mit 100 bis 230 PS zur
Wahl. Aus der umfangreichen Pa-
lette gefillt uns besonders der
Einstiegsdiesel (1.6 Litern Hub-
raum, 109 P5). Ein Olbrenner,

Facelift vom Volvo C30

Foto: Volvo

mit dem die Insassen besonders
viel Spall haben {iber die sieben
Berge zu fahren. Der Vierzylin-
der ist ein leise surrender Turbo-
diesel, duBerst agil (240 Nm)
und elastisch, bietet eine wvor-
bildliche Laufkultur: 11,3 s auf
Tempo 100, 190 km/h Spitze. Es
gibt quasi keing Phase, in der der
Motor angestrengt wirkt. Der
Verbrauch auf 100 Kilometern
liegt bei dem Knauser mit der
automatischen Abschaltung bei
nur 3,8 Litern (CO5 99 g/km) im
Schnitt. Zudem schalten die fiinf
Ginge so perfekt, dass das in
Schneewittchens Hals steckende
Apfelstiickchen  withrend der
Fahrt nie rausrutschen wiirde.
Eigentlich braucht sie nur noch
einen Prinzen, der sie wach kiis-
st und ihr das Auto kauft. Preis
fitlr den Diesel mit Start-Stopp:
ab 22,800 Eurc. Der 100-P5-Ba-
sisbenziner ist ab 19.900 Euro
erhiltlich.

Rainer Bekeschus

Pflege nach dem Winter

Der Winter hinterlasst seine Spuren

Eine grindliche Reinigung lasst den Pkw nicht nur in neuem Glanz erstrahlen, sie wirkt sich auch positiv auf des-

sen Werterhalt aus.

W'Wihrend die meisten Autofah-
rer ihren Wagen im Sommer re-
gelmiRiz hegen und pflegen,
vernachlassigen sie diese Aulga-
be in der kalten Jahreszeit hiu-
fig. Dabei hinterlisst gerade der
Winter seine Dreckspuren in
Form wvon Streusalz- oder
Schneematschresten.

Das sieht nicht nur unschion
aus, e5 bekommt dem Auto auch
nicht besonders gut. Denn per-
manenter Schmutz kann Rost-
stellen und andere Schiden be-
ginstigen. Deshalb ist es ratsam,

dem eigenen Wagen nach all den
Winterstrapazen einen griindli-
chen Frithjahrsputz zu génnen.

Denn dieser ldsst das gute
Stick nicht nur in nevem Glanz
erstrahlen, sondern wirkt sich
auch positiv aul dessen Werler-
halt aus,

Neben einer griindlichen Rei-
nigung empfiehlt sich auBerdem
ein Besuch in der Vertragswerk-
statt. So bietet z.B. Andi mit sei-
nem Car Check eine giinstige
Gelegenheit, den Pkw auf Herz
und Nieren kontrollieren zu las-

Foto: Audi/GP

sen. Die Fachleute dberpriifen
u.a. Lack, Windschutzscheibe so-
wie den Unterboden auf Bescha-
digungen  bew.  Steinschlag,
checken  Batterie, AuBenbe-
leuchtung, Motordl-, Kithlmittel-
uind Brems[ltissigkeitsstand,
Scheibenwaschanlage und
Wischhbldtter, Reifendruck sowie
-profiltiefe. Sind alle Untersu-
chungen abgeschlossen und
eventuelle Mingel behoben, ist
das Fahrzeng fiir kommende
Einsdtze wieder bestens ge-
wappnet ... GP

Anwaltskosten sind dem
Unfallopfer zu erstatten

B Nach einem Verkehrsunfall
sind einem Geschadigten nicht
nur die gerichtlichen Anwaltsko-
sten, sondern auch die Kosten fiir
die vorgerichtliche Tdtigheit ei-
nes Rechtsanwalts zu erstatten.
Nach Auffassung des Amtsge-
richts Kassel (Urteil vom 30, Juni
2009 Ax.: 415 C 6203/08) gibt es
angesichts der nicht mehr itber-
schaubaren Rechisprechung lei-
nen rechtlich , einfach gelagerten
Verkehrsunfall® mehr. Daher ha-
ben nicht nur ,einfache® Ver-
kehisteilnehmer, sondern sogar
pewerbliche  Autovermictungen
einen Erstattungsanspruch  fiir
Anwaltskosten, die bereits vor-
gerichtlich entstanden sind.

Im wvoriegenden Fall konnte
eine  gewerbliche Auntovermie-
tung erfolgreich die Ubernahme
der Anwaliskosten einklagen, die
ihr aufgrund der vorgerichtlichen
Tatigheit entstanden waren. Die
Schuld an dem Unfall hatte un-
streitig der Versicherte der be-

klagten Versicherung. Hierzu
fithrte das Amtsgericht Kassel
aus, das auch eine Autovermie-
tung, die iiber keine eigene
Rechtsableilung verfiige, mit der
Abwicklung wvon Schadenser-
satzanspriichen nicht so vertraut
sei, dass sie auf anwaltliche Hilfe
verzichten konne. Fir den
Rechtsunkundigen gebe es letzt-
lich keinen rechtlich ,.einfach ge-
lagerten Verkehrsunfall" mehr.
Zudem wiirden die Versicherer in
ihrer Korrespondenz zahlreiche
Gerichts-entscheidungen  zitie-
ren, die mit dem eigentlichen Fall
letztlich nichts zu tun haben.
Dies kiinne ein juristischer Laie
jedoch nicht iiberblicken. Da die
Versicherer bemiiht sind, még-
lichst wenig zu regulieren, sollte
man sich nach einem Unfall da-
her unmittelbar an einen Anwalt
wenden.

(Trefos: Wirth-Rechnsanmdine:
wenwae, Wirth-Rechisrmae e coon,
fel, 31 8 54 40

Tanken und rasten

Ausgeruht weiterfahren

B Wer mit dem Auto auf | grofie
Fahrt* geht, sollte vorher dafiir
sorgen, dass technisch alles in
Ordnung ist. So wird sicherge-
stellt, dass selbst hunderte von
Kilometern am Stick kein Pro-
blem sind. Voraussctzung: ein
sparsames Fahrzeug, das nur sel-
ten Tankstopps erfordert. Abgese-
hen von diesen Aufenthalten
konnte man also fast durchgangig
seinem Ziel entgegenstreben. Al-
lerdings sind moderne Fahrzeuge
meist anspruchsloser als thre Pas-

sagiere. Letztere bendtigen schon
hin und wieder eine Rast, um et-
was zu essen, zu trinken und um
sich fiir den nichsten Abschnitt
wieder fit zu machen. Nach einer
erholsamen Rast geht es dann
ausgeruht weiter, Vor dem Neu-
start noch einmal rund ums Auto,
eventuell Scheiben und Beleuch-
tungseinrichtung siubern sowie
den Wischwasserbehilter auffil-
len. Das sorgt fhir den notigen
Durchblick bhis  zur nichsten
Tankpause. Qv

Neue Starterbatterie

Lithium-lonen-Technik

B Als erster Automobilhersteller
bietet Porsche eine Starterbatte-
rie in Lithium-lonen-Technik an,
Mil einem Gewichi von weniger
als sechs Kilogramm st der
Stromspeicher mehr als zehn Ki-
logramm leichter als eine her-
kiémmliche Bleibatterie mit 60
Ah. Die Lithium-lonen-Batterie
steht fiir die Modelle 911 GT3
und 911 GT 3 RS und den Box-
ster Spyder als Sonderausstat-
tung zur Auswahl. Sie wird dem
Fahrzeug beigelegt und lisst sich
alternativ - zur serienmifigen,
konventionellen Starter-Batterie
montieren. Die Auslieferung mit
beiden Batterien sorgt fiir den

B KURZ & KNAPP

Neue Maut
geplant

Die MNiederlande planen die
Einfiihrung einer kilometer-
bezogenen Auto- und Liow-
Maut. Diese startet fiir Last-
kraftwagen hereits 2012. Bis
20118 sollen dann alle Fahr-
zeuge in den Niederlanden
mit einer , Maut-Box®™ aus-
geriistet werden, die eine ki-
lometergenave Abrechnung
ermiglicht. Die pauschalen
Jahresabgaben und
Kaufsteuern auf Autos en-
den parallel dazu. Der
durchschnittliche Mautpreis
fiir Autofahrer soll anfangs
drei Cents betragen und sich
nach der kompletten Um-
stellung des Besteuerungs-
modus auf 6,7 Cents er-
hithen (auf stark befahrenen
Stralien in den Stofzeiten
entstehen hihere Kosten).

Neues Auto?

BERLINER ABENDBLATT

www. abendblati-berlm, de

ganzjihrigen Nutzen der Fahr-
zeuge, denn obwohl die Leicht-
bau-Batterie eine sehr hohe All-
tagstauglichkeit bietet, erweist
sich ihre Startfihigkeit bei
Auflentemperaturen unter null
Grad Celsius eingeschriinkt, Bei
konsequent auf Fahrdynamik
ausgelegten Sportwagen wie den
beiden 911 GT3-Varianten und
dem Boxster Spyder zahlt sich
weniger Gewicht unmittelbar in
weiter gesteigerter Agilitit aus.
Die Leichtbau-Batterie lisst sich
schnell gepen die serienmiBige
Bleibatterie austauschen, zum
Beispiel fir den  Rund-
streckeneinsatz. ast

Den Reifen checken

Mehr Interesse fiir , fliinftes Rad*

B Der Volksmund spricht vom
HHinften Rad am Wagen®. Eine
Formulierung, die nicht von un-
gefihr kommt, denn dem fiinf-
ten Rad schenken die Autofah-
rer wenig Interesse. Reifen-
Priifaktionen der wvergangenen
Jahre, an denen sich die Kfz-
Meisterbetriebe der Innungen
beteiligten, haben dies durch
alarmierende Mingelstatistiken
belegt. Die Reifenexperten in
den Kfz-Meisterbetrichen ha-
ben jetzt bereits mit Blick auf
den nahenden ,,Wechsel-Ter-
min® folgende Tipps zusammen-
gestellt:

m Der Luftdruck des Reserverei-
fens sollte bei jeder Kontrolle
der Reifen mitgepriift werden -
mindestens alle vier Wochen.

B KURZ & KNAPP

Sicherheit
geht vor

Wenn es um Fahrzeugsicher-
heit geht, denkt man in er-
ster Linie an aufwindige
elektronische Systeme und
Schutzeinrichtungen.

Diese sollen helfen, Unfille
zu vermeiden oder deren
Folgen zu mildern. Das kon-
nen sie aber erst, wenn Au-
toinsassen einige grundlegen-
de Dinge beachten. So befin-
den sich nur angeschnallte
Passagiere auf der sicheren
Seite. Neben dem obligatori-
schen Angurten vor dem
Start sollte auch der Positio-
nierung der Kopfstiitze Auf-
merksamkeit geschenkt wer-
den.

Erhohung im
Ausland

Die tschechischen Stralen-
verkehrshehérden heben
2010 die Preise fir Auto-Vig-
netten spiirbar an, Nach An-
gaben des ACE Auto Club
Europa wird die teure Last-
kraftwagen-Maut zudem
nicht mehr erst fir Fahrzeu-
ge ab zwilf Tonnen erhoben,
sondern schon fiir Fahrzeuge
ab 3,5 Tonnen und somit
auch fiir Wohnmobile. Thren
Beschluss, die Mauttarife zu
erhihen, begriindet die
tschechische Regierung mit
der Erweiterung des Auto-
bahn- und Schnellstrallen-
netzes. Auch Osterreich er-
hoht ,,im Rahmen der allge-
meinen Inflationsrate™ die
Vignetten-Gebiihren fiir Per-
SONENWAREN.

__GEBRAUCHTWAGEN

HAUTOAMMAUFE
[ Kaute Wohnmobile + WW: 04830/408 |

* 10% Gber Liste * zahlt Firma fiir KFZ
aller Art. Auch beschdidigt! Berliner Allee
280/ 13088 Berlin, IFT 030-92901999,
Hausbesuch miglich.

Chastnbusgucainn lshowrhatl
Wiena Mrbpkrovsia
TR !

Kaufe Wohnmobile 0481-4216870

Autoalex zahlt reise fir alle
chte PEW & LEW. Alt-Friedrichs-
elde 69 W (30-T46851.55

Autohauws Alt-Buckow kauft thr KFZ
]'chm Alters, seriose  Abwicklung
1803064, All-Buckow 55, 12349 Berlin

w Hyundai-ix35..
B VERKAUFE AB 3000 &

ndai Accent 1,6 4-trg. 77 kw, Klima,

ktr. FH, elekir. AuBenspiegel, Winter
riider, Radio, ZV, Hellblaumetallic, 72.00C
km fir our 5.495- € B 3474755-75,
Bln.-Biesdorf an der B1, wwwautolas.
koemer.de

Baleno 1,6 Wombi M/T, EZ 10400,

M

127.450, rot, ABS, HU/AL D810, Kllnm. bags,

Plavener Stralie G

B clekr

Skoda Fabia kombi 1.4 | 55kw, Diesel
mit Partikelfilter, EZ
049405, 97,500 km,

deCD, ‘i'-ﬂnterﬂder Heklr
Scheckheft Graumetallic wvm,
6490, € EHJ 74755-75, Bln,-Ries-
dorf an der B1, www.autohaus-koermer.de

Nissan Primera 1.8 Traveller 85 kw, EZ
04/2004, 66600 km, Elimasutomatilk,

Bordcomputer, R/CD, Rickfahrkamera
ZV it k, schwarz, grime Plakette
wvam. 6,995 -€ W 3474755-75, Bln.-Bies-

dotf an der B1, www.autohans-koemer.de

RN o33 ( :.?bl ARS -hu-bags
Klima, Alus, ZV, 7.900 €, AH Planoro:
Strafie Gmbll B 9824444
'mmuv-t 3-trg., 1.8 |, 92 hw, EZ
05, Dark Grey, “H0.000 ken, Klima,
], ABS, Seﬁ'u. Winter-
rider, elekir.

mur 9985, € B 347475575, Bln.-Bqu-'
dorf an d.er B, warwantohans-koermer.de

B VERNAUFE AB 10.000 «

Hilln:hl H-1 newu, TR.HISPDRTFI!
UME PLAKETTE, 2,51, 81 kw, Fli
ek ﬁkst‘fh's“b“““f“ et ik
elektr, @ piegel, we 5~
che 3,84 m?, Preis [ bmﬁhc‘trelbmdu
18.995.. €, Mwst asusweishar W
34'?4755-'?5, Bln.-Biesdorf an
www,antohaus-koemer, de

der El.

Swift 1,3 .Dance®, MT comfort,
EZ lirﬂT "EM: ram r P.BS 6 A.:r
Alus, 2.'5.? -f

Flaumm' Strafie Gmhbl '.I %’-2444-1

B VERMAUFS AR 20000 €

VF Grand Vitara 2,4, 5 trg., AT comforts,
EZ 09708, KM: 10,000, , ABS, ESP, 6
.|'uﬂ:| lﬂ.lmaaummlg rad, ZV, Ma-

S00,00 €, AH Plauener Strale
Gdan & 9824444

Dabei sollte das Ventil des Re-
serverades auf Verschmutzung
untersucht werden.

m Grundsitzlich sollte der Re-
servereifen um 0,2 bar stiirker
befiillt werden, als die Lufi-
druckempfehlung in der Be-
trichsanleitung empfiehlt.

m Nicht benutzte Reifen haben
eine begrenzte Lebensdauer.
Denn  in mthendem Zustand
kannen die Alterungsschutzmit-
tel im Reifeninneren ihre Wir-
leeng kaum entfalten,

m Ein jahrlicher Check aller Rei-
fen durch die Meisterbetriebe ist
zusiitzlich zu regelmiligen ei-
genen Kontrollen ratsam, damit
fiir den Laien nichl erkennbare

Sicherheitsmiingel  rechtzeitig
entdeckt werden. gp
CSB-Jubildums-

‘angebote! : ﬂl

m £ s - % Tiew

10.580-CUPE
ﬂﬂ.. S8~ | [HR CSB-HAUSPREIS:
wvolen
LY.m.

Al 4 - 3 Th
Fahrer-/Beifahrerairbags,
“’*zfi'l 13670 € UPE

‘ma, gy
BN 1H* ce2-HAUSPRES:

W i
wa *
pmEu BCTn |

MOTORS
CSB Car
Service in Berlin GmbH

Wilhelminenhofstrape 89a,
Telefon: 030/53 02 00-0,
postfach@car-service-barlin.de,
www,.car-service-berlin.de

Abbildungen anthaltan zum Tedl aul-
predspflichiige Sondarauastattungen,
Alla Preise inkl. berfUhrung und ma-
tallic. Kraftstolfvarbrauch {1100 kmj:
innerocts 7,.3-7,7 1; aufarorts 4,6-5,0
1; kombindert 5,7-6,0 I; €O, -Emisaion:
135-143 g/lom.
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Kurzurlaub in Graz

Direktflug von Berlin-Tegel, 3 Ubernachtungen im 4-Sterne-Hotel

B Die Hauptstadt der Steier-
mark erzdhlt viele Geschichten.
Die Historische beginnl vor et-
wa 900 Jahren und handell von
der einstipen Residenzstadt der
Habsburger. Die Altstadt gilt
heute als eine der schinsten und
besterhaltenen von Buropa und
wurde von der UNESCO zum
Weltkulturerbe erklirt.

Sie wohnen im 4-5terne Aps-
trig Trend Hotel Europa Graz,
nur wenige (Gehminuten vom
Zentrum und der historischen
Altstadt entfernt, vis-a-vis vom
Grazer Haupthahnhof.

Das Wahr:e-chen von Graz -

\'LO®

Der Glockenturm

Gegen Aufpreis ktnnen Sie
den 5-stiindigen Ausflug , Ge-
nuss fiir alle Sinne” buchen -
eine Schmankerltour durch das
steirische Weinland. Beginnend
mit einem Spaziergang in Bad
Gleichenberg, genieflen  Sie
anschliefend den hertichen
Blick auf die Riegersburg. Im
Schloss Kapfenstein werden Sie
mit kulinarischen Kostlichkei-
ten und einem guten Glas ver-
wiohnt, Bei der Fihrung durch
die Berghofer-Miihle erhalten
Sie einen Einblick in die Welt
des Steirischen Kiirbiskernils.

F: Graz Tourismus

- &

{Samstag, 34 E p.P).

Ihre vorapssichtlichen Flug-
zeiten:

Berlin 12.45 / Graz 14.10 Uhr
Graz 14.55 / Berlin 16.10 Uhr
(Andemngun vorbehalten).

Sie reisen mit dem Berliner
Abendblatt in Zusammenarbeit
mit dem Reiseveranstalter Mon-
dial GmbH zu folgenden Termi-
nen: 02.07. bis 05.07.2010 ader
16.07. his 19.07.2010", Im Rei-
sepreis ab 249 Euro inklusive
sind die Fliige mit Air Berlin
ab/bis Berlin-Tegel, alle Flugha-
fensteuern und Gebiihren, die
Transfers Flughafen - Hotel -
Flughafen, 3 U/F im 4-Sterne-
Hotel, BegriiBungscocktail im
Hotel, ,.Steirischer GruB® im
Zimmer, die kostenlose Benut-
zung der Sauna, ein gefithrier
Altstadtspaziergang sowie In-
formationsmaterial. Der EZ-
Zuschlag betrdgt 100 Euro.
*Anjfpreis von 15 Euro p.P..

il

“ Reisermarmerer 5681

Ausfihrliche Infos beim
Berliner Abendblatt
unter; 23 27 66 33 oder
www.abendblatt-berlin.de

Schlosser der Loire

8-tagige Flugreise mit Unterbringung in Tours

B Wic Perlen an einer Kette rei-
hen sich die schiinsten Schlésser
und Burgen an der franzdsischen
Loire aul, die heute zum Well-
kulturerbe der UNESCO
gehiren,

Sie fliegen von Berlin nach Pa-
ris und fahren mit dem Bus wei-
ter an die Loire nach Tours. Un-
terwegs besuchen Sie Orléans
mit seiner prachtigen Kathedrale
und dem Reiterstandbild der Je-
anne d'Arc. Tours ist eine hiib-
sche Stadt mit Fachwerkhiiu-
sern, groBbem Marktplatz und ei-
ner schinen Kathedrale. Sie be-
sichtigen die Gérten von Schloss
Villandry. Schon einige Kilome-
ter weiter lockt am Rande eines
dunklen Waldes Schloss Ussé,
auch bekannt als “Dornréschen-
schloss”. In Blois besichtigen
Sie, hoch auf einem Felsen iiber
der Stadt gelegen, Schloss Am-
boise, das als Wiege der Renais-
sance in Frankreich gilt und die
Lieblingsresidenz der Konipe
war. In Schloss Clos-Lucé ver-
brachte Leonardo da Vinci seine
letzten Lebensjahre.

Westlich von Tours erkunden
Sie das Dorf Candes 5t. Martin
am Zusammenfluss von Loire

MAHE SYLT — MIT FREUNDLICHEN
Gritfen: 2 komf. FeWo's am Nordiries.
Wattenmeer, www.nordfriesland-fewo.de
B (4663-T196

CUXHAVEN-DOSE , TRAFALGAR"
Komf, FEWD, Secblick, Watt, Bad,
Shuti B 05526-619

1, Ostern auf dem Darf*
Feriemwohimungen . Capitin Christoph*
Ostszebad Prerow, am Darbwald
14 Pers, www.ceprergw.de
Tel.: 03 82 33/6 07 60 Fax: 63 03 99

OSTSEEBAD ZINGST / DARSS

Komf, FeHa fibr 22 Pers., 4 Zi, 2z DUWC,
Meob., Gart., Terr., zentral @& 05352-3060

—"
&) www.abendblatt-berlin.de

Traumhaﬂer I(uruﬂauh hzw. Urlaub sehnn all 47! €m)

Kururlnﬁ an dar nlllrlh, an dar polnischen ﬂmﬂ
im Riesengeblirge, in der Slowakei u. in Kroatienl
2 Wo., HP o WP, warkigl 2 Bah., &rztl, Unters.. Transfer ab Helmadort (garin

3 Wo. Kroatien ab ¢ 958 HP (22 Taga) | %, ot o s 51

Dsises-Tourlstik AG, 18055 Rostock, Lagersir. 51742
Tel.: 03 B81-375 65 B0 7 03 B1-408 50 20 / Fax: 2 65 25, www.asizses-lourislik.com

Sig kosfenios unsams B’Dg

OSTSEEBAD RERIK, GEMUTL. PENS,
rubig, ob 25— € p B UfFr, HP miigl., strand-
nah @ (AE296-70411 wraw.nsteeepension.de

15 JAHRE GUNSTIGE KUREN:

14 T., 30 Anwend., VF, ab 294 €, Huesah-
holung ob 79 €, I{,atalog . Aderul kostenfrei
& HEO0-UTTHN, werw Barbars-Reisen.de

KOHLUNGSBORN, RUH., KOMF. FEWD

untersch.  grofi, 5 chot  his
15.04,, TT:E#E"IEL € + | Essen fibr 2
Pers. & 038293-60867 o. 0172-7527133

www, villa-zor-alten-post.de

HAUS MAGARETHE AUF INSEL POEL
LF ab 24— £ p.P. @ [3R425-42246 ab Oistem

MARKGRAFENHEIDE - BIS 18. APRIL
7 0 110~ €P. i DZ, Swandnibe, Sauna
& (381-6691587 www. forsthohrmannshef_de

ZINGST ,RESIDENZ AM STRAND"
zentr., 2—4 Personen, Komf. FEWO
|2 05528-619

HUSEDOM

WARNEMUNDE — STRANDNAHE,
newe, schime Fetienwohnungen. 2 0381-
51242 www fewos-wamemuende de

frei. woww hawsmagarethe homepage. -online, ds

die-wamemug,, ,
& osTsEEuRLAUE o
in WARNEMUNDE
Fewa'sHau=anAppartements mit Maerblick,
kostenfriin Prospesd anfordam

Tel.: 0G1/482 57 30

URLAUB AUF USEDOM
FEWOS, HOTELS UND FERIENHAUSER
www.arlanb-auf-usedom.de

FRUHLINGSERWACHEN AUF USEDOM
Karishagen: MNewe mbige FeWo's bis & Pers.
& D3EST1-20303, weww fericn-karlshagen de

AB 15 €/P.JU. - FEHA'S, FEWO'S + APP,
300 m rum Strand, Hoostiere erfaoht
B (383752360, www killpinses.com

3-PERS.-FEWO IN HERINGSDORF
Kil.. Stellplatz, TV, Balkon, Sauna, Faht-
rad. 30 m zom Strand. € 0172-3210232

KARLSHAGEM - FEWO DIREKT AM
Strund und Wald Yoo Mire-Mai Soaderpreize!
W (54 1-5352 oder 0] 60-954 20824

EDPHY oaimeted
Erqumheﬁ:ler Kurzuriaub

Buchbar bis 29.4. 2010 (auBer Feiertaga)
. 3!'.'Iharna.d1tu1gm inkl. Frithstiick

= BagriiBungscocktail

= Halbpenaion {3-Gang-hanii)
Prats pro P im Standardzimmer € 133,00
Prals pro P, im Komfortzimmer € 148,00
Fragan Sie auch nach unseesm Cstararmangament,
Didnenstrafie 15, 18225 Kdhlungsbom

Tel, 038293 -420 - Fax (38203-42111
wwihotel-aedison.de

MISDROY (WOLLINER NATIONALPARK)
Poln. Komforthaotel JBRANVD", UHP ab 23 € pro
Pers., auf Wansch lolen wir Sie von 2u Hease ah
B (45913280172 oder waw hoselbravo. pl

OSTSEEBAD BOLTENHAGEN, gepfl.
Kemd -FeWo's, dir. Strand, Sees /rubiglzendr.,
WLAN, B8 03RE25-2174, waw.vmnob.de

SCHHNUPPERWOCHE OSTSEE
Mamrverh. Bungalow + komf. App. + FeWo's
b X7,- € inkl, Endreindgung in Ixr.ml Hurlls
& 3E206-77230 www reisebuero-scholz

OSTSEE-DASE IWISCHEN WELLEN UND WIESEN
FeWo f. 2 Pers., Neubou 2010, 4 km bis
zur Ostaee, 2 Zi. DG mit ia, JKra-
nichblick™ & 0174-615 86 4

wHurzurfaub in den Kalserbddern™
2 (1fF mit 3-Gang-Abesdmeni] {iskl. Schoppan Meis)

Tagesticket , RAISERBADERERPRESS"

Bademantel i Zimmes
$ausa & Dampfhadnutzung
aliitlg vom 05,04, bis 1205200 pF. Im 02
Hotel & Restaurant ,Residenz”
Kanalstr. 1, 17424 Heringsdorf
& 0383T8-320 00 - Fax 229 43
E-Mall: residenz®2urlaub-auf-usedom.de

(0

'i'L_? Buchungsanfragen unter Angabe des Kennwortes Berlin:

Tourismus- und Kur GmbH | Rostocker Strafie 3 [/ 18181 Graal-Miiritz
Tel.: 038206 / 7o311 baw, 70334

e-mail: zimmervermittiung.tuk@graal-mueritz.de

WINTER"AN"DER OSTSEE

Das Ostseeheilbad Graal-Muritz, direkt an der Ostsee gelegen, ist
besanders im Winter ein Ort der Ruhe und Entspannung. Giinnen Sle
sich eine kleine Auszeit.

3 [bernachtungen in einer gemiitlichen Ferienwohnung fiir 2 Personen.

Unser Sparangebat filr Sie: 66,00 Euro/
{darin enthalten ist ein Venusbad im Aguadrom)
Preis: 180,00 Euro — Achtung: Dieses Angebot ist nur his zum
30.04.2010 glltlg! {ausgenommen Osterfelertage)

1 LESERREISEN

OSTERN

- 3 Ubernachmungen inkl. Gour-
met-Britha iickshalTer

- 1 Grain de Sel Ganzkiirperpeeling

- 1 Pantai Luar Rilckenmassage

= 1 SHISEIDO-Ceesichushehand].

- tiglich Murzung der Hof-Therme

Ab € 582,00 pro Pers. im DZ

A

ALTER MflPHHHl

BF143-1-1

A

Urlaub!

Der grolie Relsemarikt -
jeden Samstag neu

BERLINER ABENDBLATT

www.abendblatt-berlin.de

Erleben Sie die schénsten Schldsser an der Loire

und Vienne. Weiter geht es nach
Montsoreau, wo Sie ein Schloss
sehen, das Kulisse eines Ro-
mans von Alexander Duma war,
Sie besichtigen eine Champig-
nonzucht und nehmen im un-
terirdischen Restaurant ein Mit-
tagessen ein. Ein wichtiger Be-
such ist auch die Abtei Fonte-
vraud, eine sehr gut erhaltene
mittelalterliche Klosteranlage.
Die Ruinen des koniglichen
Schlosses in Chinon erzihlen
von der stolzen Vergangenheit
dieser Stadt.

Am 5.Tag geht es zum Schloss
Chambord, dem prichtigsten al-
ler Loireschlosser. Schloss Che-

/\ »
HryaVEIA
Gliicksburg -

Fotos: WEITE WELT

verny aus dem 17, Jh. besticht
durch seine reiche Innenausstat-
tung. Mirchenhaft wird es am
folgenden Tag beim Anblick des
Wasserschlosses  Chenonceau,
einem weiteren Juwel der fran-
zosischen Renaissance, Dieses
Schloss dirfen Sie bel einer
Bootsfahrt auch vom Wasser aus
entdecken.

Am 8, Tag Riickflug von Paris
nach Berlin. uhil

n Eesemumnes 5936
Ausfihrliche Infos beim
Berliner Abendblatt

unter: 23 27 66 33 oder
www.abendblatt-berfin.de

! REISEINFO

Schlésser der Loire

06.05. bis 13.05.2010
12.08. bis 19.08.2010

1.245,-

p.P. im Doppelzimmer

Enthaltene Leistungen:

+ Flug ab/bis Berlin nach Paris

« Busrundreise [t. Programm

« 7 U/HP im 3-Sterne-Hotel in
Tours

- Alle Besichtigungen inklusive
Eintrittsgeldern It. Programm

-1 Weinprobe

- Durchgehende erfahrene
deutschspr. Reiseleitung

Zusdtzliche Kosten p.P.:
+ BEZ-Zuschlag: & 240,-

Veranstalter:
WEITE WELT Reisen

b

Platz zum Traumen

Maritimes Ambiente und skandinavisches Flair

B Gliicksburg, das Ostseeheil-
bad an der Flenshurger Forde
hilt, was der Name wverspricht.
Die ., Gliicks-Burg®, das als
»Wicge europdischer Konigs-
hiuser” peltende weille Wasser-
schloss, ist das berithmte Wahr-
zeichen des Ostseeheilbades. Wo
einst gekronte Haupter aus ganz
Europa residierten und sich ver-
mihlten, begeistert heute die
imposante Kulisse viele Besu-
cher.

Das malerische QOstsesstidi-
chens bietet Wellness und Ge-
nuss auf Sterneniveau mit mari-
timen Ambiente und skandinavi-
schem Flair. Die Flensburger In-

HMRUGEN

nenfirde und die schonen, wind-
geschiitzten Sandstrinde laden
mit ihrem spektakuliren Blick
auf die gegeniiberliegende dini-
sche Kiiste, zu wunderschinen
Friihlingsspaziergéinge ein. An
den Abenden sorgt eine gehobe-
ne Kiiche fiir kulinarische Hahe-
punkie,

Wen die Lust am Shoppen
reizt ist im 15-Autominuten in
der Hafenstadt Flensburg,

Am Ostermontag kommt der
Osterhase nach Gliicksburg. Ab
14 bis 16.30 Uhr kénnen kleine
und groBe Kinder mit dem
Osterhasen  im  Gliicksburger
Schlosspark Ostercier um die

Wette suchen. Zwischen Tulpen
und Narzissen, hinter jedem
Strauch und unter jedem Baum
konnte ein Ei versteckt sein. In
der Orangerie gibt es eine
Tauschstation fiir die gesuchten
Eier, wo auf alle fleiffigen Su-
cher eine Uberraschung wartet.
Wem die weilen Eier nicht gefal-
len, der kann an der Malstation
kreativ werden und seinem Ei
den richtigen ,,Oster-Look" ver-
passen oder auch ein Osternest
dazu basteln,

Weitere Informationen unter
www.gluecksburg.de oder unter
der Rufnummer 0800-202 00 40
{kostenlos aus d. dt. Festnetz).

& 038303~ Hﬁm www.hotelmegen.de

[ OSTSEEBAD Endlich Friihling!! A
BI"Z Ostern: 5 UHP 279 € p.P. im DZ
. oo
n z n. nur 100 m bis zur Seel
auf Rigen  .yw.centralhote wﬂzdn 2 03 83 93-34 80
-, DMREKT AM STRAND
OSTERN IM HOTEL RUGEN/BAABE Frihstiickspension
3 UVF ab 152~ € p. P, 0. 6 LYF ab H“EE" Hallznhad - Sauna — Wellnsss Friihlings-Special
265, € p. P, inkl. , Ostertbermaschung” | | yamhatsLogo- skl vm Wosso p 80 1 ¢ o

= IR0 504 -0, Fax: -25 (delchgral-resgan.de)
\,__ Soleribuchung ader Hansprozpeki sndordem!

URLAUB AUF RUOGEN
7 Tg. auf Ritgen, aber nur 5 Tage zahlen.
www . sonnenstrand-moenchgut.de

Urlaub geplant? Ihr Reisemarkt im
BERLINER ABENDBLATT

& (3R308-34123

NZ

Viel Meer Flair

TELEFON 038393 /148 148
WWW,.OSTSEEBAD-BINZ.DE i

ab 329,00 € p.P.im DZ

buchbar bis 30,04, 2010 {auber Osbem)

@maﬁmﬂhlmﬁde ’

Beratung & Buchung: 030 / 23 27 66 33

Kopenhagen
Die dénische Hauptstadt zahlt zu den alte-
sten Monarchien Europas und ist heute eine
geschichts- und traditionsreiche Stadt.

Inkl.: Flug ab/bis Berlin, Transfers, 3 U/F im 3-
Sterne-Hotel im Zentrum, halbtigige Stadt-
rundfahrt, Fithrung & Besichtigung Schloss
Rosenborg, drtliche deutschspr. Reiseleitung

BERLINER ABENDBLATT

Schottland

Alte Schlosser, Burgen und Kathedralen, sanft
geschwungenen Hiigel, tiefblaue Seen, raue
Kiisten und mit Heide iiberzogenen
Highlands — das ist Schottland!

Inkl; Flug ab/bis Berlin, 7 U/HP in Mittel-
klassehotels, Busrundreise It. Programm,
Ausfliige & Besichtigungen inkl. Eintritte It.

Programm, ortliche, Deutsch spr. Reiseleitung
Termin: 20.05. bis 23.05.2010

Termine: 20.05. bis 23.05.2010
17.06. bis 20.06.2010




HMECKLENBURG
Mecklenburg begriiBt seine Gaste!

Dobbaertin — sin Ortchen |, retoy, Natur u,
. Lage, mo Sea, Park u. Klosiemnlage.
Hotal + Gasthaus Linden™ bisled gam,

Zi. m. allam I:I&F‘.sazhrv!l.x:h-aral
3 P 115~ € p.P. Im
Sommarterming frall www. owed-linden.com

Tel.: 03 87 36-4 24 72

OSTERN = OMA, OPA, ENKEL! FEWDS
am See, Hallenbad und Gaststie, @& 0731-
Q37014 www fen -miecklenburs de

B MECKL. SEENPLATTE

QISTERM! PENSION IN SILLFLEESENSEE 3 N
p. Pers, 123~ € inkl. HP, Verliingerung
mikgl, Sauna vorh, 8 030927-T6147

OSTERFERIEN FUR FAMILIEN & KINDER-
reitferien in M ura-Y
reiten & angeln W ﬂj?ﬁl"’r" 14526

KOMF. FEWOS IM WESERBERGLAND
(Bud Karlshafen) mi | oder 2 Schlafe
Jedes Schlafr. Dusche + WC. Ab 25.- &/
Tag, Therme, Prospekt anf. 8 05672-8008

BAD FREIENWALDE, 99 €, 3 TAGE
Kures, I UVHF, ikl 2 Amw, (Kosmetik, Massage,
Fubpfl), Ainfoe 3 Amw. 10, Pension Kleiner Kur-
park B (RMAP6856 **Anch als Gutschein™

UNTERSPREEWALD

Komf. Bung. am See, DU, Terr., Boot, Fahrr.,
b 36~ € B 03544-20 40 0. 0172-786 17 26
wiww. Tourist-online.de NE 860780

HOHER FLAMING, FERIEN-BAUERNHOF
. Belzig, 4 gamidl, Komf, FeWo's & 0338
4131118, www holender-bof-kuhlowitz de

*“*0STERN IM SPREEWALD"™™
[1.-05.040. 10 inkl, Begrilbamgsgedr., 4 UF,
2x 3-Ciinge-Menit, 2x Abendbaffet, Stadi-
fiihrg., Osterfever, Tanzabend, Fl. 'Was-
ser, Osterilberraschg., nur 183,50 € p.P.
& 035601-E84% www. Hotel-Peitz de

HBERLIN @

TEMPELHOF, 2 ZL-FEWO
Kiiche, Bud, WC, Balkon, max. 3 Pers.,
LU-Bhi, Westphalweg @ 7522680

BERLIN-TEMPELHOF GEMOTL.

Fe.- 24 Personen zu vermisten,
Paskplaiz 8 753 40 73, Fax: 75 76 30 44

Urlaubsrﬂf’* |

BERLINER hBEN’D BLATT
www.abendblatt-berlin.de

— Anzeige —

WERNIGERODE

Apart Hotel***
_Im He:rzen_ dgr Altstadt.

4Tage .l’ 3 U 119 €p.P

6Tage / 5 U 199,- € p. P.

ﬂTage.l’?UESQ €p.P
Im [}Z, Suite incl. Frithst.-Buffet, Extras:
Saunalandschaft, Kosmetik / I'n-lmage
Buchbar mit Schloss-/Brockenhlick oder
Balkon. KinderermiBigung: 50 % bis 14
Jahre, unter & Jahre frei im Familienzim-
mer
Familienpanschalen! Z.B. 5 Nachte in
Family-Suite, 2 sep. SZ, B/K, Sauna,

Frithstick, sz. 499 €

2 Kinder

903943 62 5121
www.wernigerode.net

HSACHSEN

PENSION JAGERHOF - MORITZBURG
Ausfiug nach Dresden - ruhige Lage, Sonder-
aagebot: UF 25 - € pro Person im DZ sraw.
jaegerhof-moritzhurg de 8 (35207-80221

HLAUSITE ==

NATURSCHUTIGEBIET NIEDERSPREE - HOTEL -
Pension, 7 U 150,—€, HP migl., Prospekt:
B DI5R04-304 T wwrw pensionweiser, do

M SACHSISCHE SCHWEIZ

FERIENANLAGE: PENSION & GASTHAUS
(VF ab 19 € p. P; 71 Bung FeWo's, DuWCs
TV, Angebot: 4.1.-313.10 Kostenl. HP!
B (35028-801 T0, wow feriemnbage-bergwald. de

HMERICERIRCE

S****FERIENHAUS

113 m?, 3 Schlafe. fir 6 Personen, beheiziers
liberdachter Pool, Garage. @ 03771454064
waw, ferienhans-schirk-erzgebirge.de

HOTEL ZUM KRANICHSEE
Dir. o den Loipen, bis OSTERN noch
Skilaufen. Angebote mim «ABWINTERN«
unter www.hotel-kranichsee.de
& 03 77 53 674 70

HMIYMURINGER WALD

GEHEIMTIFP IM MARZ!!
!'rltmmk-n‘]m schi, Schwurzatal (Wander- o

be.B. 3x [IfF inkl. HP .- €
'l D’*é‘-‘ 22793, www berglermasse.de
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- Anzeige -

Spannende Englisch-Ferien

Spall in Englisch Camps

B Unter dem Motto Learning
by Speaking bietet die weltweit
bekannte Berlitz Sprachschule
in 2010 wieder Englisch Camps
in den Schulferien fiir Kinder
und Jugendliche zwischen sie-
ben und 17 Jahren an.

Speziell fir Schiiler aus Ber-
lin und dem Land Brandenburg
finden Englisch Camps zum
Beispiel am Wandlitzsee, am
Werbellinsee, am Mirower See
und an der Ostsee statt. Die
Sprachreisen werden von erfah-
renen  Englisch-Sprachlehrern
aus England, Kanada, Austra-
lien, Neuseeland und den USA
betreut. Wihrend der Camps
wird bei allen Aktivititen Eng-

Foto: Berlitz

lisch gesprochen — von mor-
gens bis abends. Vormittags
gibt es motivierenden Unter-
richt mit vielen Dialogen, Rol-
lenspielen und Projekten, die
alle darauf zielen, die Schiiler
zum Englischsprechen zu ermu-
tigen — das was heutzutage in
der Schule oft zu kurz kommt.
Machmittags und abends gibt
es ein buntes Freizeitprogramm,
z. B. Beach-Volleyball, Fulball,
Kanufahren, Windsurfen, Base-
ball, Reiten oder KElettern. Den
druckfrischen Berlitz Sprach-
camp Katalog mit allen Termi-
nen 2010 kinnen interessierte
Eltern und Kinder kostenlos
unter Tel. 327 09 260 bestellen.

B MOSEL HSCHOTTLAND
TALL SHIP SEGELN
MHHEEEHMMQ:?.:MW Segeln Sie mit Tall Ship Talassa m den

raichlich Frihstlck & Wen, www. tillahof.de
Weingui-Pension U & R, Linden R 06534-126T

HFRANKEN

URLAUB IN FRANKEN

Banernhof mit Gasthof und Giistehaus in
berrl. waldr. Gegend in Frankens gemiit-
licher Ecke, Hansschlachtung, Holrback-
ofenbrol, Sat-TV, Pauschalangebat: 7 Te. im
DZ pr. Pers. UV 129,- €, Gasthof Hoben-
ccker Forst, H. Schob, Eichelberg &, 91472
Ipsheim, @& (F846-260, Fox: -975723

HOBERBAYERN

www. gaestehausinge.de @ 08654-T197
4% Apn [T, ab 253585 €; Erlebaisregion Berchiesps-
denes Land - Kidnigasee - Bad Reichenhall - Salzburg

B FICHTELCEBIRGE

BISCHOFSGRUN
FeWo 2-3 Pers, ab 25~ € Langlaof v.
Skinhfahrien, Badniihe, @ 01 79-F1TE206

berithmiesten Single Malt Brennereien i
Schottland im Mazi und Juni ab 700,.- €
p.P. Mehr Infos: sww whiskyzedireizen.nl
& 003 [- 104156600

HFRANKREICH

BRETAGNE: FERIENHAUSER
= Strandnal - Sommerkatalog — @& 0033-

29863121 5. wwwatlanticabretngne. com
HMSPANIEN

COSTA BRAVA, BUNGALOW ZU VERMIETEN
500 m rum Strand, Sm-TY, max. 6 Pers.,
kompl, eingerichet & 03NTTIT230

MALLORCA-SONDERANGEBOT, 20% OSTER-
Rabait. FeWo's, Vollwertkost, [nfos:
| 8 0034627452024, www.casa-bundschub,de |

HITALIEN = = @
LAGO MAGGIORE: AB € 50,/TAG

Prv. FeWos mit Traomsessicht, Pool und
Strand. W (228-6G2003), www lago-reisen.de

HCRIECHENLAND

URLAUE IM OBERALLGAL

Schine Fewos nahe Oberatdorf von Mirz —
Juni, 14 Tage tuchen — 12 Tage bezahlen.
& (R326-7623, www haus-profip. de

Urlaubsreif?

BERLINER ABENDBLATT
wwww.abendblatt-berlin.de

FEWO'S DIREKT AM MEER - CHALKIDIKI
2-6 P ab 40 €/, Betreuung, @& 02775-
6403 www fewo-kalaiteis.de

HEROATIEN

UALAUB BEI DALMATIN. FAMILIE
2 Buchten, Baden, Schnorcheln, HP +
Ceir, p.P. 35 € @ (30-8554370 ab 18 Ul

FERIENWOHNUNG IN FLORIDA
Golfkilste zu verm., 2 Schlafz, 1 Biider,
Kii, komgl, einger., 500 €/Wo., freie Term.:
27-2370 & 1481500, @ 43 07 54 71

MPOLEN

MASUREN / POLEN Urlaub in germiil.
Pension oder FeHa am See mit Boot.

dentscher Besitzer @ 052474692

SUPER LAST MINUTE !

KUR IN KﬂLBER

IN POLEN (714TAGE)

INKLUSIVE: 10 Aswondmngen, VP - Buffer, (bernschmung im Lovss Eochotel, Jaowest, Soem, 63 Tanz-
abesdd, 2 x Klavierkonzen, 1 Schwimmbdager, Faho i Luzos Kbsinbus max, ¥ Personen), drum-h!rrram-p

Besreuang, ABHOLUNG YON DER HAUSTURE Sie bekommes von i sme Beschein

air Kos-

teniraiamong durch Thee Brankenkasae. Hotelprospeions mnd enen D0 D-Fibm schicken wir Dinim kostes-
los ] Bucfen Sie one bise sa® Kurtaxe: 1 Ko/ Tag . EX-#uschisg 13 Karo p. P Trg , Oster-Zaschiag 1% Ears

www.kurhotelawangardia.de

BUCHUNGEN : Tal. B048-943555128 (nis 17 Uhri
Wir nehnsen Eusammsarhedt mit Heishiiros anf, die Bhor kel sigenen Trassporimitiel vorfiigen!

Exclusiv-Reiseservice fiir dltere Leute

Abholung von zu Hause
Oberstdorf/Allgéu ... seit 18 Jahren zufriedene Géste

B Der Urlaub  beginnt
bereits an der Woh-
nungstiir, die Giste wer-
den zo Hause abgeholt.

Ein reichhaltiges Aus-
flugsprogramm ldssi
keine Winsche offen.
Alleinreisende finden,
dank pemeinsamer Akt-
vitfiten Anschluss an Gleichgesinnte.

wr

Die persinliche Betreuung
macht Reisen mit Fam,
Spicgel I cinem ganz
besonderen Erlebnis,
Wellness, Kuren sowie
div, Amwendungen mgl,
Weilere Reiseziele:
Ostsee, Schwarzwald
Kostenlose Unterlagen:

VOYAGE Seniorenfreize®, Fam, Splegel Spandauer Str. 25, 10478 Beriin & 030-24728793

| te,

' diese Situation bedroht die Ge-

»
A
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Wellness-Mix gegen Stress

Mecklenburg-Vorpommern: Gesundheitsland Nr. 1

B Siress, Lirm, iiberfiillte Stid- B
Zivilisationskrankheiten in
Folge des Bewegungsmangels -

sundheit der Menschen aller Al-
tersklassen. Besonders gefihrdet
sind Altere. Hilfreich und schnell
wirksam ist ein Aufenthalt an der
Kiste. Der Kdrper profitiert
vom Wind und Wetter an der
Ostsee. Klimareize wie Sonne,
Regen, Wind dazu die milde, ae-
rosolhaltipe Meereslult spielen
fiir die Erholung eine grofie Rol-
le. Wirmehaushalt und Kreislauf
passen sich an und die Folgen

Entspannen und die Seele baumeln lassen

vor Ubetlastungen verschwin-
den nach und nach.

In Meckienburg-Vorpommern
werden die unterschiedlichsten
Formen des Gesundheitstouris-
mus angeboten. Sie reichen von
ambulanten und stationdren Ku-
ren, tiher Medical-Wellness, ei-
nem Mix aus Wellnessangeboten
in Verbindung mit medizinischer
Kompetenz der Kureinrichtun-

auf Gesundheitstouristen einge-
stellt. So finden im Hotel Ost-
seewoge und in der Pension am
Moor Schrothkuren statt, eine
spezielle Form zur  Ent-
schlackung des Korpers. Das Re-
sidenz-Hotel bietet unter dem
Motto ,,Gesund und vital® ein
spezielles Angebot zum Ent-
spannen. Das Strandhotel bietet

gen, bis hin v Wellness- und
Wohlfithlmafnahmen in Hotels.

Im  Ostseeheilbad  Graal-
Miiritz haben sich einige Hotels
speriell im Herbst und Winter

in Zusammenhang mit den
Krankenkassen, insbesondere
mit der KKH - Gesundheitswo-
chen, eine Kombination zwi-
schen  physiotherapeutischen

Foto: Tour. + Kur GmbH

Anwendungen und Akivurlaub
an. Wer entschlacken und Pfun-
de verlieren will, der ist im See-
hotel Diine beim , MNatirliche
Heilfasten® richtig. Natiirlich
kommt auch die Geselligkei
nicht zu kurz. Den Abend kon-
nen die Giiste in einer der Cock-
tail-Bars der Hotels mit einem
guten Tropfen ausklingen lassen
oder samstags das Tanzbein
schwingen.

Infos zu den verschiedenen
Angeboten und  Einrichtungen
unter www.graal-muerite.de

B FERIENLACER

KINDER- UND JUGENDFREIZEITEN
zu allen Schulferien; Reiseziels
sind Lichstadt (Sachsen): Usedom
& Bmck (Osterreich); kostenloze
Info & 030 - 679 §9 176, Betreu-
te  Klassen- & Gruppenfahrien,
wiww schneckenmuehle, de

REISEN IM KLEINBUS MIT HAUSABHOLUNG
ik Tagesfahrien, Mehriagesfalten, Kur-
reisen, Flughafentransfer @ 815 00 180

PKW REISEN BERO BERLIN
Reispdienst tiglich vom Haus u Haus
13407 Berlin, Aroser Allee 85 £ 45606565

HEEURREISEN

KUR ODER DIATKUR IN DEUTSCHLAND:
7T VP 10 Anw., 249 £, in Bad Wildungen,
Gratis-Prospekt und  kostenlos  anmifen
& OR00-97 79900, www. Barbars-Reisen de

PREISW. GESUNDHEITSWO.

In Bad Freienwalde, Mm-packungen
Massagen, Schwimmba chiung,
inder, . VillaRegina® Ahhnluu buchhar.
worw.ahg.de Igmspekl 03144-410634

Wohin?

www.abendblatt-berlin.de

HAUERHOF BAYERISCHER WALD
30k Hstl, von Passau, Bohe v, Erholung
zu ghinstigen Preizen, Komforn. Ferienw.
-6 Pers. Gastezimmer/Einzelz, Info u.
Proap. @ 08592-134] www hanerhof.de

B

Neues entdecken!
LINER ABENDBLATT

rund um

Familien-Spaf} total
im bayerischen Urwald

Bodenmais

Berlin-Bodenmais )

BVEer

Thinz 0, & 5., mwribcle ML & Sa

Bei Borhong deser faise

Inklusivleistungen:
w7 Ubemachtungen in einer Famlien-Ferien-

wihnung

& 72 Sermiel aus der Dorfhdckensd zum
Frilhstilck (Selbstabhoder)

* G x kleiner Mittagssnack in der Schiemmer-
metzgerei Ginsle (2. 8. Leberkissemmed)

WellSportAltiv filr die ganze Familie:
# freder Eintring In das Hallenbad

# freder Eintritt In das Freibad (m Sommer

* freder Eintritt in die Saunawelt

#  freder Eintritt in das Sportstudio

* Welcome-Empfang am Montag mit Urwasd-
mrrtrunk
* Teilnahme am Urwaldprogramm file die ganze

wavend allerSchusferien in Deutschiand)
# Besichtiqung der JOSKA-Waldglashiltte

* umfangreiches Unterhaltungsprogramm im Ort
w fiir jeden: Bayerwaldcard Bodenmais mit 450
kostenlosen und vergiinstigien Leistungenim

lhre Unterkunft im
bayerischen (Ur)wald

Katalﬂg 2{]'1 ﬂ o ey

+ DVD bestellen!

Jetzt buchen und Katalog bestellen!

Tel. 01805/144514 54

0,14 €/ Min. aus dem dt. Festnetz, andere Mobilfunkpreise maalich

Familien-Urlaub in einem der letzten

Urwilder Europas erleben

Die Reglon des Bayerischen Waldes rmd um Bodenmals kst
eines van nur zwel verbiebenen Urwaldgebleten Elupas
Unberiihrte Natur ohne menschéiche Engriffe erwartet Sie.
Spannende Geschichten nund um eines der |etzten Abentew-
ergebiete in Deutschiand werden fir unvergessliche Tage im
Urwald sorgen. Emmailg In Dewtschland|

Irvaldwanderang: Im Bareich-es innaren Bayerischen Waldes® liegt rwischen Li-
E::;i:,- i sen und dem GroBen Falkensteln der Nationalpark Bayerischer
% 5 xwichentiich gefibrte Themenwand . Wald. ihre Kinder werden spannende Tage erieben.
jewells Mo.~Fr. (2.8, Schachtenwanderung, Bodenmais - Ihr Urlaubsort
e nmmananan | Wit S angivy oo e Kekrametots
&5, i aum Natira F
" el 14 A er S s, e Fomle: i d Uasions

ter Urwald - Wald voller Wunder® rtiffnet Boden-
mais seinen Gasten eine newe Erfebniswelt.
Rund um den Ferenort im Bayerischen Wald et ei-

enterminen |st grofer Famillenspal fir die ganze Fa-
milie garantiert. Urwakd Spal pur, 365 Tage im Jahr,

In fhrem Urlaub sind bereits viele Leistungen im Preis
inkiusive. Neben der Unterkunft in einer
chen Ferienwohnungen mit Dusche oder
WC, Telefon, SAT-TV, Kliche oder Kitchenette sowie
mindestens einem getrenmten Schlafraum kiinnen
she sich auf ein umfassendes Ferienprogramm freu-
en. Bei Balegung mit 2 Personen arfolgt die Unter-
bringung in einem Appartement ahne getrennten

}-'mn'iirn .9*:115
Urlaub im Urwald

L

o] et Fest b wir fiir Sie!

<
=z

@ Besuchen Sie uns in der
Bayernhalle! srond s 11

Anretsetag:
Anrebse: 15 bis 18
Abreise; bis 11 Uhr

* | original Bodenmaiser Bierknag mit individuelber s von nur noch 2wei verbliebenen U ehieten 1 Wahnraum -+ 1 Schlafraam £~
Namensgravur hhm—fﬂnhﬁﬁﬂﬂhmieﬂm T Woche
I Fridhling und Herbst bietet der Urwald ein beson- Familien-Ferienwohnung i1 + I Pers] |
" m'm"'”“j'“""""mmm deres Naturschausple. Im Sommer und 2u allen Fer-

Familien-Ferienwohnung (1 + 4 Pers |

1 Wahnmrasim + 2 Schilafrime £ -
g:}‘“"* T Woche
und S Appartement s Sighe-+ nd o 2w
lmmmqmmﬁﬂﬂm. +EH -
1 Woche
Iudmatmui +E33-
Haustiere il Anifrage miigiich
- L sl - *

b,?;denmais de’

Baysrisabhar Wald

g Slanean arloaban

Unser nichstes Reisethema: FRUMLING AN DER SEE UND IN DEN BERGEN"

Anzeigenannahme 030 / 293 88 621 + E-Mail: kosinski@abendblatt-berlin.de - Erscheinungstermin: Samstag, 13. Mérz 2010 + Anzeigenschluss: Montag, den 08.03.2010
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RUBRIKENMARKT

‘T 293 88-666 Der schnelle Weg zur Kleinanzeige

Apothekerin i. R. Uta 72, verw,, e. na-
tiirl.-schiine  Fraw, sinnl, schlank, schi.
Formen, immer noch anziehend u. attrak-
tiv mit Herz, viel Einfihlungsvermog.,
Flow, kulturell offen, musisch, naturverb.,
charm., licbev. u. zartl, gut situiert, e

Frau, die gane geme Frou & fiir e "lieben
Mann" der sie braucht, den sie ma-
chen mi. W 030-2478663 o an U72 Blaver

Saphir GmbH, Rathausstr. 17, 10178 Bln.

Fiir den Mann - das Alter ist dabei nicht
entscheidend - der mich bei sich aof-
nimrnt, witrde ich sorgen, Meln MNa-
me ist Renste, 59160, von Bernf Kran-
kenschwester, keine Reisetante, cine be-
schepdene, filrsorgliche Fran mit schoner
Figur. Ich stelle wirklich keine Anspriche,
nur wiirde ich gemn bed Sympathie zu [he
nen ziehen, da ich in meiner kleinen Woh-

rmﬁ 5o allzin bin. [ch sehe fir mein Alter
noch got aus, fahre gerne Auto, Hebe alte
Musik, Haus- und Gartenarbeit, sowie ein

miitliches Heim. Ich habe her keine

erwandten und bin so einsam. Bitte mel-
den Sie sich schnedl, W (030) 27574351 o,
schreiben Sie an Julie GmbH, Lindenstr.
29, 12555 Berlin; Nr. 94086,

Matiidiche, einfache Maranne, 62/156,
Hansfrau, Hiibeches Gesicht mit einer bezaa-
bemden, weshlichen Fgper und bescheldenem
Wiesen, werm- und héslich, Sorge
fiir mwsine Lisben und netten Manm,
n manchmal muss man dem Glick stwas
nachhelfen. Dhett-Service B 25093739

thnm Witwe Mm Ejﬂi? weich u.
anschmiegsam, & u, die man gern an-
schaut. Sie ist e, tolle {iusfgcbcnn, Kichin
1 Maturfreundin. Da sle vallig allein ste-
hend ist, sacht sic e. Mann, auch so
elnsam i3t u. sich ein wunderschines Le-
ben zu Tweit wilnscht, W 0173/ BAYTE59
Im-Takt PD, Miinzstr. 5, 10178 Berlin o.
www liebe-im-takt.de

Mein Mame ist Andrea, bin 38 1., leider
nur cine cinfache Arbeiterin, habe schwar-

zes Haar, bin hibsch, zirlich u. L Teh
bin nam.'rhu:h, 115~
lich . tren. Mach einer ri il -

n Fartner

ungcl;abe ich noch keinen liel
fan: Langsam habe ich das Gefiihl,

mich niemand mely mag, Dein Hemf
1. Aussehen sind fiir mich 5o wichtig,
nur des Herz zible, Ich hin sehr einsam
und wiirde mich von ganzem Herzen dber
eine Anfwort von cinem petten Mann freu-
e, Da fch nheht ot en, bin kimnte
ich auch zn Dir = gern anch aufs
Land, Bitte melde Dich uhrr Julie GmbH;
(030) 27574351; Nr. 448617,

Mette Witwe ohne Anhang, é.m Kéchin,
wilngcht  handwerklichen riner ETwi-
schen &0-75 J. mit Int. fiir Freizeitgestal-
tung. Zuschr, u, 22929

(" Singles treffen Singles )
in Berlins

grdBtem Club

&.ﬁl Dance-Party (iber

r " den Dacharn von
Berlin, Tanztes fir die

reife Jugend, Kegeln, Franzisiach-
und Englischkreis, Kurzreisen,

Musikgruppe, Erlsbnisrastaurants,

Kontaktbérse zum Verlieban und

viales mahr

www.singletretf-mikado.de

Info: 030 / 49 87 29 67
Single Trefl Mikado

Herz wieder frel un auf zu
nenen Ufern! Katja, mmkkaﬁ
fraw, hiibsch, schlank, blane Angen. Liebt
Matorsport, nd:w‘lmmen, Musicals... und
bald hoffentlich ganz doll Dich. Yerstehe
&5 ein gemittiches Hedm zu schaffen, kaan
mich anpassen w. hkabe sauch fiir den stress-
geplagten Partner Verstindnis, Sich peu
i verlleben, wiire das nicht toll?! Duett-
Service W 28093739

Ich weill, was Dir fehlt: Eine Frau, wie ich!
Simone, 52 71,58, ist eine gut aussehende
Angestellte m Schuldiensl. Sie hat sehr
schine, lenwchtends Augen, elne super Fi-
Eur, ist sehr untern hustig und ro-
mantiseh, frifumt von einem tichligen Fa-
milienleben mit Dirl Dein Anmuf entschei-
det iiber unsere Zukunft. Also traw” Dich.
Partnertelefon; 275%6611

Chne Lisbe fehlt mir was... Hibsche Katrin, D
47/1.68, Handwerksmeisterin , patent, fe-
fcﬂ.nuﬂ'&n 4 HEI:[:u:am rechian luhﬁl

n , UEr sC morgens gerne lacht!
Sucht was jeder hmudit;cheh: B
heit, Liebe... denn anf den Zufall ist lei-
der kein Verlass)| HERZELATT-BERLIN:
W 230 989 92

Da steht Karin, 53/150, verw., merke nun,
dass ich nichit nur Mutter u. Oma sein mis.
sondern auch Fran. Die mich kennen sa-
fch soll s0 bleiben wie ich bin. Wean
agl.hllj.g w Pm]: Dir etwas beal::lleuld:n melde
Di in ein lnstiper aber diese An-
zeipe it ernst gmwjnt%u- . Z2926

Das Leben ist noch nicht vorbeil
Kenate, 67/1,65, chem. Sekretirin, w.-nr..
sagt gich aber: ,Das kann es nicht

sen sein®. Sie wil. sich cinen ge gtr:n
Herm fiir gem, Untemnehmungen Er sollte
hausl., liehev. n. zirtlich sein, eine Frau zu
schéitzen wissen, Partnertelefon: 27556611

Sybvia, 42/1.67, im Gfentl. Dienst titig sine

auf] &, xym'itaﬂ:uschc Frohnatur,
thﬁf, mit dem festen Glauben an

Treue, michte Ihr Singledasein beenden,

sucht aufricht Mann fiir harmemische
Partnerschaft. HERZBLATT-BERLIN: &
280 989 52

Vanessa, eine hibsche Kauffrau, 26 I,
mit kleinem Sohn Max, su. nach lusti
Manw/Freund/Partner, der sie den
mer der letzten Teit vergessen lEsst! sing-
lecontact berlin: B 2815055

An alle hibschen Minner [27-331.), ich
hehe gu.tsusad:eud.e Mama (251}, stehe

beiden Beinen im Leben, bin humor-
mll ehrlich & suche das G’li.uck in der Lie-

he! MSN: suesseannimansiweb.de

Kleine freche Frauen sind die Besten!
Marianne, 59 I, verw., eln hithscher Wir-
belwind, Hawsfrau, halt sich mit Gymnas-
tik fit, sucht zartichen Partmer! singlecon.
tact berlin: B 2815055

Ich, 60/165, vollschlank, viels. interess.,
a lchenes Wesen, tolerant sucht ver-
lissl3 Partner fiir einen schonen Le-
hensherbst. Zuwschr. u, Z2940

Fachdrriin, Anne, 48, eine sehr nlﬁh'l
o S ot A, Dwante, g

Be It e wat

lﬂB&EE]'I kimnen, sucht E MBEJ:nmhu d.w
Zukunft, singleconlact berin:'® 2815055

Dorls, 61/1.65, seit 2 lahren verwitwet,

t mit Humor u Unternch-
mungshest, suclt Dich, einen  stamflichen
Mann mit Erken und Kanten zum anku-
scheln und verwilnen. HERZBLATT-BER-
LIN: 5 280 989 92

Sandra, 36/1.68, Med-Ass., mag Ro-
mantik, Sport, isl tierlieb, schlank (eher
hauslich - statt Disco-Mans) anschmieg-
sam u, zérthich, sucht Dich so wie Du bast
gum Lleben, Lachen Glicklich =ein.
HERZBLATT-BERLIN: ‘& 280 989 92

HERLIMN

lhre Kleinanzeige im ABENDBLATT

Auch keine Lust mehr auf sinsame Aben-
de? Hitbsche, =zierl. Simone, 350160,
Arsthelferin, machte Dich endlich finden,
glilcklich sein, leben w. geliebt werden,
verwohnen 1. verwihnt werdern; deshalh
sacht sie aul diesem Weg einen liehevol-
len, ehrlichen, zuverl. u, treuen Parmer.
Partnertelefon: 27596611

ﬁ“ Michelle ﬁnmh [ l‘mthlﬁ y pccrt
auing., mag reisen, Natur, Garten,
Kaultur, bin naniirlich u. lache gert. feh bin
gine gute Freundin, aber auwch eine zdridi-
che, aufg;csch]m: Frau, die sich gern in
e, netten Mann  verdieben  michte, W
0173/ 8497659 Im-Takt PD, Miinzstr. 5,
1178 Berlin o www.liche-im-takt.de

Schaust Du manchmal auch traurig pgliick-
lichen Parchen hinterher? Heute komnte
ﬁc.h wis dindem! Silfe Anfa, 337165, m b,

beschiiftiz, lange Waﬂmnahua
schick u, sparthich, su. DICH, bodenstindig,

humorvoll, den Mann fiir die pu'lﬂbl.mie Be-
z:l die fiir immer halt. Ductt-Service
B/ 2R093739

wowrw.singletreff-mikade.de

Eine Fraw zum Hinsehen - Eva, 42 J., lan-
E]e;BE:lm KleidergriiBe 38, langes schiimes
ar, arbeitet als kfm. Angast hat einen
guten Geschmack, lacht gem, fihr begeis-
tert Auto.. sucht ehrliche Bezichung!
slngll::cunta.et berdin: & 2815055

92

Kleine Anzeige, hilbsche Witwe, Veroni-
ka, 55/1.59, techn. stellte, schine Fi-

. herzenswarm, nicht allein
leaben, hat Inter. fir Camping, Kultur,
Matur, ist eine gute Autofabrerin, sucht
netten Herm  hir lebendig, kultivierte
Partnerschaft. HERZBLATT-BERLIN: =

280 989 92

Attraktive Kauffrau, 39 )., eine tolle Frau
mit dunklem Haar. Falls Du unter fehlen-

m der Licbe leidest, empfehle ich Dir cine
um-  Kontaktaufnahme 2o mir, Teh kénnte Dir

aus Sl:r'aci.d:ueleiuheuan gemeinsamen Auns-
Elugr.n. zéirtlichen hen das richtige

Rezept mixen! Meld dber singlecontact
berlin: 8 2815055

Mt Dir im abheben winscht
gich 60-jahr. /165 mit fraul. Figur. Interesse
an Fitness, Tanz, Musik, Kurzreisen, sucht
mitnnl.  Erscheinung  fiir  Zwelsambeit!
Zuschr. w, Z2927

www.singletreff-mikado.de

Du suchst doch bestimmt mich! Marti-
na, 391,63, Krankenschwester, schlank o,
hitbsch, michle wieder lishen und geliehy 50ECT.
werden, sich geborgen fithlen, gemeinsam
eine schane f‘ulm:%iufhnum. Partnerte-
lefon: 275%6611

Eine Frau die sich sehen lassen kannl
CIamlLa. Fachiirztin, 47/1,63, hi., zdrtlich,
., mit schiner r , burze
dunkle ﬁian:. wii. sich den Partner fiirs
Herz, Gern bis 60 1., denn 5 thie ent-
scheidet. Parinertelefon: 27 11

Michte dis Schinheiten der Welt mit
emm niveauy. NRNT his AluihTDI!:.T ge-
nielfen. Bin sportl., Eﬂ:ll.gcﬂ ache+tanze
jpern. Zuschr. u. 22944

Suche nur filr gemeinsame Unterneh-
mungen wie Theater, Konzerte, Ausfliige
in die Matur, Wassersport, Tanzen aufge-
schlossenen intellipenten Partner zwi-
schen 68 u. 75), ab 1,75m, NR. Bin verw,,
Ende &0, 1,68m, lebhaft w. welioffen.
Zuschr. u, Z2948

Der schnelle Weg zur Kleinanzeige:
Telefon: 030 / 293 B8 666 -

Internet: www.a

bendblatt-berlin.de
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" das mit Dir! Blave Augen, etwas

" tirliche, treue und ehrliche

VON HERZ ZU HERZ

Charm. Rolf 71, m,gmﬂ.ﬂnl
vollemn  Haar, herzl

Herzenswiirme, e. Kava]:er den man mit

w:]tuﬁm charm. u. lichenswert,
toleran iilivoll bﬁdmhm lann, Er
ist : Matur, Kultur,
.‘i . Reisen, vorh., mé, die Fn-

unha:hwerter Lebeudsf:r mit e,

1ﬂm , auch bei getr.
Bz 030-24 ﬂ an R71 Blauer Sa-
ph:erhl-LRn.thaumtr 17, 10178 Bin.
Haﬂur unger Mann sucht liebe ju

} rufbaumicntcuﬁaz‘!rh'fu.ﬁ
Bin :)%t 27 76em tritumst Du genau
wie ich won Hebevoller Zweisamboeit?
Vielleicht treant uns our ein Anruf bew
SMS voneinander, B 0173/2115555 od,
030/5109777%
Mit wem kann ich das Gliick teilen?

Attraktiver Er, 46 1./1,75/57, NR/ruhig,

sucht auf diesem Wege, ehrliche, treus gu

Frau, bis 46 J,, moglichst schlank, Kind
angenehm, m. Int. fiir Radfahren, Re&n
Ansfligen in die Matur und atliche
Stunden, Bild wiire nett, Falls ich Dein In-
terresse geweckt habe u. D auch eine fas-
te Bezd willst, melde Dich, 22935

Zum Glick gehéiren Zweil Gut situierter
techn, Angestellter im off. Dienst, Jirg,
51/1.80, ein attraktiver, dynamischer
Mann, volles Haar, mag reisen, :H:h]r.m—
e, it Jeultred] eingesteflt, turJ1t.T
Hlichene, natirliche Prau mit Herz

reichbar {iber HERZBLATT-BERLIN: ®
280 989 92

Sportlich dynamischer Mann, Hans, 61/
1.87, Verkg"fsledber fiir med.-techn. Gera-
te, gut aussehend, ungewollt wiedsr frei
(Witwer), mit Hans u. Garten, guter Tin-
zer, mochte Liche und G it wer-

lﬁ&::; L m:ﬂ][ﬁlarﬂs Haliﬂwwhg schenken, einen Nepanfang mit herzlicher
r, braune Augen, bin nich: unvermé- ?3%;]3;‘9 n. HERZBLATT-BERLIN: ®

, stehe mit beiden Beinen fest im Le-

i, hoffe, iber diese k. Anzeige e lie-

be, cinf. Frau, kennen zu lemen, die ich

auf  Hinden 1 1 darf, W O017Y

8497659 Im-Takt PD, Mimzstr. 5, 10178
Berlin o. www.liche-im-takt.de

Schlossermeister Mario, 55 Jahre, wer-
witwet. Ich méchte mich noch einmal ver-
lieben, habe noch lange nicht vor zum al-
ten Eisen zu gehéiren, michte aktiv und
lebenswert meine Zukunfi gestalten und

ETAL

Schliifen, eine trainierte, sportlich - krifti-

Flgur, eln frohlicher der

ﬁm‘lc ausstrahlt. Mario ist gﬁclhg spart-

lich und awch hiuslich. Er sucht eine na-
Pa.rmnn

wie er das Leben ru zweit

michte. Rufe an! & {030) 27574 1 oder
Post an Julic GmbH, Lindenstr, 29, 12555
Berlin; Nr. 177307,

Die Besten sind sowleso schon
tum: Hier st einer! Mormen, 241,
traktiver Techniker, der viel arbeitet, abc:r
auch gern Privatleben mﬁ ins Kino gehi,
Eurzirips plant... t immer etwas
l:m. wcl:l.n das Auto nicht Bihrt, der Stab-

tt fst ... Welche Prau (Kind
k.cm Pm'l:l ) meldet sich iber singlecon-
twct berlin: W 2815055

MNettor Akademikor Harald, 50/1,82, inner-
lich u. finferdich noch sehr jm:_f"gxhhehcu
wilnecht sich die Parmerin,

lichkeit w, Vertrauen selbstverstimdiich
glnd. Welche nette Frau ma. gem dem All-
tag entflichen w. mit mir glicklich wer-
den? Bitte melde Dich such wenn D kei-
ne Tra r hast. Innere Werte sind mir
wichtiger! Partnertelefon: 27596611

Welche Frau machte wieder starke Ar-
me um sich fithlen, peliebt u verstanden
werden zinl. gefithlvoller Mario 49, 176
mittelschlk. Buf SMS 8 0176/ 78106282

Sympath. Waagemann, 35/182/80, NR
angen. Aufl,, kinderl., su. Sie z, Reden, Un-
ternehmen isben, [ WO1577/3486045

Minnerhaushalt! Licbevoller Vati Nick,
36/1.81, arbeitel im techndschen Bereich,
mit Sohn Tim, 4 I su. Frau, gern Mutti,
fiir die Zukuaft. Beide sehen gut aus, sind
| winken ab wnd o - und zwar
Mibchl Sie freuen sich schon wic w:n'ﬁckt
aul Dich/Buch! singlecontact berlin: W
2815055

oFlr Dich da sein, Dich lieben wie Du
bist, Dich beschiltzen, m. Dir lachen bis
die Sorgen kleiner sinc.* Michael 41/178,
gepflegt, minnl, Ansstrahlung, trotzdem
s u, verldsslich, m, Him u, liﬂz
sEzru mibchte wieder G-e.ﬂshle 1, hes
Tisch u. Bett m. e. lichenswerten
teilen. B 0173/ 8497659 [m-Takt FI,
Milnzstr. 5, 10178 Berlin o. wwrw_liebe-

lrr-

im-takt.de
Er, 65).M77/78, aufgeschlos-
sen, tierlieb, su. natiirl,, schlanke Frau bis

600, f gute Freundschaft und mehr,
Luschr. u. 2934

Frilhling ist G!IL Zu zweit noch geiler.
Dringend ein u pesucht won
symp. Mann, ﬁl} Blner A0 Lmd 1kg xu-
viel. Zuschr. u

{ﬂ riner Mann, Richard,
611,77, Di I-I.ng fﬂm:hen.e?ll_"nbt, char-
matt, vurwq;bar, sucht nette Fran single-
contact berlin: W 2815055

Achim, 621,78, Chemiler, sshr
iut auss., finang, gut versorgt, , su, pet-
ebev, Dame. Par‘tm:m:Huu. 275396611
I:'I‘.hIlr.ﬂlar Mann, 32/185/75, suchi

liche Fran fir eine feste Bezic
W0177) 5431585 i

e
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1x zahlen —

2x erscheinen

Bei der Aufgabe |hrer
privaten Kleinanzeige
zahlen Sle nur den ersten Termin
und erhalten einen
Twelten gratis dazul

|r\|u

DBLATTY
=

# ==

Einfach den Coupon ausfiillen
(Dowamload auch unter
wrarw abendblatt-berlin.de}

Ihee Wunschtermine angeben und an das

BERLINER ABENDBLATT
senden oder

einfach anrufen:
© 293 88-666

von 9.00 bis 17.00 Uhr

* Aktionsendm: 26, Mz 2010, Verdffentichung
Phuter Anzeigen bis zum 10 Apdl 2010

gule 23/1 B4 ein sehr s

warw. singletreff-mikado.de

Micht alle die man fir anubln
auc

sindd es, manche werden unﬁgwu
fred] Prank, 50/1.80, Beamter im Polizei-
diemst, cn:lM,am:L r hilt was er wver-
%ﬂdﬂ michte wieder Blumen schenken,
her nach Heuse kommen, miteinander
klich sein. HERZBLATT-BERLIN: &
B0 989 92

2 Suche Dich zum Lieb haben, in den Arm

nehmen, zum glicklich sein... Robert
pathischer, gut auss,
il., therlieh, ein %;;t;d‘
iebes, weibl. Wesen. -

Vaolkswirt, auf]
THnzer, sucht

die pertelefon: 27596611

Andre, 52/1.80, Gebietsleiter, rifich
tiertiel, mit genau diesem Lac

nen sirahlend, blaven Aungen, winschi
sich Dich, & lichenswerte, natiriche Frau,
HERZELATT- BERLIN: B 28098992

Kulturfreund Peter, 66/1.82, Akademiker w

i. B. schlank, mmm.,—,’mHum Char-
me gut wusgepragt, sucht au REener
Fmﬂiir Hg:. Unternehmungen, Wenn dle
schimen Melodien des Lebens dir Freude
machen, dich Malersd u, Kultur interes-
glert, warte nicht linger auf den Zufall
HERZBLATT- BERLIN; B 280 989 92

Bau-Ing., Frank, 55/ 84, gutauss E"F
mit enormer .‘mssi‘mh]un,g w, Persinli
keit, sehr selhsthewnsst u. trotzdem auch
ein I§1;L5)t']:|.cll‘§-'|)1 kultiviert, mag Luznes,
schiine Relgen, rmﬂanhsclm Abende. ..
sucht firr all das die Partnerin an seiner

Seite! singlecontact beslin: W 2815055

Geschiftsmann Ingo, €5/1,83, mit viel
Arbeit, darum weni Zeu um Ausgehen,
Er ist natiirfich geblieben, frihlich w. sehr
charmant, sucht nach Partnerin, die er an

die Hand pehmen w. In elne gluddlr_he
(E:hm kann! singlecontact berlin:

®| 2815

Suchst Du wviell. ich im

matkt - wie wiir's hier u. jetzt? Thomas,

471 182, Verw.-Angest., lumorvoller, gut-

atssehender Typ, kindedieh, tieclieh und

sehr sym wiinscht sich eine Part-

nerin fiir echte Gefiihle und Bestandig-
keit. Duent-Service 28093739

Treffen, sehen und verieben - 5o kinnte
es sein! Till, 3480, Dipl.-Ing., sportl.-
schinnlk, tanzt gem, ist mlem.uhu:lunplus
! ﬂ]c:h: t s und miochte gern eine ma-
tirliche Frau zur gemeinsamen Lety
staltung kennen lemen. Duett-Service
28093739

u woarw.singletreff-mikado.de

Bernd, 57/1.80, ein sym her ver-
witweter Mediziner, miéchte durch teflen
das Schone verdoppeln. Er mag ein ge-
pllegles Ambiente, Romantik, Tanz, st
B.I.I'I I-Iuhl:nrbnch, Elpl:n:ruﬂ, . sich mach

eisamkedt in einer schiinen unterneh-

uxtlﬁgn Fartnerschaft. Nur Mut,
H'E;%B T-BERLIN: B 25098992
Die Sonne ::hli'ltln:l hinter den Wol-

ken) Sehr er Witwer, Pe-
ehem Gpﬂﬂﬁi_-r michte die

ter, 67118

dumiclen Wolken vertreiben mit einer vita-

len Frau, die mit ihm gern durch schiéne
Landschaften fahrt und wieder arwas

G]uv;k;mdlm michte, Duett-Service B

2R093739

Beriihre mich mit Deiner Schonheit,
Delnem CGelst und Deiner Sehnsucht nach
Mahe, Leidenschaft und Geb eit,
Defner Freude am Leben und Spal an Ge-
meinsamkeiten. Warmhberziger Mann {38/
180/36) ist nnt Dir (18-34, schlank)
#u begegnen! Bitte mit Foto! WY SMS
0162/ 6203535 oder wimmig@Ewch.de,

Jirgen, 63/1.80, Akademiker, ein soli-
der, attr., humorvoller Mann méchte Neu-

beginn w segeln, reisen zihlen zu
- H:Ee I'mnnzu:ll hat er wrﬁc
mrgi Er sehnt sich nach einer eh

chen Parmerin welche vielleicht auch Lust
am tanzen hat. HERZBLATT-BERLIN: =
28098992

gﬂl?‘ﬂnu MD. bp_f:ﬂﬂfl:igr,m'l

im 4. mit guter
umd festem Hiindedruck, ater, Er-

scheinungabild. Liebt Smnenun:ergange

schime Feisen und mochte mit Dir

in Hand - nicht nur den Prihling genie-

Ben. Lass uns Gemeinsamkeiten entde-

cken! Duett-Service B 28093739

Eberhard, 58/1.92, ein sportficher Mann
mit egwbk:r L:hensmﬁhrmu als Ver
lageredakteur td finanziell gesichert,
Kultur, Tanz, ratur ist ein Hob
koch wermisst .,D'u:h" de hereliche ehirli-
che Praun filir ein schines Glikck, HERZ-
BLATT-BERLIN: & 28095992

Tom, 36/1,87, Botriohswirt, sportl., ein na-
tirl., gut suss. junger Mann mit viel Po-
wer u. vielen puten Ideen, Ddch zu wer-
wishnen, su. weibl, Wesen zum Vertiehen,
Er st spontan, Iustig, romant. w. for jeden
Spafl zu haben. Partnertelefon: 27596611

Wieder zu haben! David, 35] 1,80 m,
dunkelblond, mligwchlum.

durehs sein EFH ortsgebunden, sucht nette
Sie passenden Alters, gern mit fraulicher
Figur, fizr einen Newl . Tra Dich! Ju-
lie GmbH; (#30) 27574351; Nr. 335051

KONTAKTE

uchti
34

Omi-Bumser
0043 - 125 30

Sextreffs gratis 0176-53526024

Echter Telefonsex 0043-12530135

Maters Tochter oes- 75 63 75

Extrem-Sex: NS & KW! (9005-358 358
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Bums' Mutt und mich (18) <

ara ntlert
chnung!

'‘Orgasmus
; gina 08005
0180 - 51.60.60.54 ==
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Sportl., schik. 431, 180/81 gesch.
nuf diesem W bis 45). mivgl.
c:l:lelﬁn:l. mit Int. fiir Sport,

Tan:x.en Radfahren, Schwimmen, Sauna,
Kino, Beisen, Skifahren, Ausflige in die
Matur, Mal kochen, nicht nur prq;h:ltl

und gemiitl, Stunden bei Kerzenschein

Wein, Falls ich dein Interesse geweckt Iu-
be und du such eine feste Bez, willst, mel-
de dich. Bitbe nur 5MS 0179-9459779

Machte die nichsten Jahre mit . net-
ten Prau erleben, ale verwihnen, zusam-
men sein W vieles unternehmen: Hannes
T4/173, verw., hin tmmer noch e, aktiver,
gutanss, Manm, handwerkl., rilstig u. ge-
sund, Habe &, gul:l:a- Anskommen, bin efn
E:Jler Autofahrer, mag die MNatur, die See,

lcsmusike ., wiirde Sie gem zu e, Tref-
fen einladen, Nur Mut, B 0173/ 8497859
Im-Takt PO, Miinzstr. 5, 10178 Berlin o
www, liebe-im-takt. de

HSIESUCHTSIE =~

Sie, 431./1,60m grof/90kg, R, sucht Sie
ferminin bis 50 Juﬁz fiir eine neue Liebe,
Zuschr. u. 2933

Antiquariat

Kaufe alle Biicher, Olgemalde, alte
Fotos und Postkarten (bis 1945)

Fa. Shaker & 694 09 182

Kaufe alle Nerzpelze, Goldschmuck
' | 25 €/ {u. a fein) Ketien, Manzen, Uhren

www.gold-shaker.de

HOCHSTPREISE IN BAR

Gold/Diamantschmuck (bis 15 € 4 Gamm,
Meifien — KPM Porzellan, Gemilde,
Silber, Nerzpelze, Figuren, auch
kemplette Machlisse. Firma Fara)
Bergmannstr, 110, 10961 Berlin

= 030-69 51 99 32

Verkaufe EBK Mobilia, Eiche Matur,
3.25mx2,20m, VB 1800,-€ an Selbstabho-
ler. W O178/8153520

Kaufe Ansichtskarten wor 1955 bis
S5€/Karte, Geldscheine & Adressbiicher,
auch Sammlg. MNachlass B 03322/400033

Kaufe alte ﬁwul.ldl beschidi
Silber und Bronzen, Machlasse, Dr. Rx:hfg
® 017005009959

Samniw huﬁ Eisenbahnen & Zube-
sowie Wiking-Autos! Hole ab und
mhl.e. bar! B (30/5262471

Goldankauf sofort, Barausrahlung fﬂ-
AltY B Id, Schmuck und Diamanten!
Eaufpark-Eiche/ Biesdorf-Center und im
Alexa bei Juwelier Classic

Kaufe Bilder, Silber, Schmuck, Mabel,
Porzellan, Bmk.UL:m Puwcu Krige.
Orden, Uﬂmnden, Uniformen, Postharten,
Bricfmarken Eisenbahnen, Bi
cher. Bite alles anbieten, % 93666231

B DIENSTLEISTUNGEN  Ka
- Kostenlose thwmwng

Bl Verwertung Zuzabiure,
EBillipantrimmpedung, Transporte, Tapeziararbaiban
Bitte alles anbieten! & 030-93 66 62 31

Il Riume jede Wohnung 11 Billig!
Schnelll Kostenloa? Entsol ! Trans-
porte. WOINGZ723600 o, 0176-29761484

Wohnungsauflisung, Umziige, Sperr-
miillentso Ankauf Waschmaschinen,
Kihlachrin 45802015, ﬂl’?ﬂ‘."ﬂmgﬁﬂ

Hﬂﬂﬂlﬁmﬁhﬂh -, Kiichen-
Bnl:lmrbmten

Lampmmmhg: InEu ATOGEI9R

Ttppl:h-frnmmwﬁ:l Schnell-Gut-
Giinstig ! Modemste T I:E Fa. Getifix
O3WETOGE411

Bii- Wertvolle Erinnerungenl (i

68 und kein bisschen weise, aus gohab-
tem Schaden.., Aute. Radfalren, Nord- o
Ostsee, zu zweit mit dir, einem Frauchen
ist es bestimmt angenehmer ab 50, Kind
0. Hund kein Hindernis, gefithivoll musst
du zein. Bild, fu.r zuniick, wiire nett,
Zschr, u, AEN

S4-jihr., sympath. Mann sucht auf die-
sem Wege einen Freund mit dem man
durch Dck und Dimn gehen tmm Fu:
Unternehmungen und ;e

Sex. Micht tiber 60 Jahre alt, 4?“]3432

Minnlich, 32/172/72, sucht schlanke
Frau [fiir eine Freundschaft, ® 0176-
35972555

Ei-ﬂll'llh 43154':].?!5?5!?. Paar ab 58).
erct, pur. Sehen, n, zeigen, gern
auch Daverdr, KEL Zuschr. uw, £2921
Einsamer Er, 561,84, sucht mid-
lige Seniorin bis 70 J. fiir eine zértl, Dau-
erfreandschafl. K.LT, Zuscler, u, 22930

Illlih]ﬂrlundﬂn (60-700.) filr Tages- u
Mehrtagestouren (30- Tﬂlh:u I:El] g:cml:ht
Bin whl./67]. Zoschr. u. Z2

Besprechen wvon Gilrtelrose, Warzen,
F'Ju«. 11;:3&!&:&@1 Bednen u. a. Kr""”"ﬂ.
Len £ !fﬂh[lﬂlg— RAXIS
8122459, auch Hausbesuche

Trennkost-Kurse, Miirz + :rrll 2010, Er-
nﬂn-u heratung, . Steflen W
60 6% 1

H HOBBY/SPORT/SPIEL

Mitspieler/innen fir Skatrunde "Hellers-
dotfer Skai[rembdu fm Rosencafe Gotha-
er/Eisenacher jeden 21D
18.30h gesucht. ln{u 0309911627

HMOBEL & HAUSRAT

Verk, Schrankwand, 3-teilg, helles Holz,
1,80m breit Fir ‘151:!,—. 'I:I‘].']"E.ur
43031644

MMUNZEN & BRIEFMARKEN

Beriner Minzauktion kauft Orden,
Mitnzen, Medaillen, Abzeichen. 10115
Berlin-Mitte, Chausseestr, 16 B (30-
2829920, Beratung kostenlos

BMVERMISCHTES
Die sind Ihnen zo Grau? E
ren ;J.l:!:u.ﬂ:l chrenamtlich! STERWFI
m Fravﬂlligenummm Treptow/Ki-
A.l:m%c partner rund ums
i rliner Sudosten. ®
535'?6 www.sternenfischer.orng

Umsonst! Abhol defekter TV/ VHS/
HiFi-Gerite his 7 ] . Ankanf defekter
LCD- & Plasma-TV: 1 € pro Zoll (040€/cm)
B 7434250, www. tv-ankauf.de

ielen
dmm Filme, sowie alle Videoformate auf
AT B 030-35304323

Kartenlegen gratis. & 0B00-919190%
{gebiihrenfre)

BMVERSCHENKE

Bafettaufsatz (Glasvitrine, alt) Linge:
1,82m Breite: 036m dunkles Holz, ge
M‘J:I.I.Lf:fene-.s Cilas, B 030/64095397 ‘].E]I

Schrankwand Eiche rustikal 3m Breit
2.20 Hoch, win Glasteil und ein Barteil, an
Selhatabholer. B 03067123802

Tierhilfe .V, sucht fiir kleinen Schifer-
hund-Mix, weiblich, kastriert & Jahre und
fiir Schiiferhund, Ride, 10 Jahre cin newes
Zonhause. W 030/5358875

Couch belge/braun meliert, 1,67m
0,90m tief, Sitzhiihe 0,38m o
0, 70m, jut erhalten, B 03076203206

Geht nicht, :
gibt es nicht!

Alle Arbeiten rund ums Haus, Hof und Garten, Kleinreparaturen, Entrimpe-
lungen, Wohnunasauflisungen, Transparte aller Art, Trockenbau, FuBbaden &
Fliesenarbeiten, Seniorenservice und vieles mehr — preiswert + zuverlassig -
denn glnstiger wiren nur 1,-Euro-Jobs,

Lichtenberg 030/55 15 11 13

fiir ganz Eilige 0176/19 45 11 00

Wuhﬂun;ﬂuﬁaluq[ign zuverl. kosten-

E‘LMJ%:_ ledefonische Beratung. Deutsche,
irma K -Holtz Baumery. 8 2910863

Kostenlose Hmﬂ.ﬂnuﬂnrsu[?
mazii

Verwertung, billige Entriimpel
Malerarbelten, Haws- wu. Lnubennhnm.%
03376642161

Praiswerta Flnlhnlinku ﬁlhiﬂ'll-d
reinigumg. eiten.
Trangporte aurJl am ‘PEE BEF04TE
www.allroundservice-jurack. de

24h Containerdienst, 1-30m®, Abriss
von Hiusemn, Lauben, Winden, Ofen, B
GTTTTESE, wenaLaet-berlin.de
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Polnische Schmiedeziune. Jetzt sxtrem
glinstige Winterpreise!!! Deutsche Garn-
tie, Gratiskztalog. B 030/ 6559003

M GELDMARKT

2531 BE B8 293 BE 773

mmr Rl:rhlﬁ

: Hagen Kimigseder,
ulhl.nd.:n}
Bl
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m van 2.000.- € bis 250.000,- €
m auskunfisfirel bis 7.00d0.- € in bar
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HHANDWERK

Malerarb. u. Bodenbelag. Angebot
kostenlos v. M:lstﬁ;rclswm 1, sauber,
inkl. Mébelriumen, & 50898393

Malermeister - Winterpreise ab 80 €
netto Zimmer streichen inclusive Material,
®| 9310689 auch AR B 01797 2002913

Malermeister bernimmt Maler- v, Ta-
cierarbedtan, remg kurzfristig, W
30."9?52313 it 055627

Polnische Fenster ... ischen

Preisen! B 033844405 ER FENS-

TER GmbH, Linther Sir. 4, 14822 Linthe,
info@Ebanelemente-winter.de
www. bavelemente-winter.des

Tischlere: Tiiren - Kiichen - Einbaum&be!
-Treppen - Heizk verkleid, - Decken re-
ooy, o, feu tach Mag 8 5 08 90 40

Dacharbeiten aller Art, wir sind wieder
filr Sie da, kurziristig & fachgerecht aus-
g{::[ul:u't ®O30-6727462
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Moderne Kinderteppiche

Farbkleckse und gute Laune

—

E—

Widerstandsfahig und bunt: Kinder lieben knallige Farben, haben aber oft wenig Sinn fir Ordnung und bendtigen

daher robuste Teppichunterleger - auch fiir das Spielen.

W Nicht nur die Hausherrin und
ihr Gatte legen Wert auf die Ein-
richtung ihres Eigenheimes —
auch ihre Kinder wissen schon
ganz genau, wie sie sich ihr pri-
vates Wohn- und Spielparadies
vorstellen,

Bei der Einrichtung des Kin-
derzimmers spielen deshalb die
Tapete, die Mabel und die Acces-
soires eine grolie Rolle —so auch
der Teppich, der die Kinderfiille
vor Kilte bewahrt: farbenfroh
und zudem pilegeleicht. Viel Zeit
verbringen die Kleinen beim
Spiel auf dem Boden. Gerade
angesichts des Winters ist ein

gutes Material Pflicht: Nur ein
schoner, qualitativ hochwertiger
Teppich steigert den Komfort
und den Wohlfithifaktor zu Hau-
se. Aus mehr als 1.000 Modellen
kinnen Kinder und Teenager
mittlerweile moderne Teppiche
mit 5til withlen.

Besonderen Anklang finden
hiiufiz bunte, farbenfrohe Teppi-
che. Weiche, sanft geschwungene
Kleckse zieren die Oberfliche
und iiberzeugen Klein und Grof
mit ,GuterLaune-Optik®. Da-
bei fillt nicht nur das anBerge-
wihnliche Design auf: Auch das
hochwertizge Material des Tep-

Werkfoto: Calo

pichs iiberzeugt. Kinderteppiche
sollten robust, strapazierfihig
sowie pflegeleicht sein  und
punkten somit auch bei besorg-
ten Erwachsenen, die genau wis-
sen, wie schnell ihre Kleinen ein
Glas Saft verschiitten oder ver-
gessen, ihre schmutzigen Schuhe
auszuziehen.

Altere Kinder bevorzugen oft
weiche Hochflorteppiche ,,in® -
sie liberzeugen mit einem beson-
ders hohen Kuschelfaktor. Der
besondere Clou dieser Modelle:
Solche Teppiche binden eher
Staub und sind somit auch fiir
Allergiker geeignet. ast

Zusatzqualifikation

B Das Projekt Leonida bietet
noch freie Weiterbildungsplitze
fitr Arbeit suchende Jugendliche
und junge Erwachsene aus Bau-
berufen an. Die fachliche Qualifi-
zierung erfolgt bei der Hand-
werkskammer Berlin. Sie wird
durch ein Auslandspraktikum er-
ginzt und mit einer anerkannten
Zertifizierung abgeschlossen,
Fiir die Kurse im Bereich ener-
giceffizientes Bauen sind noch
Pliitze frei. Sie bestehen aus drei
Fhasen: 1. Qualifizierung durch

Freie Schulungsplitze

(zwei Monate); 2. Betriebsprakti-
kum in Belgien und Polen (dred
Maonate); 3. Coaching in Berlin,
Erarbeitung einer individuellen
Bewerbungsstrategie und Suche
nach einem Arbeitsplatz (einen
Monat}) Die Kurse beginnen ab
dem 1. Juli 2010, Anmeldung
und Informationen im Internet
unter  www.leonida-berlin.de/f
oder telefonisch unter Telefon
03338/39 44-37 oder -38.

Dhas Projekt , Leonida transna-
tHonale Zusatzqualifikation fir

die Handwerkskammer Berlin Berliner Jugendliche aus Bau-
HETELLENANGEROTE

=]

Fiir dig Befdrderung wd Zustelung von Zeitschriften und Katalogen b

suchen wir in Beriin ung Brandenbury mehrere &

selbsténdige Logistikpartner mw
zur Uhammahme ginar Vertriessstalis,

Iir Autgatenbermich umfasst dan Auf- undl Ausbau threr Zustellorgansation, sowie demn shitige Wiser-
entwicklung und Pflege. Sie sind verantworllich fiir die Belieterung aller Empfanger in Ihvem Veririebsge-
Pl Drabel werdan Sie vam ung singearbailel, unierstite! und konseguend beqlebel 5@ sind durchsed-
zungsstark, haben Freude am Umgang mit Menschen und die notwendigen betriebswirtschatlichen
Grundkenninisez. Carlber hinaus <ind Sia In der Lage dan Transport der Sendungen an Ihre Zusisler
2 caganisieren und verfigen dber die gingigan Kommunikationsmittel (Telefon, Fax, Intemet),

Wir freuen uns dber Ibee aussagefahigen
MLE media begistik & consull GmbH - Herm Christian Herzog - Wollener Strasse 32-34 - 12851 Berlin

erlagent

"Machhilfelehrer gesucht”, Machhilfe-
Misthe,, Bngllchs pheneit, ebte Bezabinig.

ucht, faire ung,
www topnoten,de B 030124326396

Fiir den weiteren Ausbau unseres Auflen-
dienstes suchen wir 3 weitere Kundenbe-
trener/Innen. Wir bieten -attraktives \I:;-
stem -eigenes Betrew t
Frunlt estem  Kundenstamm Hﬁfﬂw
moglick -Altersve . Auch bran-
chenfremden Bewerbern bieten wir eine
berufliche Perpektive, da wir Sie zum
\‘em:h.crungafnchmnnn-‘ﬁau (IHE) ansbil-
den. Bitte senden Sle Thre Hev.nerhungsun-
terlagen  an: Smtrga
.-’l.go:nw Betlin 1, = Hd. Hmn Ullrich,
Storkower Sir. 1‘]3 1&44]'? Berlin.

Eﬁl:chs Hilfswerk !u:!blim?rlﬂl ab 16 L
el ﬂ]tersl:cg_l}mm i freier Zeitein-
tedlung W 440 31 HMEJEL 440 31 301

Bis 15€/5¢d. K schreiber, Mnm¥
1, I-Icmwerdlelgtlﬂd.een Kl:tﬂ'.'l
01805-18451814 (0,14 €Min. ad. deut
Festn., Mobil ggf. abweichend)

Live-Chat-Studic sucht Mitarbeiterinnen
ab 18 Jahre fir den Bereich Webcam-,
Chat- und Telefonerotik, bei freier Zett
umtmlun%gH.B 3,000,-€, NE: 1,500,-€,

B/ E0R61648

Altenbetrever/in  Einkaufshilfe gesucht
his 16 € / Stunde, Selbst. + Flex, Info:
® 0162-7813973

Haushaltshitfe (auch ;.:Irh«} hfik mbl:‘lﬁ-
tiitiges Ehepaar, 4 Std, weichent in
Banmschulenweg gesucht, h-evmzugt aus
Treptow Kibpenick, Zuschr. w, Z2%4

Zimmermidchen/Roomboy filr Hotel am
Ustbahnhof in TZ und aufugﬂl?t' Basis pes.
B 0179-8796083, Zingsheim GmbH

Bundesverband arbeitsloser Menschen
sucht Mitarbefterdinnen aus verschiedenen
Bereichen, W 030-20632778

Powerfrau filr Kosmetikvertrieb
Freie Zeiteinteilung., % 08165722
Petra Maurer-Kilbler, wrww.avon.com

und HoGa-Berufen” ist ein Ge-
meinschaltsprojekt der Hand-
werkskammer Berlin in Zusam-
menarbeit mit der BGZ Berliner
Gesellschaft fir internationale
Zusammenarbeit mbH (Koordi-
nation), der Akademie Berlin-
Schméackwitz sowie dem Jobcen-
ter Tempelhof-Schoneberg,

Es wird aus dem ESF-Pro-
gramm [dA - Integration durch
Austausch tiber das Bundesmini-
sterium fir Arbeit und Soziales
gefordert.

hurk-berlin

HSTELIENGESUCHE =

Maurer, Frilhrentner, sucht Minijob.
340 € - Basig, & auch Privatbereich.
B 03039932447

Hachhllfa zu Haus&

Iberflieger .f"""

.arfnlgha:un;g"
st du keiner - wirstdu linar!
C 80908066

www.din-uaberfiingar.de

Sprachkurse im Intensiv- oder Einzelun-
terricht. 500 € Fuschuss durch Bildungs-
priimie! Kostenlose Info: O800717361736,
www, lemstudio-harbarogeade

Su, Studentin fiir Raelschiller KL 9 fiir
Mathe, Physik, Chemie in Kbp. Zewichil.
10 pro Std. B 162301 7T8E

Thg Hld?ﬁﬁbuum fl.'ldr.cm; 11 €
tunde, www. top-nachhilfe. oan/
233 88 17 05,

s+esssElaxible Computerkurse*®***=*
Computerkurse im Einzelunterricht Offi-
ce-Anwendungen. Dde Stunde 60
15,4, IHEWB‘%E‘?‘QZB
Erfolgreiche Privatnachhilfe, einzeln
bei ru Hause m Mathe, r;faﬁlm'
Deutsch und Latein, 9 Jahre Erfahrung,
Topnoten, B 030/24326396

—— Neuer Job? —

BERLINER ABENDBLATT
www.abendblatt-berin.de

Fliesen und Feuer

Kamin in Wohlfiihlatmosphare

B Ob am offenen Kamin oder im
Kaminofen: Knisterndes Hole
im flackernden Feuer schafft ei-
ne unvergleichliche Wohlfiihlat-
mosphiire. Die anheimelnde
Stimmung ist nicht nur gut firs
seelische  Wohlbefinden: Die
Strahlungswiirme eines Holzfeu-
ers zithlt zu den angenehmsten
und gestindesten Wirmequellen.

Alktuelle, designorientierte
Wohnraumkeramik  bestimmt
den Trend bei der individuellen,
zeitlos schinen und feuerfesten
Gestallung  der Kamin-  und

Ofenumgebung, Durch die ver-
schiedensten Farben, Formate
und Oberflichen bietet sich fiir
jeden Einrichtungsstil die pas-
sende Fliese. 5o integriert sich
ein offener Kamin zum Beispiel
optimal in eine fachmannisch ge-
flieste Wand und erzielt eine ver-
bliiffend moderne Raumwir-
kung. Das erweist sich attraktiv
und praktisch, denn keramische
Fliesen lassen sich weder durch
Strahlungswirme, Temperatur-
schwankungen oder Glut und
Asche beeindrucken. ast

Rechts [ pp

Verkauf von Bekleidung fiir
Rechtsradikale — Ladenmieter
muss Vermieter aufklaren

B Bei Anmietung eines Gewerbe-
raumes muss man den Vermieter

e dariiber aulkliren, dass man na-

hezn ausschlieflich Bekleidung
einer Marke verkaufen will, die
mit rechtsradikaler Gesinnung in
Verbindung gebracht wird, Der
Verkauf solcher Bekleidung ber-
ge nach Auffassung des Kammer-
gerichtes Berlin soviel Konfliki-
potential, dass der Ruf des Ver-
mieters beschidigt und dessen
wirtschaftliche Interessen beein-
trichtigt werden komnen. Das
Kammergericht Berlin hat daher
am 28, Mai 2009 (Az: 8 U
223/08) entschieden, dass ein sol-
cher Mietvertrag wegen arglisti-
ger Tauschung angefochten wer-
den kann.

Im entschiedenen Fall hatte die
Mieterin bei Abschluss des Miet-
vertrages fiir Gewerberiume ver-
schwiegen, dass sie vorwiegend
Bekleidung einer Marke verkau-
fen will, die in der Offentlichkeit
mit rechtsradikaler Gesinnung in

Verbindung gebracht wird. Be-
kleidung dieser Marke ist deshalb
auch im Bundestag sowie in meh-
reren Fuliballstadien nicht gestat-
tet, Nach Ansicht des Kammerge-
richtes Berlin wurde der klagen-
de Vermieter durch das Ver-
schweigen arglistig  getduscht,
konnten daher den Vertrag an-
fechten und die Rdumung verlan- 6
gern. Es bestehe eine Aufklirungs-
pilicht, da auch der Vermieter ei-
nes solchen Geschiifts schnell
selbst in den Verdacht der Nihe
zu rechtsradikalen Gesinnungen
kommen kann. Es bestehe die
Gefahr, dass sich dieser Umstand
geschiiftsschiidigend fiir den Ver-
mieter auswirke. Wire er infor-
miert gewesen, hiitte er den Miet-
vertrag vielleicht nicht oder nicht
so abgeschlossen. Er konnte so-
mit den Gewerbemietvertrag an-
fechten und die Raumung verlan-
EETL [Hrrfos: Wirth-Rechisanmilte,
st Wirth-Rech tvansoaelte cosr,

Tiel, 379 80 54 410)

BILDUNG & BFRUF

Schneller an's Ziell
BERLINER ABENDBLATT

Bauplanung, Statik, Bauleitung
realisiert v. Dipl.-Ing.
Tel. 83 37 62/9 02 16 od. 0170/3620814

Sie wollen oder miissen lhr Haus aus Alters-
oder beruflichen/familiiren Griinden verkaufen?
Dann wenden Sie sich am besten an elnen erfahrenen
Immobilienmakler. Diskrete, sachkundige Beratung und
intensive Kaufersuche sind fiir mich selbstverstindlich.
Rufen Sie mich an!

Marion Kobsa Immobilien, IVD

Tel. 0175 -

157 52 19

www.kobsaimmobilien.de

TOP - Angebot

Dacheindeckung m. Tondachziegel

28 80m s 3.450,- EUR exxi. mwst.

Meistarbetrieb Dach & Fassade
DS, GmbH - 15345 Rahfalde bel Basdin

.

| JANUS

Dach- und Fassadenbau

KartHeinz Janus
K.atharinenstrabe 8
15743 Mittanwalde

dachdeckereijanus@t-oniine. de
www, dachdeckareijanus, com

* Dacharbeiten

* Fassadenbau

* Reparaturen

* Zimmererarbeiten

* Aus- und Umbau

* 24-5tunden-Notdienst

P |

Twmbw HdPa 44 Ak I
felvinc OO 37T Q4 B4 AA AT 2
daaa g

1T304 22 80 l

f

in Bin.-Marzahn
auf E Ehlmam:lem ewer biet, Mie-
te monall.lch 119,008 030-93885111

F

Hiuger und B ndstiicke in Berfin
und Umland , jop Immobillen TVD
W 030 /565 36?4-3 Faox 459

B n massiv - unterkellert - 28m?

dstiick - zur Pacht - zu ver-
In'.au.ﬁenl i errasse  (tellwelse  iberdacht)

20m*massiv  Grundstiicksflache  420m?
mit vielen Obsthiumen und Smin Fulbweg
zum Motzener See Preis VB Schitzwert
T500€ W 0178/BA1840

E

Kartonfritze 1 Umzugskartons!
Men 5. ML XL: Buro (LS00, 7501, 206 1,30,
Gebr. 0,25/0,45/0,55/0,7570,33.  Kilkt.
4,35 Seeburger Sir. 13714 Lieffr.Hs.
méglich Tigl. 7-18, Sa. 10-16 Ubr

san Ve, T€L: 351 95 60 1w

BEST UMZUGE Nah & Farmn

3 Mann + LK'WT SS‘t{l pauach, 169,00 &
ausch, 329 00 &
Sozial- und Ambetsarmt Dirsliabrechnung

o 38 By FO-08 Fax: -O7F

Lehmann Transporte, Umziige ab 20 €h,
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Gute Aussichten

Deckhand fiir Yachten im Mittelmeer

W Hartz-IV-Empfinger und ande-
re Arbeitssuchende, die bisher
vergeblich auf einen Job hotften,
haben gute Aussichten: Wer einen
fiinfmonatigen Lehrgang  erfol-
reich abschlieit, dem ist ein
Traumjob auf einer Luxusyacht
im Mittelmeer garantiert. Das
TUV NORD Schulungszenirum
bereitet 18- bis 40-Jihripe mit ei-
ner malgeschneiderten Aushil-
dung darauf vor, als Deckhand
fir Reparatur und Pflege auf
Yachten zu arbeiten. Theoretische
und praktische Kenntnisse wer-
den in Hamburg und an der Ost-
see vermittell, Am Ende der Aus-
bildung hekommen Teilnehmer
das ,, TUV-Zertifikat Deckhand“.

Die zukiinftigen Deckhands

Deckhands beheben kleinere Schi-
den an Booten, Aufbauten und Mo-

toren.  Foto:djd/TUV NORD 52
lernen, kleinere Schiden an Boo-
ten, Aufbauten und Motoren zu
beheben. Auch den Sportboot-
fithrerschein See erwerben sie.
Als Alternative wird eine Ausbil-

dung zum Steward oder zur Ste-
wardess angeboten. Mach vier
Monaten Ausbildung in Deutsch-
land sammeln alle Teilnehmer Er-

g fahrung im Praktikum auf einer
" Yacht im Mittelmeer — mit guten

Ubernahmechancen. Grundziige
der Schiffssicherheit, das Ret-

! tungsschwimmen und fachbezo-

gene Englischkenntnisse stehen
fiir alle zukiinftigen Crew-Mit-
glieder auf dem Stundenplan.
Aulerdem legen sie die Prifung
«Basic Safety Training” gemil
STCW 95 ab, Néhere Infos unter
Telefon 040-740 41 60 21 oder
780 81 40, per E-Mail tsn-ham-
burg@tuev-nord.de oder im In-
ternet www.iuevnordschulungs-
zentrum.de, sop/did

Klimaschutz im Kunstkurs
Endspurt um das Siegel ,Berliner Klima Schule 2010 beginnt

B Die heille Phase des Wetthe-
werhs ,Berliner Klima Schulen®
ist angebrochen. Berliner Schi-
lerinnen und Schiiler sind aufge-
rufen, Projekte mund um Klima
und Klimaschutz einzureichen.
Die besten Projekte werden An-
fang Juni bei der offiziellen
Preisverlethung  ausgezeichnet.
Initiatoren sind die Berliner Se-

Min. patsverwaltungen filr Bildung

und fiir Umwelt, der Gesamtver-
band der Deutschen Versiche-
rungswirtschaft (GDV) und dem
World Wide Fund For Nature
WWE).

Alle  Berliner Schillerinnen
und Schiller, alle Klassen, Kurse,
Arbeitsgemeinschaften und

Gruppen mit einer Teamstidrke
von mindestens drei Personen
kénnen sich am Wettbewerb be-
teiligen, Als Beitrdige zulissig
sind Ideen und Arbeiten mnd
um dasThema Klima und Klima-
schutz. Dabei sind der Gestal-
tungsfreiheit keine Grenzen ge-
setzt. Erlaubt ist, was wirkt, von
der Meinungsumfrage bis zum
Comic, vom Theater bis zum En-
ergiesparprojekt.
Einsendeschluss ist der 30.
April. Danach sichiet eine Jury
unter Vorsitz des Meteorologen
und TWV-Journalisten Karsten
Schwanke (ZDF, Abentener Wis-
sen) die eingegangenen Beitrige
und ermittelt die Preistriger.

Diese werden im Juni feierlich
bekannt gegeben. Die Gewinner
erhalten Sach- und Reisepreise
im Wert von bis zu 5.000 Euro
und machen ihre Schule zu einer
der ausgezeichneten | Berliner
Klima Schulen®.

wBerliner Klima Schule 2010% -
das Siegel wird jihrlich an digje-
nigen Schulen verlichen, an de-
nen  ausgezeichnete  Wettbe-
werhsheitrige erarbeitet wur-
den. Auf diese Weise wird das
Engagement zu {ibergreifender
Projektarbeit zum Thema Klima-

schutz gewiirdigt.
Weitere Informationen zum
Prozedere im Internet unter

www. berliner-klimaschulen.de

Kostenfreie
Kurse fiir
Schiiler

B Die Berliner Nachhilfeschulen
des Studienkreises bieten in den
ndchsten Wochen kostenfreie
Lernkompetenzkurse fir Schii-
ler an. Die Kurspalette reicht
vom Seminar , Lerntricks und
Eselshriicken" dber ,,[Das Ler-
nen lernen® bis hin zu Konzen-
trationskursen fiir jingere und
dltere Schiiler. Weitere Themen
sind die optimale Vorbereitung
auf Klassenarbeiten und die
Steigerung der miindlichen Mit-
arbeit. Informationen zu Kurs-
angeboten, Terminen und An-
meldemdéglichkeiten unter
www.nachhilfe.de oder perTele-
fon unter der Nummer 7% 78 68
48.

Volle Flexibilitat

zum festen Preis!
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ZUM SCHLUSS

Nachtschutzgebiet

Mitteilung der Berliner Flughafen

bau Vorr
Schallschutz.
Durch  die

Berlin/Schimefeld. Die Berliner
Flughsfen teilen mit: Durch eine
nochmalige Uberprifung  der

Vo ichtungen zum

Meuberechnung

Fluglirmberechnungen fiir das gibt es Anwohner, denen keine
Schallschutzprogramm am Flug- so  genannte ,, Aulenwohnbe-
hafen BBl wurden vercinzelte reichsentschadigung®™ mehr zu-

stehen wiirde, da sich das ent-
sprechende Gebiet nach der
€ Meuberechnung verkleinern
igige Anderungen wiirde. Die Berliner Flughifen
utzgebiet und wverzichten jedoch in diesem Fall
dem Ent igungsgehiet auf die Anwendung der Neube-
AuBenwohnbereich, Dies ||l|._ 1 rechnung. Das heifit
die Berliner Flughiifen der zu- rige f.n,_lm_l fur die Aulfenwohn-
stindigen Behorde in Branden- bereichsentschidigung  hleibt
':Elzlj,','rll.f_c..r: igt, bestehen, kein Anwohner wird
Durch die Uberpriifung erge- schlechter gestellt.
ben sich folgende Anderungen:  Die Vorgaben fiir das Nacht
Das Nachtschutzgebiet rund um  schutzgebiet und das Gehiet fil
den Flughalen Aullen-
Brandenburg International er-
weitert sich um mnd vier Pro
zent. Damit haben, so die Berli-
zusdtzliche An-

Ungenaunigkeiten bei der Da-

teneingabe festgestellt und um-

pehend korr t. Hieraus resul-
OETEN ZEring

bei dem Machts

Das bishe-

neuet Berlin- Entschiadigungen  in
wohnbereich ergeben sich
dem ergiinzenden Planfeststel
lungsheschluss

BT

dls

. Larmschutz-
Oktober

bl

kIE-IIfJL'[ﬂ, VYOI

2009,

ner Flughdfen,
wohner Anspruch auf den Ein-
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KIA MOTORS

The Power to Surprise

GEHEN SIE AUF. NUMMER SICHER \

MIT ATTRAKTIVEN

€ GA

RANTIEY

Z.B. DER KIA CEE D VISION EDITION 1,4 CVVT

mit B0 kW / 109 PS, Metallic-Lackierung, portables Navigationssystem, Sitzheizung vorn, Nebelscheinwerfer, Klimaanlage, ABS, ESP,
6 Airbag, Zentralverriegelung mit Fernbedienung, elektr. Fensterheber, elektr. und beheizbare AuBenspiegel u.v.m.

Unser Finanzierungsangebot

Anzahlung: 3.200,- €, Laufzeit: 36 Monate, monatliche Raten 99 -
rate: 7.300.- €
14.064,- €. Ein Finanzierungsangebot der Kia Bank.

Filiale Berlin-
Landsberger Allee

DURKOP

Die automobile Marke

13055 Berlin
Tel, 030 549987-19

Kraftstoffverbrauch fiir den Kia Cee d Vision Edition 1.4

Landsberger Allee 357

€, SchiuB-
1,99% effektiver |ahreszins, Kaufpreis bei Finanzierung:

Filiale Berlin- Filiale Hoppegarten
Rummelsburger LandstraBe  Neuer Honower Weg 10
Rummelsburger Landstr. 110-112 15366 Hoppegarten
12459 Berlin Tel. 03342 3542-52
Tel. 030 538913-23

WWW.DUERKOP.DE

CVYVT in /100 km kombiniert 5,8, innerorts

7.0, ausserorts 5,0. CO2-Emission kombiniert 137 g/km. Nach Messverfahren RL 1999/100/EG.

Abbildung zeigt

Sonderausstattungen. * GemaR den glitigen Garantiebedingungen. Einzelheiten erfahren Sie bel Ihrem Kia-Partner.

Treptow | 6. Mdrz 2010

Achtung, die Garde kommt!

Saisonstart, Am Samstag, 6. Marz, ist es wieder so weit. Dann startet die Ko

penicker Hauptmanngarde in die neue Tourismussaison

Unter dem Kom-

mando des Schusters Voigt wird ab sofort jeden Mitbwoch und Samstag zur

Freude aller Schaulustigen das Kdpenicker

Rathaus gestormt. Beginn ist im-

mer um 11 Uhr, Fir weitere Informationen bitte eine Mail schicken an die

Adresse koepenicker_hauptmanng

rarde@online. de

Foto: proma

5,0 fiir Rotkdppchen
aus Kopenick

Erfolgreich beim Kasekuchen-Wettbewerb

Kipenick/Spandau. Am vergan-
genen Samstag fand in Spandau
der 4. Berlin-Brandenbureer Ki-
sekuchen-Backwettbewerb statt,
Gastgeber war in diesem Jahr
die Familienbickerei Rosler, ei
dllesten Biackereien der
Hauptstadt. In der Zeit von 11
bis 16 Uhr hatten die drei
Jurygruppen viel zu tun. 51 Ki-
sekuchen von Profis und Hobby-
Bickern galt es zu bewerten.
Vorgegeben waren Kriteri-
Form, Ober-
flache, Krumenbild, Strukur und
Geschmack. Eingeordnet wur
den die Kuchen in die Wetthe-
werbskategorien Hohe gebacke-
ne Kiasetorte, Kidsekuchen mit
Obst, Kisekuchen ohne Obst
und Eierschecke. Fiir die hochste
Chualitit konnte die Note 5,0
vergeben werden.

Fiir die beiden bet

K WE

ne der

fiinf

I — Ausschen,

eiligten Ki-
Bickereien fielen
in der Vor-

penicker die

Jurventscheidungen

¥ LESERBRIEF

runde sehr positiv aus. Die be-

kannte Konditorei Jaenichen lie-
ferte auch in diesem Jahr wieder
Spitzenprodukte, Thre Kiseku-

auch ohne Obst
ng 3 ge-

chen mit und
wurden jeweils auf Ra
setet!

Die Konditorei und Bickerei
K&M - [hr Privatbdcker erreich
te als Wettbewerbseinsteiger mif
ihrer ,Rotkippchen-Torte™ in
der K;nc.g-:mrh'- auf Anhieb sogar

- 5.0,

||||F nale begegneten die jun-

BLE
gen Kopenicker Biacker Stephan
Kiister und Gerd Margraf zwei
weiteren Bidckereien, die die
Hochsinote erreicht hatten. Hin-
ter der Bickerei Meuendortf
Teltow und der Béickerei r|.-.|.I\
Platner Berlin-Friedrichs-
hain gewannen die Kopenicker
Kisekuchenzauberer schlieflich
die Bronzemedaille.

Herzlichen Gliickwunsch!?

dus

o

,Fidelio" in der Schule

Am Freitag, 19. Februar, besuch-
ten Opernsinger der Wiener
Kinderoper ., Papageno® unsere
Schule, Wir waren alle sehr auf
die Oper ,, Fidelio® von Ludwig
van Beethoven gesp Wir
kennen die Singer bereits, da
sie uns seit vier Jahren mit einer
neuen Auffithrung iiberraschen,
Diesmal wurde die Oper aller-
dings im Rahmen eines Works-
hops vorbereitet. Alle Klassen
unserer Schule 1im Mu-
sikunterricht die Handlung der
Crper kennen und erfubren in
teressante Details aus Leben

15 Schiiler der 3

annt.

lernter

Ludwig van .
und 5. Klassen iibernahmen
selhst Rollen aus der Oper und
ernten ihre Texte mit grofem
Fleit und viel Engagement aus-
wendig, Sie spielten Florestan,
Leonore (Fidelio), Don Pizarro,

Rocco, Marzelline, Jaquino, Mi-
nister und Wachen. Im Musikun-
terricht probten sie thre Rollen
und ihre Klassenkameraden wa-
ren dabei Zuhdrer und Kritiker
Die Aufregung unserer Schau-
spieler stieg beim Eintreffen des
Publikums immens an und jeder
probte nochmals personlich mit

den Wiener Opernsingern.
Dann war es endlich soweit,
Mach einer
zul Beethoven und dem Erklidren
wichtiger Begriffe  Orper
ging es endlich los. Unsere
Schauspieler trugen authenti-
sche Kostiime und konnten so
ihrer Rolle noch gerechter wer-
den. In beiden Auffithrungen,
sownhl fur die Klassen 1 bis 3
als auch fiir die Klassen 4 bis 6,
spielten alle Kinder hervorra-
gend mit und wurden musika-
lisch von den Opernsdngern un
terstiitzt. Die Opernsiinger stell-
ten sich beim Sin

kurzen Einfithrung

aus der

gen der Arien
hinter unsere Schauspieler und
man erhielt den Eindruck, dass
die Figur der Geschichte nun
von uns gesungen und gespielt
wurde. Auch das Publikum wur-
de in einigen szenen mit ins
spicel einbezogen und hatte da-
bei sehr viel Spals.

Zum Abschluss de '-‘sul'ﬁi'ln'un*
wurden alle Alteure mit se

viel Beifall bedacht und .|I|k Wil-
ren sich einig, dass diese schine
Tradition auch im néchsten
Schuljahr eine Fortsetzung fin-

den muss, B. Schiek



